План
 проведения акции « Молодёжь за здоровый образ жизни»
 в МОУ «Мижеркасинская ООШ» Красночетайского района 
с 1 марта по 30 апреля 2010 года.
 
	№
	Мероприятия
	Сроки проведения
	  Ответственные

	1.
	Разработка и утверждение плана мероприя- тий по проведению республиканской акции "Молодёжь за здоровый образ жизни"
	до 1 марта
	Дирекция школы, учителя-предметники  классные руководители

	2.
	Создание баннера на сайте школы.
	до 1 марта
	 Вадейкин Н.Н.

	3.
	Освещение хода акции «Молодежь за здоровый образ жизни» в районных СМИ
	Март – апрель
	Адм. школы

	4.
	Участие в районном конкурсе среди общеобразовательных учреждений по информационному освещению акции  на школьных баннерах
	Март - апрель
	Вадейкин Н.Н.

	5.
	Конкурс «Перепёлочка»
	 март
	Кл.руководители

	6.
	 Анкетирование учащихся  среднего звена на антинаркотическую,  антиалкогольную, антитабачную тематику
	 С 3 марта по 1 апреля
	Соцпедагог

	7.
	Организация выставок литературы «Мы за здоровый образ жизни», «Гигиена – залог здоровья», «Я выбираю жизнь»
	март
	библиотекарь

	8.
	Профилактические мероприятия по выявлению неблагополучных семей и родителей уклоняющихся от выполнения родительских обязанностей, а также жестоко обращающихся с детьми 
	Постоянно
	Адм. школы

	9.
	Проведение психологических тренингов с учащимися
	В течение акции
	Соцпедагог

	
	
	
	

	10.
	Организация  профилактических, тематиче- ских встреч учащихся  с представителями правоохранительных органов, КДН, врачей – специалистов
	Март - апрель
	Адм. Школы


	
	
	
	

	12.
	Проведение уроков здоровья, часов познания, интересных сообщений, круглых столов, по темам: "Остановись! И подумай", "Укол страха", "Умей сказать "НЕТ!" дурману"
	В течение акции
	Учителя-предметники,
Классные руководители

	13.
	Мероприятия из цикла "Час здоровой жизни". Встреча с школьным медиком
– беседы по темам:
"Простудные заболевания", "Витамины круглый год", "Алкогольное безумие".
	В течение акции
	Классные руководители

	14.
	Демонстрация видеофильмов по профилак- тике наркомании, алкоголизма и табакокурения
	В течение акции
	Вадейкин Н.Н.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	15.
	 Традиционные спортивные мероприятия с учащимися и их родителями «Папа, мама и я – спортивная семья»
	март 
	Кл. руководители

	
	
	
	

	
	
	
	

	16.
	Школьные соревнования по волейболу среди 7-9 классов.
	март
	Учитель физкультуры

	17.
	 День Здоровья 
	апрель
	Учитель физкультуры

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	18.
	 Турнир по настольному теннису среди учащихся 5-9 классов
	март
	Учитель физкультуры

	
	
	
	

	19.
	Конкурс рисунков, плакатов, сочинений по теме: "Я выбираю жизнь" 
	      Апрель
	Учитель ИЗО, кл. руководители           уч.предметники

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	20.
	Организация школьных рейдов по проверке внешнего вида учащихся
	Систематически
	Совет школьников медик школы

	
	
	
	

	
	
	
	


