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Введение.

Городская среда - это совокупность природных и социально - экономических компонентов города, которые определяют условия жизни человека. Пришкольная территория является также частью городской среды, которая значительно отличается от естественной. Качество городской среды определяется хозяйственной деятельностью человека и связанными с ней разнообразными загрязнениями.

В городе изменены практически все характеристики естественной окружающей среды. Это касается теплового режима, влажности воздуха, светового, ветрового режима, загрязнения городской атмосферы. Отрицательное воздействие на здоровье в городе оказывает шум. Также в значительной степени отличаются от естественных почвенно-грунтовые условия. 

Загрязнение почвы, воды и воздуха, недостаток питательных веществ, обрезка ветвей при формировании кроны, механические повреждения и т.д. - это условия, в которых вынуждены существовать зеленые насаждения в городах. Городская среда способствует изменению видового состава биоценозов, взаимосвязей между организмами и их состояния. Многие виды животных и растений способны выжить в городе только в условиях поддержки человеком.

Видовой состав зеленых насаждений городских скверов не зависит от приспособленности растений к совместному существованию, он определяется выбором человека. В городах широко распространены синантропные виды животных, которые обычно живут в пределах или в окрестностях населенных пунктов. Таким образом, город - это особая среда обитания живых организмов, в том числе и человека. Актуальной проблемой для жителей любого города становится задача выяснения особенностей собственной среды обитания. Такое значение и понимание законов существования и развития городской среды дает шанс уменьшить ее отрицательное воздействие на свое здоровье, открывает возможности для формирования оптимальной среды обитания. 
Успешное развитие общества в перспективе зависит от того, насколько совместимыми окажутся биосферные и антропогенные процессы. Важнейшее условие такой совместимости – возвращение в биосферу веществ, извлекаемых для нужд человека из живой и неживой природы, в виде пригодном для включения в круговорот. Одним из актуальных направлений научного поиска становится экологическая индикация – определение свойств и направления изменений природных экосистем по обитающим в данных условиях организмам. Для практического ее использования необходимо накопление огромного числа сведений о состоянии сообществ и экосистем. В нашем случае, за экосистему будет принята пришкольная территория.                                      3
Школьная территория для детей является своеобразной экологической нишей, с которой они неразрывно связаны и где проводят большую часть своей жизни. Создание нормальных условий для жизнедеятельности, без ущерба для здоровья, невозможно без знаний об экологических факторах, воздействующих на ребенка. Экологическая безопасность учебных помещений, пришкольной территории находятся в прямой зависимости от качества окружающей среды. Пришкольная территория подвергается воздействию природных и техногенных факторов (ультрафиолетовое излучение, шум, выхлопные газы, пыль и т.д.) Проблема актуальна, т.к.  влияние экологического состояния пришкольной территории на здоровье, особенно на детский организм, остаются без должного внимания. Исходя из этого, цель нашего исследования: изучить и дать экологическую оценку школьного двора.

Задачи:

1. Описать расположение школы в микрорайоне.

2. Изучить степень запылённости в различных участках пришкольной территории.

3. Подсчитать количество выхлопных газов подступающих в микрорайон нашей школы.

4. Определить видовой состав растений, используемых для озеленения школьного двора.

5. Внести предложения по улучшению экологического состояния нашего школьного двора.

6.Сделать выводы.
Материалы и оборудование: пробы листьев, клеящаяся плёнка, фотоаппарат, листы бумаги А4, калькулятор, микроскоп, секундомер
Предмет: запыленность и загазованность

Объект: пришкольная территория
Методы: сбор и анализ материала с последующими выводами, эксперимент
Методика:

· Описали расположение школы в микрорайоне.

· Определили, на каком расстоянии от школы находятся производственные и коммунальные предприятия, жилые дома, автострада.
· Изучили степень запылённости в различных участках при школьной территории.
· Собрали листья растений в  разных уголках пришкольной территории и приложили к их поверхности клеящуюся прозрачную плёнку, затем приложили со стороны пыли к листу белой бумаги.
· Подсчитали количество легковых автомобилей, проезжающих по автостраде, расположенной от школы на расстоянии 20 м. в течение 15 минут.                                   4

 Определили, какое количество выхлопных газов  от автомашин поступает в микрорайон нашей школы в сутки.
Определили видовой состав растений, используемых для озеленения школьного двора. 
Исследование начато в мае  2008 года, проводится в летнее время с кратностью измерений 3 раза год и будет продолжено и в 2010 году.
5

Школьный двор как экологическая среда
Научить человека думать не только о себе, но и об окружающем мире нелегко, особенно эта проблема актуальна для подростков. Охрана и защита природы позволяет подросткам ощутить свою значимость, взрослость, ощутить свою способность делать важные, полезные дела, реально видеть результаты своей деятельности, приносить радость окружающим, создавать прекрасное.

Мы выбрали эту проблему потому, что:

- школьный двор находится в неудовлетворительном состоянии;

- пришкольный участок недостаточно озеленен;

- школьники имеют невысокий уровень природоохранной активности.

Школьный двор – это своеобразная экологическая ниша. В стенах школы, на ее территории происходит формирование человека нового типа с новым экологическим мышлением, способного осознавать последствия своих действий по отношению к окружающей среде и умеющего жить в относительной гармонии с природой. Собирая, анализируя сведения о состоянии пришкольной территории, мы хотим показать, как происходит взаимоотношения общества и природы. 

Муниципальное образовательное учреждение «Козловская средняя общеобразовательная школа №3» располагается в центре городского поселения. Ее окружают улицы: Маяковского, Герцена, Лобачевского. Вдоль улицы Маяковского на расстоянии 20 метров от корпуса школы находится автодорога, за домами на расстоянии окало 50 метров, расположена центральная автострада. Со стороны улицы Маяковского вдоль здания школы высажена смешанная аллея из берез и елей. Жилые дома по улице Лобачевского, березовая однорядковая аллея  отгораживают здание школы от центральной автодороги. ( см. Приложение 1) Промышленные предприятия, имеющиеся в г. Козловка находятся довольно далеко: Козловский комбинат автофургонов находится на расстоянии 2300 м. В связи с тем, что он практически не функционирует, вреда окружающей среде не приносит. «Молокозавод» находится на расстоянии 600 м. Отходов не производит, т. к. его деятельность полностью электризована. Волжский целлюлозно-бумажный комбинат, находящийся в г. Волжск, на другом берегу реки Волги, приносит неприятный болотный запах, часто город бывает покрыт сплошным туманом с непонятным запахом, вызывающим удушающее действие.
Проводя исследования, мы изучали степень запылённости в различных участках пришкольной территории. (см. Приложение  2). Собирали листья растений в разных уголках пришкольной территории на высоте вытянутой руки и прикладывали к их           6
поверхности клеящуюся прозрачную плёнку, затем прикладывали со стороны пыли к листу белой бумаги. Проделывая этот опыт, мы пришли к выводу, что листья берез у дороги со стороны улицы Маяковского сильно запылены, так как на белой бумаге оставался сплошной след от листа. Это можно объяснить большим количеством транспорта проезжающего на данной территории. Листья со стороны улицы Лобачевского также запылены, но их след немного менее выражен. Листья со стороны улицы Герцена, со стороны стадиона, также сильно запылены, хотя находятся на довольно большом расстоянии от автодороги, но это можно объяснить тем, что они находятся на открытом пространстве и их количество ограничено, они растут по одному дереву в ряд (Приложение 3). Оценка проводилась по пятибалльной шкале с помощью не абсолютных, а относительных величин: очень мало загрязнена - 1 балл, мало - 2 балла, среднее загрязнение - 3 балла, сильно - 4 балла, очень сильно - 5 баллов.
Учебный корпус школы окружен деревьями. Они для него являются своеобразным барьером для пыли, которая попадает в здание через окна. Но даже такой мощный щит не спасает. Все подоконники, проемы между двойными окнами (при закрытых окнах) в течение месяца превращаются в «пыльную тропинку». Следовательно, территория школьного двора является достаточно запыленной. Эта запыленность у детей может вызвать различные заболевания: от аллергического чихания до затруднения дыхания, что в последствии может привести к более тяжелым заболеваниям дыхательной системы.  

      Подсчитывали количество легковых автомобилей (так как грузовые и большегрузные автомобили по изучаемой нами автодороге практически не проезжают), проезжающих по автостраде, расположенной от границы школы на расстоянии 20 м и 50м (по санитарно-гигиеническим нормам не менее 25 м) в течение 15 минут. Определяли, какое количество выхлопных газов  от автомашин поступает в окружающую среду в сутки. Известно, что один легковой автомобиль в сутки выбрасывает до 1 кг выхлопных газов, в состав которых входит, окало 30 грамм угарного газа, 6 грамм оксидов азота, соединений свинца, серы и других загрязняющих веществ. Сделав все расчеты, у нас получились такие цифры: в течение 15 минут на исследуемой территории проезжает в среднем 27 машин (см. Приложение 8), за час получается  108 штук, в сутки набирается 2592 машины. В связи с тем, что поздним вечером и ночью машины практически не ездят, мы решили сделать расчет на светлое время суток. Вычли из общей суммы машин, то возможное число, которое бы проехало с 21.00 до 05.00.  Количество машин приравняли к массе выбрасываемых выхлопных газов в окружающую среду, т. е. 1512 кг. Составив пропорцию, мы посчитали, сколько угарного газа будет  в 1512 кг выхлопов.
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 Он составит 45,36 кг. На оксиды азота приходится 9,072 кг; на примеси, т.е. соединения свинца, серы,  

и другие загрязняющие вещества приходится  1457,568 кг. Эти результаты могли быть  приняты как верные в том случае, если бы одна и та же машина в течение суток находилась в «заведенном» состоянии на исследуемой нами территории, либо ездила все это время там же. Проанализировав всю складывающуюся ситуацию, мы пришли к тому, что расчет по количеству выбросов нужно производить, делая поправку на то, что каждая проезжающая вдоль исследуемой территории машина находится на ней от 8 до 20 секунд. Для расчетов мы взяли среднее значение времени – 14 секунд. В итоге: на каждую машину за этот период времени приходится 0, 162 г выхлопных газов; в светлое время суток на территории школы скапливается, окало 244,9 г выхлопных газов, из них 7,35 г угарного газа и 1,469 г оксидов азота; на другие загрязняющие вещества приходится 236 г. Сравнивая результаты с пределами допустимого содержания данных загрязняющих веществ наши цифры оказались выше (см. Приложение 9). Это говорит о загазованности территории.     
Данная проблема может быть решена только в масштабе города, а мероприятия, связанные с этим, имеют большую продолжительность во времени. Прежде всего, это градостроительная задача. Здание школы находится в центре города.  Территория школы имеет давно сложившуюся планировку, сетку улиц. За много лет выросло количество жителей города, также количество транспорта. Поэтому большой поток автомобилей с 
раннего утра и до поздней ночи проходит мимо здания, вызывая сильную загазованность и запыленность воздуха. Учащиеся и педагоги школы постоянно испытывают эти негативные влияния на себе, что сказывается на их здоровье и психике. Автотранспорт загрязняет атмосферный воздух еще и продуктами износа шин, тормозных накладок. Частицы сажи несут на своей поверхности частицы токсичных веществ, в том числе и канцерогенных. Сажа может длительное время находиться во взвешенном состоянии в воздухе, увеличивая тем самым время воздействия токсичных веществ на человека.

Токсичные вещества выделяются при использовании топлива, содержащего примеси. Около 70% свинца, добавленного к бензину с этиловой жидкостью, попадает в атмосферу с отработавшими газами, из них 30% оседает на земле сразу, а 40% остается в атмосфере. Один грузовой автомобиль средней грузоподъемности выделяет 2,5 – 3 кг свинца в год. Свинец, даже в очень малых концентрациях попадая в организм человека, накапливается в нем и вызывает малокровие, слабоумие (у детей), повреждает сердечную мышцу, ткань печени и другие органы. 
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Решить эту проблему можно так:

1. Вывести автомобильную трассу за пределы территории школы. Самое оптимальное решение в данной ситуации сделать улицу  Маяковского пешеходной зоной.                    
2. Ужесточить контроль за вредными выбросами транспорта

Одна    из    важнейших   проблем современности –   это    экологическое воспитание. Это проблема – многогранна. Школа всегда принимает участие в воспитании экологической культуры школьников. Проводятся различные по форме и содержанию мероприятия: экскурсии, тематические выставки, беседы на разные темы, конкурсы листовок, поделок, рисунков, КВНы, декады естественных наук. А проблема озеленения 
пришкольной территории остается открытой. Мы  постоянно   сталкиваемся с ней. 
Наши ученики, ежедневно посещая школу, проходят вдоль стен, по голым тротуарам и тропинкам.   Унылый ландшафт и угнетающая атмосфера  давят на психику   детей и   взрослых,   у   людей подавленное состояние. Нами был определен и изучен видовой состав растений, произрастающих на территории школы (см. Приложение 4)
  
Изучение зеленых насаждений (возрастного и жизненного состояния) проводилось по методике Рыжова И.И. и Ягодина Г.А. Для оценки жизненности деревьев была использована специальная шкала: 1 класс - здоровое дерево, 2 класс - ослабленное (поврежденное) дерево, 3 класс -сильно ослабленное (сильно поврежденное) дерево, 4 класс - отмирающее дерево, 5 класс - сухостой. (см. Приложение 10)
Озеленение частично имеется, но его необходимо расширить (см. Приложение 5, 6)
Обсудив данную проблему на занятии кружка, каждый из воспитанников предложил свое решение данной проблемы. Самые популярные предложение мы решили взять на вооружение.

По озеленению пришкольного участка можно провести следующие мероприятия:
1. Досадить небольшое количество деревьев за стадионом (см. Приложение 7)
2. Следить за  состоянием зеленых насаждений
3. Подрезать каждый год кусты и белить стволы деревьев.
4. Максимально озеленить и благоустроить внутренние дворики школы                             

5. Перекопать вытоптанные тропки на газонах и посадить кусты так, чтобы они преграждали путь и пешеходы шли по асфальтированным дорожкам.
6. Запретить выгул собак на территории школы. Для этого сделать деревянный щит с надписью " Выгул собак на территории школы запрещен!" 
7. Младшим школьникам сделать кормушки и повесить их на территории школы.
8. Выступить членам кружка перед ребятами на классных часах, рассказать об итогах исследовательской работы, пропагандируя экологические знания.
9. Предложить каждому классу свой проект по озеленению территории школы.         9
Выводы

1.Описали расположение школы. Она находится в центре города, удобна для посещения, но расположена между двух автомобильных дорог.
2. Изучили степень загрязнения воздуха в различных участках пришкольной территории, которая говорит об ее избыточной запыленности и загазованности.

  
3. Подсчитали количество выхлопных газов подступающих в микрорайон нашей школы. Количество угарного газа, оксидов азота, соединений свинца и других загрязняющих веществ очень велико и может негативно отразиться на здоровье подрастающего поколения.
4. Определили и изучили видовой состав растений, используемых для озеленения школьного двора. Разнообразие видов очень мало и назначение каждого из видов растения невелико. Большинство растений (березы, акации, ели) используются для создания живой изгороди. Основной, редкий покров свободной земли представляет газонная трава. В летнее время клумбы, которые находятся при здании школы, засаживаются бархатцами.
Предложения

1. Сделать улицу  Маяковского пешеходной зоной. Для решения данной проблемы обратиться к органам местного самоуправления.
2. Досадить небольшое количество древесных насаждений за стадионом.

3. Максимально озеленить и благоустроить внутренние дворики школы
4. Запретить выгул собак на территории школы. Для этого сделать деревянный щит с надписью " Выгул собак на территории школы запрещен!"
5. Младшим школьникам сделать кормушки и повесить их на территории школы.
6. Предложить каждому классу свой проект по озеленению территории школы.

7. Распределить, закрепить клумбы за классными коллективами

8. Разработать положение конкурса «Лучшая клумба»

10
Библиографический список
1. Алексеев С.В., Груздева Н.В.Практикум по экологии. М.: АОМДС – 2000

2. Л.П.Анастасова и др. Человек и окружающая среда. М.: Просвещение, 1997

3. Т.Я.Ашихмина Школьный экологический мониторинг. М.: Агар, 2000

4. Глинка Н.Л. Общая химия /под ред. В.А. Рабиновича. - Л.: Химия 1996.- 704с.

5. Коммонер Б., Юфит С. С. Диоксины. – М.: Два Мира, 1996. – 37 c

6. Мальцев Б.А.Земля Томска – Проблемы. Их решения. Размышления.// Томск: изд. «Красное знамя», 1998
7. А.В. Михеев и др. Охрана природы. М.: Просвещение 1981

8. Охрана природы: пособие для учащихся/ А.В. Михеев, К.В. Пашканг и др. – М.: Просвещение, 1990

9. Опыт разработки Движения дружин по охране природы. Сборник методических материалов Новосибирск, 2000 г.
10. Пугал Н.А.Экология и эстетика школьного участка // Школьные технологии, №3 – 1998
11. В.Ф. Протасов. Экология, здоровье и охрана окружающей среды в России.

М.: Финансы и статистика.

12. Фролов В.В. Химия: - М.: Высшая школа, 2000.- 543с..

13. Чернова Н.М., Былова А.М. Экология.- М.: Просвещение, 1981

14. Экологический практикум. Пособие для учителей. Под общ. Ред. З.Н. Плечовой – Чебоксары: «КЛИО», 1998
Интернет-ресурсы

1.  http://www/krugosvet/ru/articles/97/1009736//1009736a1/htm
2.  http://www.rosenergoatom.ru/rus/safety-and-ecology/
3.  http://bank.referatoff.ru/006943-4.html
11
Приложение
Приложение 1
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Приложение 2
Участки школы, где брались пробы листьев
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Приложение 3

Таблица
«Степень запыленности листьев растений
 в различных участках пришкольной территории»

	Место произрастания растений
	Виды растений
	Степень запыленности

	
	
	2008
	2009

	
	
	май
	июль
	сентябрь
	Среднее значение
	май
	июль
	сентябрь
	Среднее значение

	1. стадион окало жилых домов
	Береза обыкновенная
	4
	5
	5
	4,6
	3
	4
	5
	4

	2. Стадион между гаражом и зданием школы
	Береза обыкновенная
	3
	4
	4
	3,6
	3
	3
	4
	3,3

	3. перед основным входом в школу
	Липа
	3
	4
	4
	3,6
	2
	4
	4
	3,3

	4. вдоль дороги по улице Маяковского
	Береза обыкновенная
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	5. между улицей Лобачевского и зданием тира
	Береза обыкновенная, акация желтая
	4
	5
	5
	4,6
	3
	4
	5
	4

	6. На углу школы, где имеется пространство между домами напротив магазина «Шузьм»
	Береза обыкновенная
	4
	4
	5
	4,3
	4
	5
	5
	4,6

	Среднее значение
	
	
	
	
	4,3
	
	
	
	4,0


Оценка степени запыленности листьев по «5» бальной системе
 1 балл – очень мала
2 балла – мала
3 балла - средняя

4 балла – сильная

5 баллов – очень сильная
Степень запыленности листьев на территории школы за период с май по сентябрь 2008, 2009 года
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Приложение 4
Таблица

«Видовой состав растений на территории школы»
	Жизненные формы растений
	Вид растений
	Назначение

	Деревья
	Липа обыкновенная
Береза обыкновенная

Ель 
	Живая изгородь
Задержка пыли со стороны автодорог

	Кустарники
	Акация желтая

Шиповник лекарственный
	Изгороди при асфальтированных дорожках во внутренних двориках школы

	Полукустарники
	отсутствуют
	-

	Травы
	Бархатцы

Газонная трава

Тысячелистник обыкновенный

Одуванчик обыкновенный

Подорожник большой
	Клумбы, украшение территории

Покрытие стадионов и игровой площадки
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Приложение 5
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Приложение 6
Озеленение территории школы                                     
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Приложение 7
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Приложение 8

Таблица «Количество автомашин проезжающих  окало школы №3» за 2008 год
	Дата
	Количество автомашин

	2008
	7.40-7.55
	12.05-12.20
	17.10-17.25
	20.10-20.25
	Среднее значение

	23 мая
	30
	36
	34
	16
	29

	23 июля
	29
	35
	34
	13
	28

	19 сентября
	36
	28
	29
	7
	25

	Среднее значение
	32
	33
	32
	12
	27


Таблица «Количество автомашин проезжающих  окало школы №3» за 2009 год

	Дата
	Количество автомашин

	2009
	7.40-7.55
	12.05-12.20
	17.10-17.25
	20.10-20.25
	Среднее значение

	26 мая
	34
	32
	37
	13
	29

	29 июля
	32
	30
	36
	10
	28

	21 сентября
	38
	26
	32
	8
	26

	Среднее значение
	35
	29
	35
	10
	27
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Приложение 10

Таблица

Видовой состав древесных насаждений и их количество

	Название
	количество

	Береза обыкновенная
	39

	Ель обыкновенная
	10

	Липа обыкновенная
	4

	Акация желтая
	17


Жизненное состояние древесных насаждений

	Жизненное состояние
	Количество

	Здоровые
	33

	Поврежденные деревья
	24

	Сильно поврежденные деревья
	11

	Отмирающие
	2

	сухостой
	нет
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