Волонтерское движение в МОУ «СОШ № 7»

Приказом Фонда «Чувашия» от 17 января 2008г. № 04 на базе МОУ «СОШ № 7» г. Алатырь был создан Ресурсный центр добровольческого объединения за здоровый образ жизни.


Ресурсный центр предусматривает координацию деятельности добровольческих команд здоровья, накопление, обобщение и распространение опыта работы добровольческих объединений.


Руководителем ресурсного центра была назначена учитель географии и член Попечительского совета школы Семакина Т.А.


За данный период работы волонтерами МОУ «СОШ № 7» была проведена следующая работа:

1. Апрель 2008г. Создание команды волонтеров «Школа выживания». Создание ресурсного центра добровольческого объединения за здоровый образ жизни на базе школы. Цель создания команды: пропаганда здорового образа жизни в школе, микрорайоне и городе.


2. Май 2008г. Знакомство учащихся  школы с программой волонтерского движения и просмотр фильмов о вреде курения, наркомании и алкоголизма. Охват учащихся 7 – 11 классов (200 человек).


3. Июнь 2008г. «Как нужно правильно чистить зубы»? Охват учащихся 1 – 4 классов пришкольных оздоровительных  лагерей МОУ «СОШ № 7» («Солнышко», 60 чел.), МОУ «СОШ № 9» («Теремок», 50 чел.). Цель тренингов: профилактика кариеса и правильное отношение к здоровому образу жизни. 


4. 19 сентября 2008г. «Поймать обезьяну» - просмотр фильма о вреде наркомании. Охват учащихся 8 – 11 классов 85 чел. 


5. 25 сентября 2008г. «Огонь – друг! Огонь – враг!» - занятие «Школы выживания» с учащимися 6 классов (охват 54 чел.). Цель занятия: профилактика противопожарной безопасности.


6. 25 сентября 2008г. «Гимн школьному предмету» - шоу – программа по профилактике пожарной безопасности. Охват учащихся 9 – 11 кл. (70 чел.).


7. 7 октября 2008г. «Мы за здоровый образ жизни» - праздник по пропаганде здорового образа жизни. Охват учащихся 1 – 11 кл. (400 чел.).


8. 22 октября 2008г. «Курение: мифы и реальность» - работа «Школы выживания». Акция «Россия без табака», которая проходила под руководством фонда социальных программ «Чувашия» и Лиги здоровье нации. Охват родители 1 – 11 кл. (200 чел.), учащиеся 4 – 11 кл. (250 чел.).


9. Сентябрь – октябрь 2008г. Проведение классных часов о вреде табакокурения. Охват учащихся 5 – 11 кл. (210 чел.).

10. Октябрь 2008г. Анкетирование по проблеме «Отношение к здоровому образу жизни» Охват учащихся 8 – 11 кл. (80 чел.).

11. 4декабря 2008г.  Детективное расследование «Случай с Папироскиным» мини – спектакль для учащихся 4 – 6 классов. В ходе мероприятия зрителям был представлен спектакль, затем состоялся просмотр фильма «О вреде курения», где была дана медицинская справка, историческая справка и законодательная справка. Заключительным словом было выступление медицинской сестры школы Князевой О.П. Количество слушателей – 120 человек.


12. 5 декабря 2008г. Участвуя в акции «Россия без табака» в поддержку Фонда «Чувашия» и «Лига здоровья наций» - наша группа отправилась на предприятия города и первым были: Алатырские электрические сети. Количество участников – 20 человек. Сегодня наши волонтеры посетили школу № 3. Где участниками были учащиеся 7 – 8 классов, в количестве 110 человек. Сборы подписей у горожан «Россия без табака» - продолжается. 

