Ефремов Александр Витальевич родился в 1982 году в деревне Кашмаши в семье интеллигента.

 
26 июня 2000 года был призван в армию. Учебную часть прошел в Тольятти, обучался на водителя. Затем был отправлен в Уфу. В январе 2001 года Александр отправился в Чечню, Гудермеский район, поселок Новогрозненский. Служил до 8 сентября 2001 года. Выполнял спецзадания по проведению контртеррористических операций и по обеспечению правопорядка, общественной безопасности. 

