
Приложение 4 

к приказу отдела образования 

от 31 августа 2022 г. № 602/1 

 

План  

методической и информационно-аналитической работы по направлению 

«Психолого-педагогическое сопровождение образовательных организаций» 

на 2022-2023 уч. год 

 

Цель: организация методической и информационно-аналитической работы в системе 

образования в городе Новочебоксарске  

 

Задачи:  

- осуществление информатизации системы образования в рамках своей компетенции;  

- ведение мониторинга и диагностики образовательной среды в городе Новочебоксарске в 

рамках своей компетенции; 

- комплексное методическое сопровождение деятельности образовательных организаций, 

подведомственных отделу образования администрации города Новочебоксарска; 

 - координация деятельности специалистов социальной и психолого-педагогической 

службы. 

 

Направления работы:  

- оказание образовательным организациям города Новочебоксарска информационно-

методических услуг в рамках своей компетенции;  

- ведение мониторинга образовательной среды, проведение диагностики, оценки качества 

создания условий для психологического сопровождения обучающихся и воспитанников 

образовательных организаций;  

- формирование полной и достоверной информации о развитии и совершенствовании 

психолого-педагогического сопровождения в образовательных организациях 

Новочебоксарска в рамках своей компетенции; 

- участие в реализации кадровой политики в области образования, в развитии системы 

повышения квалификации педагогических работников образовательных организаций, 

содействии повышения социального статуса работников образования в рамках своей 

компетенции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Информационно-аналитическая деятельность 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

исполнения 

Ответственный Результат 

1 Мониторинг 

профессиональных и 

информационных 

потребностей 

специалистов 

сопровождения 

образовательных 

организаций города  

В течение года МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Разработка и 

организация 

методических 

совещаний, 

семинаров, 

конференций с 

учетом выявленных 

профессиональных 

потребностей 

2 Изучение, обобщение и 

распространение 

актуального психолого-

педагогического опыта 

В течение года МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Пополнение банка 

инструментария по 

направлениям 

работы 

3 Организация мероприятий 

по сопровождению 

специалистов в период 

аттестации  

В соответствии 

с отдельным 

графиком 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Обеспечение 

эффективной 

деятельности 

экспертных групп 

4 Организация мероприятий 

по сопровождению 

специалистов в период 

республиканских 

конкурсов «Педагог-

психолог года», 

«Социальный педагог 

года», «Учитель-

логопед/дефектолог года» 

В соответствии 

с отдельным 

графиком 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Обеспечение 

эффективной 

деятельности 

экспертных групп 

5 Отчет о реализации ИПРА 

детей-инвалидов в части 

создания условий 

получения образования 

Ежеквартально МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

6 Организационная работа 

по подготовке 

статистических отчетов о 

выполнении 

рекомендаций ПМПК 

образовательными 

организациями, 

составление отчета 

сводных данных по 

муниципалитету 

Октябрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

7 Оценка эффективности 

коррекционно-

развивающей работы по 

итогам 2021-2022 гг. 

Ноябрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

8 Республиканский 

мониторинг оказания 

логопедической помощи в 

образовательных 

организациях 

Ежегодно по 

запросу 

Минобразования 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

9 Статистический отчет о 

деятельности ТПМПК за 

2022 г. 

Январь 

по запросу 

Федерального 

центра ПМПК 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 



деятельности 

10 Организационная работа 

по оформлению 

реабилитационных 

паспортов организаций, 

сводных данных по 

муниципалитету 

Январь, июль МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

11 Организационная работа 

по составлению отчета по 

оказанию ранней помощи 

2 раза в год по 

запросу 

Минобразования 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

12 Организационная работа 

по составлению 

статистических и 

информационных отчетов 

по организации обучения 

детей с РАС. В рамках 

реализации 

республиканской 

концепции комплексного 

сопровождения людей с 

РАС и др. ментальными 

нарушениями 

2 раза в год / по 

запросу 

Минобразования  

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

13 Организационная работа 

по составлению отчетов 

по организации обучения 

детей с ОВЗ  

Ежегодно по 

запросу 

Минобразования 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

14 Составление актуальных 

списков обучающихся по 

различным категориям 

учета 

Сентябрь, 

январь  

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

Организационно-методические мероприятия 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

исполнения 

Ответственный Результат 

1  «Конструктор идей». 

Обсуждение актуальных 

тем для работы городских 

методических 

объединений в 2022-2023 

учебном году (в рамках 

работы секционных 

площадок августовской 

педагогической 

конференции) 

Сентябрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

2 Мониторинг «Психолого-

педагогическая 

диагностика уровня 

развития познавательных 

процессов у детей 

старшего дошкольного 

возраста (старшие и 

подготовительные к школе 

группы) 

Октябрь – 

Ноябрь 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

3 Мониторинг 

«Логопедическое 

   



обследование 

воспитанников 

подготовительных к 

школе групп ДОУ» 

4 Фестиваль 

психологических игр 

«Территория игры» 

Ноябрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

5 Неделя психологии в 

образовательных 

организациях «Тест-драйв 

экспресс-практик 

профилактики и 

реабилитации 

профессионального 

выгорания» 

Ноябрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

6 Мониторинг «Изучение 

взаимоотношений в 

группе детского сада 

(социометрическое 

исследование в средних, 

старших, 

подготовительных к 

школе группах) 

Декабрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

7 Оценка уровня 

эмоционального 

выгорания педагогов 

детского сада 

Январь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

8 Психолого-педагогическая 

оценка готовности к 

началу регулярного 

обучения в школе 

Март – Апрель МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

9 Подведение итогов 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

образовательной 

деятельности за учебный 

год 

Май МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

10 Разработка городского 

проекта профилактики 

эмоционального 

выгорания педагогов 

«Профессиональное 

здоровье педагога «Я 

есть!!!» 

В течение года МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

11 Координация 

деятельности по 

организации работы 

специалистов психолого-

педагогического 

сопровождения (педагоги-

психологи, учителя-

логопеды, учителя-

дефектологи, социальные 

В течение года МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 



педагоги) 

Организация и проведение конкурсов и мероприятий 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

исполнения 

Ответственный Результат 

1 Акция «Поделись 

хорошим настроением!» в 

рамках Всемирного дня 

психического здоровья 

Октябрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Выявления и 

тиражирования 

эффективных 

практик психолого-

педагогического 

сопровождения 

участников 

образовательного 

процесса 

2 Неделя профилактики 

конфликтов в 

образовательной среде 

«Счастье всем к лицу» 

Декабрь  МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

3 Городской конкурс 

методических разработок 

по работе с родителями 

«Половое воспитание 

детей в семье. Что и 

когда?» 

Декабрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Выявления и 

тиражирования 

эффективных 

практик 

деятельности 

образовательных 

организаций города 

в рамках создания 

условий для 

повышения 

компетентности 

родителей (законных 

представителей) в 

вопросах полового 

воспитания детей и 

подростков, а так же 

профилактики 

преступлений, 

совершаемых против 

половой 

неприкосновенности 

и половой свободы 

несовершеннолетних 

4 Городской конкурс 

дидактических материалов 

для организации 

коррекционно-

развивающей работы с 

неговорящим ребенком 

Январь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

5 Интеллектуальные игры 

эрудитов «Знаю! Умею! 

Могу!» (для обучающихся 

специальных 

(коррекционных) классов 

Январь – 

Февраль  

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

6 Конкурс «Современные 

методы и технологии 

профилактической работы 

в образовательной 

организации по 

предупреждению 

Февраль МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 



семейного 

неблагополучия, 

жестокого обращения с 

детьми, агрессивного 

поведения детей и 

подростков» 

7 Городской конкурс 

профессионального 

мастерства «Педагог-

психолог года» 

Март МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения  

8 Городской конкурс 

профессионального 

мастерства «Учитель-

логопед/дефектолог года» 

Март МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения  

9 Городской конкурс 

профессионального 

мастерства «Социальный 

педагог года» 

Март МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения  

10 Фестиваль мастер-классов 

для воспитателей групп 

компенсирующей 

направленности «Мои 

профессиональные 

находки» 

Март МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения  

11 Фестиваль авторских 

разработок «Калейдоскоп 

профессиональных идей» 

Май МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения  

12 Поэтический марафон 

инклюзивных дуэтов «Я 

живу в России!» (с 

участием воспитанников 

ДОУ с ОВЗ и 

обучающихся 

специальных 

(коррекционных) классов 

Май МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения  

13 Координация реализации 

городского проекта «Я 

расту здоровым и 

счастливым!» (для детей 

дошкольного возраста) 

В течение 

учебного года 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

14 Реализация городского 

проекта «Онлайн газета 

«PRO детей» 

В течение 

учебного года 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

15 Реализация городского 

проекта «Я могу!» 

(формирование 

произвольности и  

осознанного отношения к 

достижению результатов у 

детей старшего 

дошкольного возраста) 

В течение 

учебного года 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения 



16 Реализация городского 

проекта «Радость моя!» 

(сопровождение семей, 

воспитывающих детей с 

ОВЗ дошкольного 

возраста) 

В течение 

учебного года 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

17 Реализация городского 

библиотерапевтического 

проекта «Подарите детям 

чтения доброго» 

В течение 

учебного года 

МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

Организация и проведение семинаров 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

исполнения 

Ответственный Результат 

1 Семинар из цикла 

«Лекционная площадка» 

(для молодых 

специалистов) «Структура 

психолого-

педагогического 

заключения по 

результатам психолого-

педагогической 

диагностики». 

Октябрь  МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

2  «Алгоритм работы 

воспитателя группы 

компенсирующей 

направленности. 

Эффективная организация 

образовательной 

деятельности и режимных 

моментов» (воспитатели 

групп компенсирующей 

направленности) 

Октябрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

3 «Скулшутинг или как 

снизить тревогу 

родителей» (педагоги-

психологи ДОУ) 

Октябрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

4 «Формирование учебной 

мотивации обучающихся с 

ОВЗ» (учителя 

с(к)классов, логопеды, 

дефектологи СОШ) 

Ноябрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

5 Приемы работы по 

формированию слоговой 

структуры слова 

(актуальные приемы 

работы, авторские 

профессиональные 

находки) (логопеды, 

дефектологи ДОУ) 

Ноябрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

6 «Создание системы 

работы с родителями 

воспитанников с ОВЗ. 

Опыт реализации 

городского проекта 

«Радость моя!» (педагоги-

Декабрь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 



психологи ДОУ) 

7 Практикум: «Танце-

двигательная терапия в 

процессе комплексной 

коррекционно-

развивающей работы» 

(педагоги-психологи ДОУ) 

Январь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

8 «Особенности работы с 

детьми с ОВЗ с 

различными нарушениями 

развития» (воспитатели 

групп компенсирующей 

направленности) 

Январь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

9 «Актуальная практика. 

«Дислексия: причины, 

способы коррекции, 

результаты» (учителя 

с(к)классов, логопеды, 

дефектологи СОШ) 

Январь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

10 Нейропсихологический 

подход в обучении детей с 

ОВЗ (логопеды, 

дефектологи ДОУ) 

Январь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

11 Патриотизм как 

психологический феномен 

(педагоги-психологи ДОУ) 

Февраль МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

12 Практикум клиентского 

опыта «Формы работы с 

эмоциональным 

выгоранием: чайная 

церемония как средство 

борьбы со стрессом и 

усталостью» (педагоги-

психологи ДОУ) 

Март МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

13 Комплексное 

сопровождение 

обучающихся с ОВЗ: 

проблемы организации, 

поиск конструктивных 

стратегий (учителя 

с(к)классов, логопеды, 

дефектологи СОШ) 

 МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

14 Эффективные формы 

взаимодействия педагогов 

групп компенсирующей 

направленности 

(логопеды, дефектологи 

ДОУ) 

Март МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

15 Использование арт-

терапии в работе с 

воспитанниками из 

социально 

неблагополучных семей. 

(педагоги-психологи ДОУ) 

Апрель МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

16 «Создание системы Октябрь  МБУ «Центр Повышение 



психолого-

педагогического 

сопровождения детей с 

ОВЗ» 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

профессионального 

мастерства 

специалистов 

сопровождения 

17 Коучинг в работе 

педагога-психолога в 

образовательной 

организации 

Ноябрь  МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

18 Современные технологии 

эффективной релаксации, 

саморегуляции и 

самопрограммирования 

Декабрь  МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

19 Маршрут социализации. 

Построение 

индивидуальной матрицы 

развития подростка 

Январь МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

20 Мастер-класс 

«Эффективные 

психологические техники»  

Март МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

21 Привязанность в детско-

родительских отношениях 

Апрель МБУ «Центр 

мониторинга 

образования города 

Новочебоксарска» 

Повышение 

эффективности 

психолого-

педагогической 

деятельности 

 


