ПОЛОЖЕНИЕ (июнь)
о районном конкурсе творческих работ для детей и подростков
по популяризации здорового образа жизни и продвижению спорта
«Мы независиМы»
1. Общие положения
1.1. Районный конкурс творческих работ по популяризации здорового образа жизни и продвижению спорта «Мы независиМы» (далее Конкурс) проводится в рамках целевой программы «Лето. Творчество. Досуг» по организации летнего досуга детей и подростков. 
1.2. Организатором Конкурса является МБУ «Информационно-ресурсный центр культуры Шумерлинского района».
2. Цель и задачи
2.1. Цель – популяризация здорового образа жизни и профилактика асоциальных
явлений среди детей и подростков. 
2.2. Задачи:
· формирование потребности у подрастающего поколения к здоровому образу жизни, занятиям спортом;
· привлечение детей и подростков к активным формам профилактики асоциальных явлений в обществе;
· стимулирование творческой активности талантливых детей, выявление среди конкурсных работ наиболее интересные и информативные для последующей трансляции в детско-подростковой среде.
3. Участники Конкурса
3.1. В Конкурсе могут принять участие все желающие в возрасте от 5 до 17 лет 
4. Условия, сроки и этапы проведения Конкурса
4.1. Конкурсная работа может быть выполнена индивидуально или творческой
группой.
4.2. Конкурс проводится в два этапа:
− 1 этап: с 5 июня по 20 июня 2021 года – подача заявок и конкурсных работ;
− 2 этап: с 21 июня по 30 июня 2021 года – подведение итогов, размещение
информации о результатах и победителях Конкурса на сайте МБУ «ИРЦК Шумерлинского района»
5.3. Оценка работ будет проходить в 3-х номинациях:
· ФОТО − фотоколлаж или единичное фото, пропагандирующие стремление к здоровому образу жизни и занятиям спортом. На фото должен быть запечатлен автор работы, или его семья, друзья и т.д. во время занятия спортом.
· ПЛАКАТ – рисунок информационного плаката  с ярким оформлением и сжатым, доступным текстом, пропагандирующим здоровый образ жизни и занятия спортом.
· ИНФОРМАЦИОННЫЕ ЛИСТОВКИ – быстрый способ проинформировать большое количество людей о чем-либо. Ее содержание должно быть максимально актуальным, а оформление ярким, привлекающим внимание. Цепкий, лаконичный заголовок, содержащий не более 10 слов. Если имеется иллюстрация, то заголовок обязательно должен с ней взаимодействовать.
5. Возрастные категории
- до 7 лет; 
 - 8-11 лет;  
- 12-14 лет;  
- 15-17 лет.  

6. Жюри и критерии оценки
6.1. Для оценки конкурсных работ и выявления победителей Конкурса формируется жюри, включающее работников МБУ «ИРЦК Шумерлинского района».
6.2. Критерии оценки: 
· соответствие теме конкурса 
· оригинальность, яркость
· эмоциональное и психологическое воздействие 
· незаимствованность из интернетисточников.
[bookmark: _GoBack]6.3. В конкурсных работах рекомендуется избегать употребления изобразительных штампов (перечеркнутых сигарет, шприцев, бутылок и т. п.), негативно-ориентированной пропаганды злоупотребления психоактивными веществами (акцентирование внимания на отрицательных последствиях приема наркотиков, алкоголя и табака).
7. Темы Конкурсных работ:
· «Мода на здоровье» – популяризация здорового образа жизни, отказ от вредных привычек, формирование культуры здорового человека.
· «Спорт – мой друг» – продвижение спорта в обществе, гармоничное развитие физических и духовных качеств, привлечение детей, подростков и молодежи к спортивной деятельности, организация полезного досуга.

8. Требования к конкурсным работам:
ФОТО (фотоколлажи - склейка нескольких кадров): формат файла JPEG, размер от 1900 пикселей по длинной стороне, разрешение от 150 dpi, максимальный вес каждого файла должен быть не меньше 500 кб и не больше 5 Мб. Если фотография войдет в список финалистов, необходимо будет прислать файл в максимальном разрешении.
Не принимаются
— изображения, сделанные в более ранние сроки, чем указано в условиях конкурса;
— фотографии в рамках;
— фотографии, скопированные или переснятые из ИНТЕРНЕТ, книг, газет и другой полиграфической продукции.
—
ПЛАКАТ/ПОСТЕР может быть изготовлен любым способом (коллаж, фото, инфографика, рисунок, в том числе нарисованный с помощью современных компьютерных технологий);
– соответствие заявленным темам (раздел 7);
– размер – А2 (420х594 мм) и А3 (297х420 мм) форматов бумажных носителей;
– рекомендуемые форматы JPEG, TIFF, PNG для электронных изображений;
– размер электронных изображений не менее 4 МП (2000x2400 пикселей = 4,8
мегапикселей);
– наглядность, сочетание цветов, привлекательный вид продукта. Плакат должен
содержать яркое изображение, броский заголовок или призыв. Можно использовать художественную метафору, разномасштабные фигуры, изображение событий, контурное обозначение предметов. Текст должен быть выполнен шрифтом, свободно читаемым с расстояния 50 см;
– оптимальность – количество информации должно позволять полностью изучить
плакат/постер за 1-2 минуты;
– информативность – информация должна быть достоверной и представлена в доступной форме. Текст должен быть грамотно составлен, конкретным и целенаправленным.
     Автор плаката/постера, фотографии несет полную ответственность в соответствии с Федеральным законом Россиийской Федерации от 20 июля 2004 года № 72-ФЗ «О внесении изменений в закон Российской Федерации «Об авторских и смежных правах»».
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ЛИСТОВКИ  должны:
-  соответствовать заявленным темам; 
– иметь концентрированность содержания – текст листовки должен быть кратким, 
лаконичным, грамотно составленным. Чтение ее не должно занимать более 30-60 секунд;
– быть аргументированными – основное положение должно быть обосновано и подтверждено разносторонними убедительными доказательствами;
– иметь направленность на детскую и подростковую аудиторию – текст листовки должен быть написан простыми и понятными словами;
– иметь наглядность, красочное оформление (яркие рисунки и иллюстрации, броские заголовки, подбор цвета и различные шрифты), привлекательный внешний вид;
– иметь информативность – добавочная дополнительная информация на обороте листовки (например, телефоны экстренных служб и пр.).
8.2. Работы принимаются в электронном и бумажном виде.

9. Награждение победителей и участников
9.1. Победители Конкурса награждаются дипломами 1,2,3 степеней и памятными подарками.
9.2. Участники получают Сертификат участника Конкурса установленного образца в электронном виде.
10. Условия приема конкурсных работ
10.1. Заявку (форма прилагается) и конкурсную работу участник может оправить в МБУ «Информационно-ресурсный центр культуры Шумерлинского района» по адресу: г. 429126, Шумерля, ул. Октябрьская, д.24, каб. 10, Тел./факс: (883536) 2-13-15,   доб.125 с пометкой «На конкурс «Мы независиМы»;
Или по электронной почте: Е mail:shumircka04@cap.ru
Конкурсные работы не возвращаются и не рецензируются. Участник дает согласие на размещение персональных данных (Ф.И.О., возраст, место учебы) в случае победы в пресс-релизах и сайте организации.
Телефоны для справок: (883536) 2-13-15,   доб.125
Контактные лица: Михайлина Лариса Александровна, Романова Людмила Владимировна.

Приложение
ЗАЯВКА
участника районного конкурса творческих работ для подростков и молодежи
по популяризации здорового образа жизни и продвижению спорта
«Мы независиМы»
Название работы: ___________________________________________________
Номинация: ________________________________________________________
Автор или авторы работы: ____________________________________________
(фамилия, имя, отчество автора и участников творческой группы)
Возраст автора или участников творческой группы: ________________________
Учебное заведение (организация): _________________________________________
Место учебы: _______________________________________________________
Сотовый телефон: ____________________________________________________
Е-mail: ____________________________________________________________
