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Расписание учебно-тренировочных занятий АОУДО «ФСК»

П©тница Суббота
Ф.И.О. тренера-

преподавателя

Отделение Этап
СредаПонеде-

льник

Часы Вторник Четверг Место

проведения
подготовки

14.30-

16.10

СОГ 14.30-

16.10

14.30-

16.10

гиревой

спорт

б час.Притуленко

Валерий

Иванович

ФСК

(спорт.зал)
УТГ-2 16.20-

18.55

16.20-

18.55

15.00-

17.35

16.20-

18.55

12 час.

СОГ 14.30-

16.10

14.30-

16.10

12.00-

13.30

б час.

Гомза

Наталья

Александровна

ФСК

(спорт.зал)

Н П-2 15.30-

17.00

15.30-

17.00

16.00-

17.30

15.00-16.30баскетбол 8 час.

17.00-

18.30

16.00-

18.30

17.00-

18.30

УТГ-2
16.30-18.45 13.30-

15.45

13 час.

СОГ 15.00-

16.40

б час. 15.00-

16.40

09.00-

10.40

Алаты рце в

Геннадий

Юрьевич (сов.)

Ь
ФСК

(спорт.зал)
баскетбол

СОГ 16.50-

18.30

б час. 16.50-

18.30

10.50-

12.30
Шумилов

Константин

Вячеславович (сов.)

14.00-

15.40

14.00-

15.40

14.00-

15.40
ФСК

(спорт.зал)

баскетбол СОГ б час.

15.00-

16.40

15.00-

16.40

15.02-

16.40

СОГ 6 час.
Кичайкин

Иван

Николаевич (сов.)

ФСК

(спорт.зал)

волейбол

16.50-

18.30

16.50-

18.30

16.50-

18.30

СОГ 6 час.

13.30-

15.10

13.30-

15.10

09.00-

10.40

СОГ б час.
Логвинов Антон

Владимирович

(сов.)

ФСК

(спорт.зал)

волейбол

15.20-

17.00

15.20-

17.00

11.00-

12.40

СОГ 6 час

АОУДО "ФСК", Карпов Анатолий Викторович, ДИРЕКТОР АОУ ДО "ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС" ГОРОДА АЛАТЫРЯ ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ
18.11.2021 16:37 (MSK), Сертификат № 06F0D500D0ACF4BD4DA912CD2630199D



«Утверж™~

Дирег • " 'МДО-кФСК»

А.В. Карпов
т .м ка". зт 01,09'.2021 г. №45 о/д)
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Пятница СубботаФ.И.О. тренера-
преподавателя

Отделение Понеде-
льник

Этап Часы Вторник Среда Четверг Место

проведенияподготовки

14.30-

16.10

14.30-

16.10

СОГ 14.30-

16.10
6 час.

Купцова
Татьяна

Анатольевна

ФСК

(бассейн)
14.30-

16.10

СОГ 14.30-

16.10

10.45-

12.00
6 час.плавание

УТГ-2 16.20-

18.00

16.20-

18.00

16.20-

18.00

16.20-

18.00

16.20-

18.00

12.15-

13.50
12 час.

14.30-

16.10

СОГ 14.30-

16.10

14.30-

16.10
6 час.

Макарова

Ирина

Николаевна

ФСК

(бассейн)
14.30-

16.10

СОГ 14.30-

16.10

10.45-

12.00

плавание

б час.

УТГ-2 16.20-

18.00

16.20-

18.00

16.20-

18.00

16.20-

18.00

16.20-

18.00

12.15-

13.50

12 час.

'СОГ 14.00-

15.40

14.00-

15.40

09.00-

10.40

6 час.

Ведина

Лариса
Витальевна

НП-2 14.00-

15.50

14.00-

15.50

14.00-

15.50

10.50-

12.25

ФСК

(бассейн)
9 час.

плавание

УТГ-2 16.00-

17.40

15.50-

17.30

16.00-

17.40

15.50-

17.30

16.00-

17.40

12.35-

14.20
12 час.

14.00-

15.40

СОГ 14.00-

15.40

9.00-

10.40
б час.

Мальков

Александр
Анатольевич

ФСК

(бассейн)

НП-2 14.00-

15.50

14.00-

15.50

14.00-

15.50

10.50-

12.2-5
9 час.

плавание

УТГ-2 16.00-

17.40

15.50-

17.30

16.00-

17.40

15.50-

17.30

16.00-

17.40

12.35-

14.20
12 час.

13.30-

15.10

13.30-

15.10

СОГ 13ЗО-

15.10

Куприянова
Анна

Вячеславовна

6 час.
плавание

ФСК

(бассейн)
13.30-

15.10

13.30-

15.10

СОГ 10.00-

11.40

б час.

НП-2 15.20-

17.00

15.20-

17.00

15.20-

17.00

15.20-

17.00

15.20-

16.050
9 час.
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