Информация о состоянии работы по профилактике наркомании и противодействию незаконному обороту наркотических средств, психотропных веществ
в Октябрьском  сельском поселении Мариинско-Посадского района в 2019 году

          Все мы знаем, что в наше время одно из лидирующих мест, среди других проблем
граждан нашей страны, занимает проблема наркомании. На территории поселения работа
по профилактике наркомании занимает важное место в деятельности администрации, т.к.
особое опасение вызывает проблема употребления жителями наркотических средств. Вопросы антинаркотического направления проводятся в рамках совета профилактики.
Работа антинаркотической комиссии проводиться в соответствии с планом работы и
проходит в тесном взаимодействии с отделом ОМВД России по Мариинско-Посадскому
району (с УУП Нонкиным А.П.), общеобразовательным учреждением МБОУ «Октябрьская СОШ» и культурно-досуговыми учреждениями сельского поселения.
Основной целью проводимой работы, является информирование жителей поселения, в том числе молодежи, о вреде употребления наркотиков и ответственности за их незаконный оборот, профилактике правонарушений. В рамках республиканской акции «Молодежь за ЗОЖ» в культурно-досуговых учреждениях сельского поселения,  МБОУ «Октябрьская СОШ» ежегодно проводятся различные мероприятия по профилактике наркомании.

Мероприятия, проведенные в рамках ЗОЖ,
 культурно-досуговых учреждениях сельского поселения

1 мая культорганизатор Переднебокашского СК организовала День Здоровья.
15 мая 2019  - Мы за ЗОЖ " Гонки на велосипедах". Работники Октябрьского ЦСДК провели соревнование между детьми по скоростной езде на велосипедах и самокатах.
17 мая Октябрьская и Акшикская сельские библиотеки присоединилась к празднованию Международного дня детского телефона доверия  -республиканской акции единого действия «Одиннадцать цифр доверия».
18 мая 2019 Всероссийская акция «Стоп ВИЧ/СПИД» в библиотеках Октябрьского сельского поселения.
25 мая 2019 года в День здоровья и спорта, в селе Большая Выла Аликовского района состоялись республиканские соревнования по спортивной ходьбе на призы Заслуженных тренеров СССР и РСФСР по легкой атлетике братьев Василия Семеновича, Виктора Семеновича и Геннадия Семеновича Семеновых. Далызин Андрей и Иванова Анна – победители республиканских соревнований по спортивной ходьбе на призы братьев Семеновых
29 мая в рамках акции Международного дня отказа от курения в Октябрьской сельской библиотеке прошла беседа у выставки « Курить не модно, дыши свободно» о вреде курения. 
12 июня 2019 - Турнир по мини- футболу среди дворовых команд. 
26 июня 2019 - Час полезной информации «С аттестатом здоровья» в Октябрьской сельской библиотеке
 17 июля 2019 - Открытие спортивных площадок (футбольный и волейбольный) в дер.Большое Аккозино
 23 июля в д.Передние Бокаши состоялся мини футбол. 
В целях привлечения трудящихся и учащейся молодежи Октябрьского сельского поселения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, формирования здорового образа жизни среди населения, популяризации легкой атлетики, выявления сильнейших спортсменов  20 сентября 2019 года в Октябрьском сельском поселении на школьном стадионе МБОУ «Октябрьская СОШ» состоялся  спортивный праздник – Всероссийский день бега  «Кросс Нации» – 2019».  
20 октября 2019 года,  жители деревни Передние Бокаши провели спортивное мероприятие. В веселых стартах активное участие приняли  и дети, и их родители, и старшее поколение. После веселых стартов играли в футбол. 
22 октября 2019 -В рамках республиканской акции «Молодежь за здоровый образ жизни» в Октябрьской сельской библиотеке прошла беседа возле выставки «Здоровым быть здорово!», к акции «Молодежь за здоровый образ жизни» присоединились участники клуба «Здоровяк».
1 ноября 2019 - базе нашей школы прошёл районный фестиваль-конкурс, посвящённый двухмесячнику» Молодёжь за здоровый образ жизни». Команды школ соревновались в двух номинациях: Лучшая агитпрограмма на тему «Здоровая молодежь – будущее Чувашии» и Лучший флешмоб «Зажигай!». 
16 ноября 2019 года в рамках Международного Дня отказа от курения Октябрьская и Акшикская сельские библиотеки для ребят младших классов Октябрьской школы провели урок-предупреждение «Курить – здоровью вредить». Мероприятие прошло в виде конкурсной программы.  
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	Игра в пионербол
В рамках республиканской акции «Молодёжь за здоровый образ жизни»  учащиеся 3 класса провели спортивную игру «Пионербол». Пионербол – увлекательная подвижная игра. Она проста, эмоциональна и отличается высоким оздоровительным эффектом. Чтобы играть в пионербол, нужно обладать силой, ловкостью, выносливостью. Игра в пионербол способствовало развитию познавательных процессов, выработки воли и характера у третьеклассников, а также воспитания чувства коллективизма.
Классный руководитель: Максимова Г.А.        16.10.2019
 
Встреча с медработниками.
        В рамках двухмесячника «Мы за ЗОЖ» в школе прошла встреча с медработниками БУ «Мариинско-Посадская центральная районная больница им. Н. А. Геркена» Минздрава Чувашии   Алюшиной А.Г. и Рисковой С. Д. Они провели профилактическую беседу о распространении инфекционных и вирусных заболеваний, о гигиене тела и руки, о соблюдении режима дня, о правильном питании.  
        Действительно, здоровье необходимо любому человеку. Здоровье- это не только отсутствие болезней, но и состояние полного физического, духовного и социального благополучия. В большей степени здоровье человека зависит от него самого. В ходе беседы ребята вспомнили семь основных противников здоровья: нарушение режима сна, стрессы и ничегонеделание, вредные привычки, переедание и нерациональное питание, малоподвижный образ жизни, отсутствие знаний о своем здоровье и о том, как его сохранить. Из вышеперечисленного пришли к выводу, что физическая нагрузка и правильное рациональное питание необходимы для организма. В завершение встречи медработники пожелали ребятам здоровья, расти сильными и здоровыми.
          Пресс-Центр МБОУ «Октябрьская СОШ»                       08.10 2019
 
Осень-чародейка в гости пришла 
     В рамках школьных праздников, посвящённых осени, и в рамках двухмесячника ЗОЖ для учащихся начальных классов состоялся праздник под названием «Осень-чародейка». Каждый класс исполнил осеннюю песню, показал осеннюю сказку и выполнил задания главной гостьи праздника Осени. На сцене ребята проявили свои актёрские и музыкальные способности, а зрители увидели, как много у них творческого потенциала. 
     По итогам жюри присудило 1 место 1 классу, 2 место- 2 классу и 4 классу, 3 место- 3 классу. По номинациям самыми обаятельными оказались первоклассники, самыми находчивыми третьеклассники, самыми креативными четвероклассники и самыми артистичными второклассники. Праздник завершился дискотекой.
     Было приятно, что на празднике присутствовало много родителей. Всем было весело и задорно. Благодарим классных руководителей за хорошую подготовку юных артистов, а родителей- за сотрудничество в подготовке костюмов и декорации.
     10.10.19. Пресс-центр МБОУ «Октябрьская СОШ»
 
Осенний праздник для средних классов
       Весело прошёл праздник Осени для учащихся 5-8 классов. Как творческое задание им нужно было сделать осенние украшения из различных плодов, семян и т.п. и подготовить музыкальное выступление. Было видно, что все классы постарались подготовиться к конкурсам достойно. Жюри определило победителем в номинации Осенняя бижутерия 7 класс, а в номинации Осеннее музыкальное представление - 5 класс. В ходе праздника ребята также выполнили задания королевы Осени. По итогам всех конкурсных заданий 1 место поделили 7 и 8 классы, 2 место у 5 класса и 3 место у 6 класса. Спасибо активу классов и классным руководителям за интересные находки.
      14.10.19. Пресс-центр МБОУ «Октябрьская СОШ»
 
Здоровое питание- активное долголетие
      18 октября учащиеся 6 класса провели классный час  по теме  "Здоровое питание- активное долголетие» в рамках двухмесячника «Мы за ЗОЖ». Очень важно сегодня сформировать правильное представление о здоровом питании, научиться составлять сбалансированный рацион и понимать о важности рационального питания для здоровья. На классном часе мы не только получили теоретические знания, но и провели практическую работу- проделали различные опыты с водой, ознакомились с яркими иллюстрациями.
   Пресс- Центр  МБОУ «Октябрьская СОШ»                                   18.10.2019
 
Весёлая эстафета
С целью вовлечения обучающихся 3 класса к занятиям физической культурой и спортом, укрепления здоровья в рамках республиканской акции «Молодёжь за здоровый образ жизни»   проведена игра «Весёлая эстафета» в спортзале. Игра  прошла  весело, интересно и увлекательно. Наш спортивный зал превратился в веселый стадион. Участники игр состязались в силе, ловкости, смекалке, быстроте. Весёлая эстафета способствовала воспитанию чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, творческого мышления.
           21.10.2019         Классный руководитель Максимова Г.А.
 
Игра «Природа и мы»
    23 октября в рамках мероприятий по охране окружающей среды в 7 классе проведена интерактивная игра «Природа и мы». Её цель – определить, в чём именно заключается истинная ценность природы. Обучающиеся изготовили карманные книжечки-памятки, оформили плакаты о бережливом отношении к природе для экологического стенда. Игра способствовала развитию у учащихся способности замечать прекрасное вокруг себя и воспитывать в них личную ответственность за сохранность экосистемы.
 
Интеллектуальная игра «Здоровый образ жизни – путь к успеху!
   Важным условием обучения и воспитания культуры здоровья является побуждение ребенка к достижению цели формирования собственного здоровья, достижения успеха в данной деятельности, что осуществляется через активные формы и методы деятельности.
В рамках двухмесячника «Молодёжь за здоровый образ жизни» в 10 классе МБОУ «Октябрьская СОШ» проведена интеллектуальная игра «Здоровый образ жизни – путь к успеху!» Целью игры явилась актуализация проблемы здорового образа жизни, ответственного отношения к своему здоровью. Соревновались две команды учащихся- «Витамины» и «Неболейки». Они прошли три раунда. Ребята ответили на вопросы викторины и выполнили конкурсные задания по здоровому образу жизни и профилактике вредных привычек. Раунд зеленый содержал задания по правильному питанию, красивой осанке и здоровым зубам. Синий раунд содержал темы «Чисто жить - здоровым быть», «Слабеет тело без дела», «В здоровом теле – здоровый дух», а в красном раунде выполнили задания по теме: «Вино входит – ум выходит» и «Наркотики – белая смерть».  В ходе данной игры учащиеся показали свои знания и умение работать в команде. 
 Несмотря на то, что по итогам кто – то выиграл, а кто – то оказался побежденным, уверена, что в жизни они всегда будут победителями. Это мероприятие ещё раз напомнило, что наше здоровье – в наших руках, быть здоровым здорово! 
     Классный руководитель 10 класса Шоклева Надежда Михайловна, учитель биологии
 
Веселые старты
    1 октября стартовал Всероссийский фестиваль «Веселые старты»- комплексное массовое физкультурно- спортивное мероприятие Российского движения школьников. В рамках этого фестиваля 26 октября команды сильнейших собрались на школьный финальный этап «Веселые старты». Три команды обучающихся 2-4 классов состязались в ловкости, скорости, упорстве. 
   Веселые старты- это соревнования, где выявляется уровень физической подготовленности, приобретается соревновательный опыт и формируется чувство сплоченной командной игры.   Эта игра стала еще одной ступенью по подготовке обучающихся начальной школы к сдаче нормативов Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
    Все участники соревнования получили от игры заряд бодрости, энергии и веселое настроение. 
                Пресс-цент МБОУ «Октябрьская СОШ»
 
Мы за здоровый образ жизни!
     29 октября в школе состоялась встреча обучающихся 1-4 классов с заслуженным тренером РФ, наставником Олимпийской чемпионки по спортивной ходьбе Елены Николаевой, Васильевым Н.А. Николай Алексеевич рассказал, как побеждать на соревнованиях районного, республиканского и всероссийского и международного уровней, и отметил, что только в упорной регулярной тренировке, выдержке рождаются чемпионские качества и чемпионы. В ходе встречи воспитанники Спортивной школы Олимпийского резерва им. Е. Николаевой, учащиеся школы: Андрей Далызин, Анна Иванова и Мария Степанова поделились, как они занимаются, выполняют специальные упражнения для совершенствования техники спортивной ходьбы, выезжают на соревнования. Они показали грамоты и медали, тем самым вдохновили других на занятия спортом. 
     Васильев Н.А. призвал всех заняться спортом, достигать вершин, невзирая на трудности и побеждать. Он выразил надежду, что в будущем его воспитанники не раз проявят себя на спортивных аренах, а на тренировках увеличится число любителей спортивной ходьбы.
             Пресс-центр МБОУ «Октябрьская СОШ»         30.10 2019
 
Олимпийская чемпионка Елена Николаева на конкурсе ЗОЖ
      31 октября в рамках двухмесячника» Молодёжь за здоровый образ жизни» на базе нашей, Октябрьской СОШ, прошёл районный конкурс «Здоровое поколение - ориентиры 21 века», направленный на пропаганду здорового образа жизни. 
       Отрадно, что на этом конкурсе - празднике здоровья присутствовала олимпийская чемпионка, выпускница нашей школы Елена Николаевна Николаева. В своём приветственном слове она призвала любить спорт, соблюдать правильный образ жизни и пожелала всем удачного выступления. Также она подарила родной школе сертификат на сумму три тысячи рублей для приобретения единой формы для команды ЗОЖ. Благодарим её за такой подарок. Мы гордимся ею, равняемся на неё.
       31.10.19. Пресс-центр МБОУ «Октябрьская СОШ»
 
Здоровое поколение-ориентиры 21 века
    Под таким названием на базе нашей школы прошёл районный фестиваль-конкурс, посвящённый двухмесячнику» Молодёжь за здоровый образ жизни». Команды школ соревновались в двух номинациях: Лучшая агитпрограмма на тему «Здоровая молодежь – будущее Чувашии» и Лучший флешмоб «Зажигай!».
     В своих агитпрограммах ребята в жанре агитационно-сценического действия выразили собственное отношение к основным социальным проблемам, стоящим перед современной молодежью. 
     Основным лозунгом флешмоба было выражение: «Зажигай - правильно, красиво, модно, спортивно, творчески, ярко, безопасно, без алкоголя, наркотиков, никотина!»
    Все участники выступили достойно, каждый показал какой-то креатив. Наши команды в обеих номинациях стали вторыми призёрами. Агитпрограмму представили учащиеся 10 класса, а флешмоб подготовили девочки 6 и 7 классов. 
     Поздравляем наши команды и их руководителей с призовыми местами. 
     Выражаем благодарность волонтёрам 11 класса за организацию хорошего порядка в ходе мероприятия.
             31.10.19    Пресс-центр МБОУ «Октябрьская СОШ»
 
Ритмика
Начались школьные каникулы. Ребята с пользой проводят её. 5 ноября младшеклассники собрались в спортивном зале. Под руководством Галины Алексеевны они разучивали музыкально-ритмические движения.
Ритмика – это вид музыкальной деятельности, в котором смысл музыки, ее характер и образ можно передать с помощью движений. Основа здесь – это музыка, а различные упражнения, танцы и движения, как правило, используются для передачи ее точного понимания и восприятия. 
Ребята учились восприятию музыки, передаче с помощью движений ее содержания, закрепление и усовершенствование двигательных навыков, а также развитие чувства ритма, улучшение координации, ориентировки в пространстве и общей двигательной подготовленности.
Динамичные танцевальные упражнения, занятия ритмикой под музыку подходят детям любых возрастов и оказывают благотворное влияние на детское здоровье.
Для активных ребят это чудесная эмоциональная и физическая разрядка.
Руководитель «Ритмики»   Максимова Г.А.
 
Первенство по настольному теннису
В рамках месячника «Молодёжь за ЗОЖ» в МБОУ «Октябрьская СОШ» проходит первенство по настольному теннису.  После первого дня соревнования лидирующие места занимают работники школы Гордеев А.П. и Мешков Н.А. среди мужчин. Среди девушек хорошую игру показала ученица 10 класса Русскова Ангелина, среди мальчиков Романов Никита- учащийся 10 класса.
Совет КФК.




 
На сходах граждан деревень Октябрьского сельского поселения совместно с администрацией поселения принимал участие и участковый инспектор полиции Нонкин А.П., где рассматривались вопросы недопустимости культивирования в личных подсобных хозяйствах растений, содержащих наркотические средства,  специалистами поселения раздавались  памятки по профилактике наркомании.  
 

