АУ ДОД «ДЮСШ «Локомотив»

План основных мероприятий,

проводимых в новогодние и праздничные дни в рамках Всероссийской декады спорта и здоровья
	Дата
	Время


	Наименование мероприятия
	Место проведения
	Ответственный
тренер-преподаватель

	2.01
	12.00-14.15


	 «Весёлые старты» для юных борцов
	Спортзал ДЮСШ
	Романов В.И. 

Семёнова М.А.

	
	14.00-16.00


	«Весёлые старты» с элементами баскетбола между учебными группами
	Спортзал ДЮСШ
	Маркова Л.М.

Калишина Т.Н.

	
	16.00-18.15
	Товарищеская встреча по баскетболу
	Спортзал ДЮСШ
	Маркова Л.М.

	3.01
	09.00-10.30
	Лыжная вылазка в лес «Зимняя сказка» 
	Лес
	Иванов В.Г.

	
	09.00-11.15
	Дриблинг по баскетболу для младших групп ДЮСШ
	Спортзал СОШ№6
	Маркова Л.М.

	
	10.45-12.15
	«Весёлые старты» для юных лёгкоатлетов
	Спортзал СОШ№6
	Маркова Е.В.

	
	12.00-14.15
	Дриблинг по баскетболу  для старших групп ДЮСШ
	Спортзал СОШ№1
	Маркова Л.М.

	
	12.00-14.15
	Турнир по вольной борьбе на призы ОАО «Канашский завод электропогрузчиков»
	Спортзал ДЮСШ
	Романов В.И. 

Семёнова М.А.

	
	14.30-16.00
	Эстафеты по плаванию
	Бассейн ДЮСШ
	Калишина Т.Н.

	
	14.45-13.00
	Игровой день для лёгкоатлетов
	Спортзал СОШ№6
	Миронов К.Д.

	04.01
	09.00-11.15


	Спортивный праздник «Сильный, ловкий, смелый»  для младших групп
	Спортзал СОШ№6
	Маркова Л.М.

	
	12.00-14.15


	Спортивный праздник «Сильный, ловкий, смелый»  для старших групп
	Спортзал СОШ№1
	Маркова Л.М.

	
	12.00-14.15


	Соревнования по плаванию среди юных  борцов

«Весёлый дельфин»
	Бассейн ДЮСШ
	Романов В.И. 

Семёнова М.А.

	
	12.00-13.30


	Товарищеская встреча по футболу с воспитанниками ДЮСШ с.Шихазаны
	Спортзал ДЮСШ
	Кондратьев С.А.

	
	14.00-16.15
	Состязание по гирям «Юный богатырь»
	Тренажёрный зал ДЮСШ
	Понихидкин В.А.

	
	14.30-16.00
	Первенство ДЮСШ по плаванию
	Бассейн ДЮСШ
	Калишина Т.Н.

	
	15.00-17.15
	Бег с барьерами. Мастер-класс
	Стадион ДЮСШ
	Миронов К.Д.

	05.01
	10.00-11.30


	Спортивный праздник «Дракончики-попрыгунчики»
	Спортзал СОШ№6
	Иванов В.Г.

Миронов К.Д.

Маркова Е.В.

	
	12.00-14.15
	Состязание «Юный силач» для юных борцов
	Тренажёрный зал ДЮСШ
	Романов В.И. 

Семёнова М.А.

	
	12.00-14.15


	Первенство ДЮСШ по баскетболу
	Спортзал ДЮСШ
	Калишина Т.Н.

Маркова Л.М.

	
	15.00-17.15
	Открытый турнир по легкоатлетическому двоеборью среди  воспитанников ДЮСШ «Локомотив»
	Стадион ДЮСШ
	Миронов К.Д.

	
	16.30-18.45
	«Грация»-конкурс  танцевальных композиций
	Танцевальный зал
	Маркова О.В.

	06.01
	10.00-12.15
	Спортивный праздник  «Быстрее, выше, сильнее»
	Стадион ДЮСШ
	Миронов К.Д.

	
	12.00-14.15


	Товарищеская  встреча по регболу для юных борцов


	Спортзал ДЮСШ
	Романов В.И. 

Семёнова М.А.

	
	14.00-16.15
	Подготовка к Рождественскому концерту
	Танцзал ГДК
	Маркова О.В.

	
	14.00-16.15
	Силовое жонглирование с гирями «Самый ловкий гиревик»
	Тренажёрный зал ДЮСШ
	Понихидкин В.А.

	
	14.30-16.00
	Спортивная игра «Водное поло» 
	Бассейн ДЮСШ
	Калишина Т.Н.

	07.01
	14.00-16.15
	Концертное выступление на Рождественском концерте
	ГДК, г.Канаш
	Маркова О.В.

	
	8.00
	Участие воспитанников секции вольной борьбы  в республиканских соревнованиях по вольной борьбе на призы И.Гаврилова
	г. Чебоксары
	Романов В.И. 

Семёнова М.А.

	08.01
	8.00
	Участие воспитанников секции вольной борьбы  в республиканских соревнованиях по вольной борьбе на призы И.Гаврилова
	г. Чебоксары
	Романов В.И. 

Семёнова М.А.

	
	11.00-13.15


	Турнир по мини-футболу среди дворовых команд в зачет Спартакиады дворовых команд
	Спортзал ДЮСШ
	Миронов К.Д.



	09.01
	12.00-14.15


	Рождественский турнир  по вольной борьбе ДЮСШ
	Зал вольной борьбы ДЮСШ
	Романов В.И. 

Семёнова М.А.

	
	14.00-15.30
	Турнир по футболу  на снегу среди дворовых команд
	Стадион ДЮСШ
	Кондратьев С.А.

	
	14.00-16.00


	Весёлые старты с элементами баскетбола между учебными группами
	Спортзал ДЮСШ
	Маркова Л.М.

Калишина Т.Н.

	
	14.00-16.15
	Рождественский турнир по  гиревому спорту среди воспитанников ДЮСШ
	Тренажёрный зал ДЮСШ
	Понихидкин В.А.

	
	16.00-18.15
	Турнир по стритболу среди дворовых команд в зачет Спартакиады дворовых команд
	Тренажёрный зал ДЮСШ
	Маркова Л.М.


                           Директор                                                                                   Н.М.Захаров
