Анастасия — уравновешенная и осмотрительная женщина. Она хорошо умеет приспосабливаться к жизненным обстоятельствам. Ей чужды душевные изломы и трагедии. Анастасия — натура напористая, пробивная и трудолюбивая, а потому ежедневные проблемы её не страшат. Анастасия — хорошая хозяйка, преданная и заботливая жена, которая любит детей и ладит с родственниками мужа. Зачастую Анастасия обладает хорошо развитой интуицией и даже даром предвидения. Профессиональное поле деятельности — артистическое поприще, бизнес, психология, дошкольное воспитание, журналистика. Ей подходит профессия стюардессы или секретаря-референта
