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ПОЛОЖЕНИЕ

о III Фестивале физической культуры и спорта 

среди команд предприятий и организаций Чувашской Республики
1. Цели и задачи

Основными целями и задачами Фестиваля физической культуры и спорта среди команд предприятий и организаций Чувашской Республики (далее – Фестиваль) являются:


- укрепление здоровья трудящихся и формирование здорового образа жизни;


- совершенствование форм организации массовой физкультурно-оздоровительной работы;

· обмен опытом работы в области физической культуры и массового спорта, сохранение спортивных традиций, выявление лучших команд;


- укрепление дружбы между спортивными клубами предприятий, организаций Чувашской Республики;


- определение команды для участия в VIII Фестивале физической культуры и спорта среди спортивных клубов отраслей народного хозяйства Российской Федерации.  

2. Руководство проведением соревнований 

Общее руководство организацией и проведением Фестиваля осуществляется Министерством по физической культуре, спорту и туризму Чувашской Республики и администрацией города Чебоксары.  


Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную Минспортом Чувашии, и Чебоксарский городской физкультурно-спортивный клуб «Спартак».

3. Место и сроки проведения Фестиваля
Фестиваль проводится 1-5 июля 2010 года на базе спортивного комплекса «Спартак» г. Чебоксары. Работа мандатной комиссии 1 июля 2010 года с 10 часов до 19 часов, заседание судейской коллегии с обязательным участием представителей команд в 19 часов.  Начало соревнований 2 июля в 10 часов. Торжественное открытие Фестиваля 2 июля 2010 года в 17 часов в Доме культуры имени Я. Ухсая по адресу ул. Ленинградская, д.33.
4. Участники Фестиваля


К участию в Фестивале допускаются команды предприятий Чувашской Республики независимо от форм собственности.


Состав команды 18 человек, в том числе 1 представитель-руководитель спортивного клуба. Возраст участников не моложе 18 лет на день проведения соревнований.


К соревнованиям не допускаются действующие члены сборных команд России и Чувашии по видам спорта, спортсмены команд мастеров по игровым видам спорта.


Все участники обязательно должны пройти медицинское обследование, подтверждающееся соответствующим разрешением на участие в соревнованиях и иметь при себе паспорт. В мандатную комиссию 1 июля представители команд должны представить заявки по видам спорта, заверенные печатью и подписью врача, также копии трудовых книжек участников.
5. Программа Фестиваля
В программу Фестиваля включены наиболее доступные и популярные виды спорта. Соревнования по видам спорта проводятся по соответствующим правилам и настоящему положению.

В каждом виде спорта порядок проведения соревнований определяется главной судейской коллегией по данному виду спорта.

В программу Фестиваля включены следующие виды спорта:

1. Волейбол – 14 чел. (7 жен., 7 муж.)

2. Мини-футбол - 6 чел. (муж.)

3. Гиревой спорт – 2 чел.

4. Легкая атлетика – 4 чел. из состава команды

5. Перетягивание каната – 8 чел. из состава команды.
6. Настольный теннис – 2 чел. (1 муж.,1 жен.)

Волейбол

Соревнования командные. Проводятся среди мужских и женских команд. Система проведения соревнований определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд. Соревнования проводятся по новым правилам. Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных командой. Выигрыш – 2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0.

Мини-футбол


Соревнования командные. Система проведения соревнований определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд. Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных командой на всех встречах. Выигрыш – 3 очка, ничья – 1 очко, поражение – 0. Команде, не явившейся на игру без уважительной причины, засчитывается поражение, а команде сопернице – победа. При повторной неявке без уважительных причин команда снимается с соревнований. В случае равенства очков у двух или более команд преимущество определяется по:

- результатам игр между собой (количество очков, количество побед, разность, количество забитых мячей);

- лучшей разнице забитых мячей во всех встречах;

- наибольшему количеству забитых мячей во всех встречах;

- жребию.

Гиревой спорт

Состав команды – 2 человека. Соревнования личные. Проводятся согласно правилам соревнований по гиревому спорту: вес 32 кг, в весовых категориях: до 70 кг, 90 кг м свыше 90 кг. Упражнение «рывок» выполняется в один прием: сначала одной, а затем другой рукой. Время упражнения 10 минут.


Победитель определяется по сумме подъемов левой и правой руками в каждой весовой категории по двум основным группам: до 35 лет и старше 35 лет.

Легкая атлетика

Состав команды - 4 человека (из состава делегации). Соревнования командные. Шведская эстафета – 400, 300, 200, 100 метров. 

Перетягивание каната

Состав команды - 8 человек (из состава делегации). Соревнования командные. Проводятся по системе с выбыванием в весовой категории до 720 килограмм. Канат длиной 33,9 метра, диаметром от 10 до 12,5 см. Встреча между командами состоит из трех попыток. В случае победы одной из команд в двух попытках, третья не проводится. После каждой попытки команды меняются местами и отдыхают (не более трех минут). Форма одежды произвольная, обувь – кеды (для зала), ботинки или кроссовки (для газона).
Настольный теннис
Состав команды - 2 человека (1 мужчина, 1 женщина). Соревнования личные. Проводятся среди мужчин (одиночный разряд) и среди женщин (одиночный разряд). Система проведения соревнований определяется главной судейской коллегией. Встречи проводятся согласно правилам соревнований. Предварительные встречи проводятся из трех партий, финальные – из пяти партий.
6. Награждение


Команды, занявшие 1 место в командных видах спорта и легкоатлетической эстафете, а также в общекомандном зачете награждаются кубками и дипломами. Команды, занявшие 2 и 3 места, награждаются дипломами. Участники команд победителей и призеров, победители и призеры личных соревнований, занявшие 1-3 места, награждаются медалями и дипломами.

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей


Физкультурно-спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

8. Финансовые условия и заявки


Расходы по оплате работы судейской
 коллегии, награждению медалями, дипломами и кубками, подготовке и аренде спортивного сооружения производятся за счет организаторов Фестиваля.

Расходы, связанные с участием команд в Фестивале (проезд, суточные в пути, питание и проживание, страхование в дни соревнований) осуществляют командирующие организации.

Заявки по каждому виду спорта, заверенные подписью и печатью врача согласно приложению представляются 1 июля 2010 года в мандатную комиссию в Чебоксарском городском физкультурно-спортивном клубе «Спартак», председатель Кошкин Иннокентий Васильевич, контактный телефон: 62-71-89, 63-28-38, моб.8-902-359-19-72. Ответственный за проведение Фестиваля в Минспорте Чувашии – Лысова Вера Викентьевна, 62-37-52. 

Приложение 

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

от команды спортивного клуба ___________________________________________

                                                  (наименование организации)

на участие в Фестивале физической культуры и спорта среди 

команд предприятий отраслей промышленности Чувашии

	№№ п.п.
	Фамилия, имя, отчество
	Год

рождения
	Должность
	Подпись и печать врача

	Волейбол (мужчины)

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	Мини-футбол

	8.
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	

	Гири

	10.
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	

	
	и далее
	
	
	


Руководитель организации

_____________________________
(Ф.И.О.)

Подпись _________________

(печать)

