
УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОСТЯЗАНИЙ КОМБИНИРОВАННЫЙ ВИД.

Последовательность действий атлета
Старт
Пробежка 10м.
1-ая  Стрельба (закрыть 5 мишеней) время на закрытие мишеней 50 сек..
1-ый Беговой круг 40м.
2-ая  Стрельба (закрыть 5 мишеней) время на закрытие мишеней 50 сек.
2-ой Беговой круг 40м.
3-ая  Стрельба (закрыть 5 мишеней) время на закрытие мишеней 50 сек.
3-ий Беговой круг 40м.
Финиш

Общее количество участников в забеге - 5 человека: 
Состав забегов формируются по жеребьевке до 17 октября 2018г.

Порядок старта.
1. Порядок страта осуществляется по системе гандикап: количество очков после предыдущего вида суммируются, и разница очков между спортсменами переводится в секунды и соответственно разное стартовое время. Спортсмен с наибольшим количеством очков после предыдущего вида стартует первым по стартовому сигналу в (0’00”) и стреляет по первому щиту огневого рубежа.
1. Участники несут ответственность за прибытие на стартовую линию вовремя и за своевременный старт.
1. Стартер объявляется выстрелом/свистком стартового пистолета. Все оборудование, фиксирующее время, запускается по стартовому сигналу. 

Стрелковые серии.
1. Стрельба осуществляется в 3 серии. 
1. Каждая серия состоит из попадания по 5 мишеням с неограниченным количеством выстрелов и максимальным временем на стрельбу в 50 секунд по мишени. После 50 секунд пятиборец стартует без наказания. 

Стрельба.
1. Участники несут ответственность за стрельбу по соответствующей мишени.
1. Каждый стрелковый пункт соответствует стартовому номеру участника. Участник №1 стреляет на пункте №1, а участник №2 стреляет на пункте №2 и т.д.
1. Участник должен стоять обеими ногами на земле, без опоры, полностью
находясь  в  пределах  стрелкового  пункта.  Весь  пистолет  должен
удерживаться одной рукой и в таком положении выстреливать.
1. Стрельба проводиться из лазерного пистолета по электронной мишени. При попадании лазерного луча в фоточувствительную область электронной мишени, происходят световой сигнал зеленого цвета, такое попадание считается выполненным и результат идет в зачет.

Бег
1. Участники должны следовать трассой после пересечения стартовой линии,
входя на стрельбище для осуществления каждой серии выстрелов, и,
завершив соответствующую серию выстрелов и забеги на расстояние и пересечь финишную линию.
1. Во время забега ни один участник не может принимать какую-либо
физическую помощь или освежающий напиток. В исключительной ситуации.
1. Участники должны  завершить  прохождение  трассы  путем
пересечения  финишной  прямой  для  того,  чтобы  зарегистрировать
финишное время.




Финиш.
1. Участники будут в надлежащее время размещены таким образом, чтобы
любая часть их туловища (учитывая положение головы, рук, ног, рук или
стоп) образовывала вертикальную плоскость с ближайшей кромкой
финишной линии.
1. Результат  соревнования  будет  основываться  на  достигнутом  в
соревновании времени, при этом самый быстрый будет считаться лучшим.



 

УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОСТЯЗАНИЙ 

КОМБИНИРОВАННЫЙ ВИД.

 

 

Последовательность действий атлета

 

Старт

 

П

ро

бежка 10м.

 

1

-

ая  Стрельба (закрыть 5 мишеней) время на закрытие мишеней 50 сек..

 

1

-

ый Беговой круг 40м.

 

2

-

ая  

Стрельба (закрыть 5 мишеней) время на закрытие мишеней 50 сек.

 

2

-

ой Беговой круг 40м.

 

3

-

ая  Стрельба (закрыть 5 мишеней) время на закрытие мишеней 50 сек.

 

3

-

ий Беговой круг 40м.

 

Финиш

 

 

Общее ко

личество участников в забеге 

-

 

5

 

человека: 

 

Состав забегов форм

ируются по жеребьевке до 17 

октября

 

2018г.

 

 

Порядок старта.

 

1.

 

Порядок страта осуществляется по системе гандикап: к

оличество очков после 

предыдущего

 

вида

 

суммируются, и разница очков между спортсменами переводится

 

в секунды и соответственно разное стартовое время. 

Спортсмен с наибольшим 

количеством очков 

после предыдущего вида

 

стартует первым

 

по стартовому сигналу 

в (0’00”) и стреляет п

о первому щиту огневого рубежа.

 

2.

 

Участники несут ответственность за прибытие на стартовую линию вовре

мя и за 

своевременный старт.

 

3.

 

Стартер объявляется выстрелом

/свистком

 

стартового пистолета. Все оборудование, 

фиксирующее время, запускается по стартовому сигналу. 

 

 

Стрелковые серии.

 

1.

 

Стрельба осуществляется в 3 серии. 

 

2.

 

Каждая 

серия состоит из попадания по 5 мишеням с неограниченным количеством 

выстрелов и максимальным временем на стрельбу в 50 секунд по мишени. После 50 

секунд пятиборец стартует без наказания. 

 

 

Стрельба.

 

1.

 

Участники несут ответственность за стрельбу по соответст

вующей мишени.

 

2.

 

Каждый стрелковый пункт соответствует стартовому номеру участника. Участник 

№1 стреляет на пункте №1, а участник №2 стреляет на пункте №2 и т.д.

 

3.

 

Участник должен стоять обеими ногами на земле, без опоры, полностью

 

находясь  в  пределах  стрел

кового  пункта.  Весь  пистолет  должен

 

удерживаться одной рукой и в таком положении выстреливать.

 

1.

 

Стрельба проводиться из лазерного пистолета по электронной мишени. При 

попадании лазерного луча в фоточувствительную область электронной мишени, 

происходят с

ветовой сигнал зеленого цвета, такое попадание считается выполненным 

и результат идет в зачет.

 

 

Бег

 

1.

 

Участники должны следовать трассой после пересечения стартовой линии,

 

входя на стрельбище для осуществления каждой серии выстрелов, и,

 

завершив соответствую

щую серию выстрелов и забеги на расстояние и пересечь 

финишную линию.

 

2.

 

Во время забега ни один участник не может принимать какую

-

либо

 

физическую помощь или освежающий напиток. В исключительной ситуации.

 

3.

 

Участники должны  завершить  прохождение  трассы  путе

м

 

пересечения  финишной  прямой  для  того,  чтобы  зарегистрировать

 

