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Âîñïèòàíè ûéò¸â.ïå

Èþí.í 5-ì.ø. _  Ò¸âàí òàâðàë¸õà õ\ò.ëåìåëëè ï.ò.ì ò.í÷åðè êóí

_ Àãðåññèâë¸õ ïóø¸ âû-
ð¸íòà: é.ðêåëë. ëàðó-ò¸ðó-
ðà ñèêñå òóõìàñòü? Óí¸í ñ¸ë-
òàâ.ñåíå ï.ëìåëëå: =àâñå-
íå ï.òåðìå ò¸ð¸øìàëëà: _
òåò ðàéîíòè ò.ï áîëüíèö¸ðè
ïñèõîòåðàïåâò: âðà÷-íàðêî-
ëîã Ë?Ì? ÈÂÀÍÎÂÀ? _ ×è
ìàëòàí êóíòà ïèð.í àãðåñ-
ñèâë¸õ ì.í èêêåííå ï.ëíè
êèðë.? À÷àñåí àãðåññèâë¸õ.
â¸ë _ ÷óíà å \ò-ï.âå ûðàò-
òàðí¸ õû==¸í à÷à õ¸éíå
ì.íëå òûòíè? Ïàëëàõ: êàø-
íè àøø. å àì¸ø. à÷èñåì
õ¸éñåíå ï.ð ñ¸ìàõðàíàõ
¸íëàíìàëëà: ò\ðåõ èòëå-
ìåëëå òåñå  øóòëà==.?

 Ûòëàðàõ ÷óõíå ïèð.í ïóð-
í¸=ðà ì.íëå ïóëñà ïûðàòü-
õà; À÷à ò\ðåõ èòëåìåñåí å
â¸ë õèð.= êàëàñàí: à÷à =èíå
ñàñ õ¸ïàðòìà ïó=ëàòï¸ð?
+àïëà ìàéïà à÷àí êàëàñ øó-
õ¸øíå: ê¸òàðòàñ ê¸ì¸ëíå
ïóñàðñà õóìà ïóëàòü? Àí÷àõ
òà êó ïðîáëåì¸íà òàòñà
ïàíè ïóëìàñòü? À÷à òàð¸õíè-
íå óð¸õ =.ðå êó=àðàòü%
÷.ðíå ê¸øëàìà ïó=ëàòü:
ûéõè ë¸ïê¸ ìàð ïóëàòü: å
ï.ðìàÿõ êó=.ñåíå ì¸÷ëàò-
òàðìà ïó=ëàòü? ×óíðè òàð¸-
õ¸â. õ¸é ïàÿíõè ëàðó-ò¸ðó-
ïà êèë.øìå ïóëòàðàéìàí-
íèí ÷àø¸ê.  óí êàéðàí  òà
«ò¸ê¸íìà» ïóëòàðàòü? Õ¸éíå
ÿëàí ê\ðåíòåðíèíå ïóëà â¸ë
ûòòèñåíå: éûò¸-êóøàêà
ê\ðåíòåðìå ïóëòàðàòü?

À÷à õ¸éíå êàí¸= ïàìàí ûé-
òóñåí÷åí ï¸ð¸íàñ òåñå ûò-
ëàðàõ êîìïüþòåð óì.í÷å èð-
òòåðìå ïó=ëàòü â¸õ¸òà? Êóí

×óíðà õ.âåë øåâëèñåì
âûëÿ÷÷¸ð

À÷àñåìïå àøø.-àì¸ø.ñåì??? Â.ñåì õóøøèí÷å ñèêñå òó-
õàêàí éûâ¸ðë¸õñåì ìàëòàí òà: õàë. òå àêòóàëë¸ øóòëà-
íà==.? Àãðåññèâë¸õ à÷à ïóðí¸=íå ïà÷àõ òà ò.ð.ñ ìàð
é.ðïå êóñòàðìà: óí¸í ï.ò.ì .ì.ò-ïóðí¸=íå =àïñà õó=ìà
ïóëòàðàòü? Ì.í ï.ëìåëëå àøø.-àì¸ø.í õ¸éñåí à÷èñåì
àãðåññèâë¸ àí ïóë÷÷¸ð òåñåí;

ïåê øóòëàñàí: â¸ë êàÿðàõïà
=¸ë¸í¸=à ýðåõ ÷åðêêèí÷å å
óð¸õ ñèåíë. é¸ëàðà òà òóï-
ìà ïóëòàðàòü? À÷àíà óíø¸í
òóõìà éûâ¸ð ëàðó-ò¸ð¸âà
ê.ðòñå \êåðíè: óð¸õëà êàëà-
ñàí: ¸íà «ê.òåñå õ.ñòåðñå
õóíè» à÷àíà àãðåññèâë¸
òóñà õóíèåõ ïóëàòü?

-Ì.í ïóëìà ïóëòàðàòü
à÷àí àãðåññèâë¸õ.í ñ¸ë-
òàâ.; Ì.í òóìàëëà àøø.-
àì¸ø.í à÷àí ê¸ì¸ëñ¸ð-
ë¸õ. àãðåññèâë¸õà êó=ñà
àí êàéò¸ð òåñåí;

_Êó=¸ì òàïõ¸ð. à÷àø¸í
àõàëü òå =¸ì¸ë ìàð? Êèðåê
åïëå ïóë¸ìà òà â¸ë =èâ.÷-
ëåòñå éûø¸íìà ïóëòàðàòü?
+àâ¸íïà òà  â.ñåìïå òèìë.
ïóëìàëëà? Àãðåññèâë¸õ¸í
ñ¸ëòàâ.ñåì ò.ðë.ðåí ïóëìà
ïóëòàðà==.? ×è ìàëòàí
=àêíà àñòóñà ò¸ìàëëà% àã-
ðåññèâë¸õ ÷óíðà ë¸ïê¸ ìàð
ïóëíèí÷åí ïó=ëàíàòü? Êó
âàðà ò.ðë. ñ¸ëòàâïà
=ûõ¸íí¸? À÷àíà ïà÷ òèìëå-
ìåííè: ïóð-=óê ñ¸ëòàâø¸íàõ
¸íà ï.ðìàÿõ â¸ð=íè å ïà÷àõ
óð¸õëà: ¸íà ûòëàøøèïå
òèìë.õ óé¸ðñà: õ¸éíå: õ¸é.í
ê¸ì¸ëíå   ê¸òàðòìà ìàé ïà-
ìàííè? Êàë¸ï¸ð: òåï.ð ÷óõ
àì¸ø.  àøø.í ðîëüíå ïóð-
í¸=ëàñà à÷èñåìïå ûòëàø-
øèïåõ õûò¸ êàëà=àòü? Êó òà
à÷àðà õèð.=ò¸ðó òóé¸ìíå
=óðàòàòü? Â¸ë å êó ëàðó-ò¸-
ðóðà õ¸éíå â¸éñ¸ð òóéíè ûò-
òèñåí÷åí õ¸éíå «êàò¸ê» òóé-
íè òå à÷àí ÷óí-÷.ðèí÷å ë¸ï-
ê¸ìàðë¸õà =óðàòàòü? +àâ
÷óíðè ë¸ïê¸ ìàð ëàðó-ò¸ðó

âàðà ¸íà äåïðåññè ïàòíå
èëñå =èòåðåò? Äåïðåññè
âàðà àãðåññèâë¸õà êó=àòü?
+àêíà ìàíìàëëà ìàð _ à÷à-
íà äåïðåññèíå ê.ðòñå \êåð-
ìåëëå ìàð? ̈ íà ì.í õóìõàí-
òàðàòü: =àâ ñ¸ëòàâñåíå
ï.òåðìå ò¸ð¸øìàëëà? À÷àíà
â¸ë å êó ëàðó-ò¸ðó òèâ.=òåð-
ìåñò ïóëñàí: ̧ íà =àâ éûâ¸ð-
ë¸õñåíå =.íòåðìå â.ðåíò-
ìåëëå: ïóë¸øìàëëà? À÷àíà
¸íëàíìà ò¸ð¸øìàëëà? ¨íà
â¸ð=ñàí òà â¸ë õ¸éíå
ì.íø.í â¸ð=íèíå ̧ íëàíò¸ð?
Óíñ¸ð¸í â¸ë õ¸éíå: õ¸é.í
ëè÷íî=íå ïóñàðí¸ ïåê éû-
ø¸íìà ïóëòàðàòü? Àõàëüòåí
êàëàìà==. â.ò õ¸éíå àë¸ðà
òûòìà ïóëòàðàêàíñåì =å=
â¸éë¸ øóòëàíà==. òåñå?
À÷àñåíå õ¸éñåí ïðîáëåìè-
ñåíå =.íòåðìå â.ðåíòìåëëå?

À÷àí =åìüåðå àâòîðèòåò
ïóëìàëëà? Êèëòå ò.ñë.õ èë-
ìåëëè =ûí =óêêè óíø¸í ïóð-
í¸=¸í õàêë¸õíå =óõàòíèåõ
ïóëàòü? +åìüåðè ÷àñ-÷àñ ïó-
ëàêàí õàðêàøóñåì òå à÷àíà
àãðåññèâë¸õ ïàòíå èëñå
ïûðà==.?

Ñ¸ìàõà â.=ëåí. ìàé òåï.ð
õóò =àê¸í =èí÷åí àñà èëòåðåñ
êèëåò? Àãðåññèâë¸õ äåïðåñ-
ñèðåí ïó=ëàíàòü? Óñàë ïó-
ëàññè âàðà ÷óí ûðàò¸â.í÷åí
ïó=ëàíàòü: =àâ¸íïà òà à÷à-
ñåí ÷óí. ûðàòìàëëà ëàðó-
ò¸ðó ò¸âàñ ìàð÷÷.? +àê¸í ïåê
êàëàð¸ø ïóð õàë¸õðà% êàøíè
=ûíðàõ õ.âåë âûðíà=í¸? ̈ íà
=óòàòìà =å= ìàéñåì òóñà ïà-
ìàëëà? ×óíðà õ.âåë ïàé¸ðêè-
ñåì âûëÿ==. ïóëñàí: éûâ¸ð
øóõ¸øñåíå âàëëè âûð¸í =óê
óíòà?

_Òàâàõ: Ëàðèñà Ìåðêóðü-
åâíà: êàëà=óø¸í?

Ë?ÏÀÂËÎÂÀ êàëà=í¸?

Ìóðêàø óðàì.ñåí÷å èëåìë. ÷å÷åêñåì
åøåðíèíå êóðìà õ¸í¸õð¸ì¸ð .íò.? Â.ñåì
ïèðå =óðêóííåðåí ïó=ëàñà ñèâ. ê.ð÷÷åíåõ
ñàâ¸íòàð÷÷¸ð òåñåí  âàðà ïóðèí òå ò¸ð¸ø-
ìàëëà?

 +àïëà Ìóðêàø ÿë ò¸ð¸õ.í ïó=ë¸õ. Í? Íè-
êèòèí âûð¸íòè ñïåöèàëèñòñåíå ðàéîí öåíò-
ðíå òèðïåé-èëåì ê.ðòåññèø.í .=ëåìå õàâ-
õàëàíòàðíè Ìóðêàø óðàì.ñåìïå èðòñå =\ðå-
êåíñåíå =óò =àíòàë¸ê èëåì. ïèðêè òå: =ûí-
í¸í êóëüòóðà ïóëìàëëèíå òå àñà èëòåðñåõ
ò¸ðàòü? Ï.ððå èëåìå êóðìà õ¸í¸õí¸ êó= ïóð
âûð¸íòà òà òàâðàë¸õà =àê «êàíò¸ê âèò.ðåõ»
ï¸õàòü? Ðàéîí öåíòð.í÷è ò.ðë. ó÷ðåæäåíè-
îðãàíèçàöèñåí÷å â¸é õóðàêàíñåì òàâðàíà
èëåì ê.ðòåñ .=å àêòèâë¸ õóòø¸ííè òå =àê-
íàõ ê¸òàðòñà ïàðàòü?

+àê¸ =èò.íåêåí ¸ðóø¸í òà ò.ñë.õ âûð¸í-
íåõ ïóëìàëëà? +ûí ì.í ï.÷.êðåí êóëüòó-
ð¸ëë¸ îáùåñòâ¸ðà \ñåò ïóëñàí â¸ë êèðåê
ì.íëå âûð¸íòà òà õ¸éíå òèâ.=ë. òûòìà
â.ðåíñå ïûðàòü? Êóíñåðåí óìðà ûð¸ ò.ñë.õ
ïóëíè ïóðí¸=ðè íîðìà =àïëà èêêåííèíå à÷à-
íà òà ̧ íêàðñà èëìå ìàé ïàðàòü? Àïëà =óò =àí-
òàë¸êïà òóñë¸ ïóð¸íàññè òå êàøíèí÷åíåõ ïû-
ñ¸ê òèìë.õ ûéòàòü? +àïëà ïóëñàí =å= â¸ë

õ¸é.í ûð¸ë¸õíå ê¸òàðò.? Òåì.í òåñåí òå ýòåì
=óò =àíòàë¸êðàí â¸éñ¸ð? Àí÷àõ òà þëàøêè
=óëñåí÷å õ¸é.í «â¸éíå» ê¸òàðòàñ òåñå ýòåì
ì.íëå ê¸íà .= òóìàñòü ïóë.? Â¸ë õóø¸ðà
âàðà =óò =àíòàë¸êà ê\ðåíòåðåêåííè òå ÷û-
ëàé?

Êóëüòóðà =ûíðàí õ¸é.í÷åí ïó=ëàíàòü
òåòï.ð ïóëñàí =óò =àíòàë¸êà ñàâ¸íòàðàêàí
òèðïåé-èëåì òå êàøíè êèë-=óðòðàíàõ ïó=ëàí-
ìàëëà? Õàì¸ð ïóð¸íàêàí =óðò-é.ð òàâðàø.-
í÷å èëåìë. òå òèðïåéë. ïóëíè óðàìà òà «òóõ-
ìàëëà»? Óðàìñåì ò¸ð¸õ òà õàì¸ðàõ =\ðåòï.ð
â.ò?  Øåë: þëàøêè â¸õ¸òðà «ìàí¸í» òåíè â¸é
èëñå «ïèð.í» òåíèíå ïóòàðñà ëàðòìàõ ïó=-
ëàð.? Õàì¸ð¸í ëàé¸õ ïóëò¸ð òà: ûòòèíå ??? êàì
ì.íëå ï.ëåò?  ×¸âàøñåí íèìå é¸ëè àõàëü-
òåí ìàð .ì.ðñåì âèò.ð òóõí¸? Ïûñ¸ê .= àê-
òèâë¸õ: ïó=àðóë¸õ ûéòàòü-=êå-õà? +óò =àí-
òàë¸êà óïðàññè òå ïèò. ïûñ¸ê .=? ̈ íà ï.÷÷åí
íèåïëå òå ïóðí¸=ëàéì¸í? Àïëà ì¸í àñàòòå-
àñàííåñåí é¸ëèíå ï¸ðàõìàëëà ìàð? Õàì¸ð¸í

ò¸âàí ê.òåñå òèðïåé-èëåì ê.ðòåññèíå ïóðèí
òå õóòø¸íìàëëà?

Ìóðêàøñåí ïó=àðó=¸ ïóððè àâàí: ûòòè ÿë-
ñåí÷å òå =àê .=å ìàëàøë¸õ ïèðêè òàð¸íí¸í
øóòëàñàõ òóñà ïûðàñ÷.? +óò =àíòàë¸ê õ¸é-
íå èëåìë. òóÿññè ïèð.íòåí êàøíèí÷åíåõ
êèëåò?

Í? ÍÈÊÎËÀÅÂÀ?
Àâòîð ñ¸í \êåð÷.ê.ñåì?

Èëåìå óïðàññè _ òèìë. .=

Ò.í÷åðè ýêîíîìèêà êðèçèñ-
.í÷åí òóõñà ïûðàòï¸ð ïóëèí
òå: ò¸âàí òàâðàë¸õà ñûõëàñ-
ñèïå ïóðíå òå =ûâ¸õ ò¸ðàêàí
=èâ.÷ ûéòó êóí é.ðêèí÷åí
òóõìàí-õà? Àí÷àõ ¸íà ïàÿí
ýïèð ïóðòå ¸íëàíñà èëí.
òåìå ïóëàòü-è-õà; +àê ûéòó
=èíå ï.ð ò¸õòàñà ò¸ìàñ¸ð
õóðàâ ïàðè÷÷åí êàøíèåõ õ¸é
ïóð¸íàêàí ò¸âàí òàâðàë¸õà
òèøêåðñå òóõò¸ð-õà??? +èò-
ìåíë.õñåì êó= óì.í÷åõ â.ò!
Àïëà ïóëñàí  Ò¸âàí òàâðàë¸-
õà õ\ò.ëåìåëëè ï.ò.ì
ò.í÷åðè êóíà ïàëë¸ ò¸âàññè
ýïèð õàì¸ð ïóð¸íàêàí òàâðà-
ë¸õà òèðïåé-èëåì ê.ðòåññè-
ïå =ûõ¸íí¸? Ï.ò.ì ò.í÷åðè
ò¸âàí òàâðàë¸õà õ\ò.ëåìåë-
ëè êóí _ Ýêîëîã êóí.? Ýêîëî-
ãè ïèð.í ïóðí¸=ðà åïëå âû-
ð¸í éûø¸ííè ïèðêè êàëàìà
òà êèðë. ìàð? Êó â¸ë ïèð.í
îáùåñòâ¸í  ìàëàøë¸õ àòà-
ëàí¸â.í íèê.ñ.?

Ìàëàðàõ êàëàíèíå ñàìàíò-
ë¸õà òà êóí é.ðêèí÷åí ê¸ëàð-
ìàñ¸ð ðàéîí àäìèíèñòðà-
öèé.: ÿë ò¸ð¸õ.ñåí àäìèíè-
ñòðàöèé.ñåì: ðàéîíòè øêóë-
ñåìïå ïðåäïðèÿòèñåì òàòà
Ìóðêàø åíðå ïóð¸íàêàíñåì
ò¸âàí òàâðàë¸õà ñûõëàññè-
ïå: õàì¸ð ò¸ð¸õðè ýêîëîãè
òàñàë¸õíå òèâ.=ë. øàéðà
òûòñà ò¸ðàññèïå ïûñ¸ê
.=ñåì òóñà èðòòåðå==.? Õ¸ø-
ï.ð .=ñåì ðåñïóáëèê¸ø¸í òà
ïàõà îïûò ïóëñà ò¸ðà==.?
Ò.ñë.õðåí: é¸ëàðè õûò¸ êà-
ÿøñåíå òèðïåéëåìåëëè ïî-
ëèãîí õóòà êàéíè (ñ¸í \êåð-
÷.êðå)? +àê êóíñåí÷å â¸ë
.=ëåìå ïó=ëàíè ê.=åõ ÿë ò¸-
ð¸õ.ñåí÷è êàøíè ÿë =óì.í-
÷åõ éûøëàíñà êàéí¸  ¸ï¸ð-
òàï¸ð êóïàëàíñà ò¸ðàêàí ñàí-
êöèëåìåí âûð¸íñåí÷åí õ¸-
ò¸ëìà ïóë¸øàññà øàíàòï¸ð?

Òèðïåéë.õ _
ìàëàøë¸õ íèê.ñ.

+àê¸ =ûâ¸õ ìàëàøë¸õðàõ
ïèð.í êóëüòóðà øàéíå \ñòå-
ðåññè êàøíèíø.íåõ ïàëë¸?
Àí÷àõ â¸ë ïóðòå ï.ðëå ïóë-
ñà .=ëåìåñ.ð =èòì.? Ò¸âàí
òàâðàë¸õà èëåìëåòåññèø.í
òàòà ¸íà õ\ò.ëåññèø.í ïó-
ðèí òå ïàÿíàõ =àí¸ òàâ¸ðñà
.=å ê\ë.íìåëëå?

Ðàéîí àäìèíèñòðàöèé.í
ïó=ë¸õ.í Þ? Èâàíîâ¸í éû-
ø¸í¸â.ïå ðàéîí òåððèòîðèé-
.í÷å êàøíè =óðêóííå-ê.ðêóí-
íåõ éûâ¸= ëàðòìàëëè óé¸õ-
ë¸õñåì èðòòåðíè òå ò¸âàí
åíø.í ï.ëòåð.øë.? Êóíïà
ï.ðëåõ  ÿëñåíå òèðïåé-èëåì
ê.ðòåññèïå =óëëåí èðòòåðå-

êåí ðàéîíòè êîíêóðñ òà
ïèð.íø.í ûð¸ é¸ëàðà .íò.?
Â.ñåíå ðàéîíòè ïðåäïðèÿòè-
ñåìïå îðãàíèçàöèñåì: øêóë-
ñåì: ÿëñåí÷å ïóð¸íàêàíñåì
àêòèâë¸ õóòø¸ííè ò¸âàí òàâ-
ðàë¸õà õ\ò.ëåññèø.í êàø-
íèåõ îòâåòë¸õà òóéíèíå ê¸-
òàðòñà ïàðàòü? Àê¸ éûâ¸=
ëàðòàññèïå ê¸=àë èðòòåðí.
óé¸õë¸õðà ðàéîíòà 11800
ò.ì éûâ¸= ëàðòñà õ¸âàðìà
ìåõåë =èòåðò.ì.ð? Êóíïà
ï.ðëåõ =àê óé¸õë¸õðè
.=ñåíå àêòèâë¸ õóòø¸íñà
Ìóðêàøðè òàòà Ì¸í
Ñ.íò.ðòè ãàçîíñåì èëåì-

ëåí÷.=? ßëñåí÷è ïàë¸êñåì-
ïå îáåëèñêñåì =.í. òóì ò¸-
õ¸í÷.=?

Ê¸=àë =àìð¸ê ýêîëîãñåì
«Äóìàé ïî-çåëåíîìó» àêöè
èðòòðåíè òå \ñåêåí ¸ðó ò¸-
âàí òàâðàë¸õ ïóëàñë¸õ.í÷å
õ¸é.í ìàëàøë¸õíå êóðíèíå
ê¸òàðòñà ïà÷.? Àêöèå õóò-
ø¸íàêàíñåì 200å ÿõ¸í
ïóë÷.=? Â.ñåì Ìóðêàø åíå
òàòàõ èëåìëåòåññè: +.ð
ïëàíåò¸íà ñûõëàñà õ¸âà-
ðàññè ñ¸ìàõïà êàëàíèí÷åí
.=ïå =èð.ïëåòíè âûð¸íë¸-
ðàõ ïóëíè ïèðêè êàëàð.=?
+àêñåì ïóðòå ïàëë¸ â¸ð-
ìàí=¸ Á? Ãóçîâñêèé =óðàë-

í¸ðàíïà 150 =óë =èòíèíå
ïàëë¸ òóí¸ ìàé êóð¸ìë¸
.=ñåì ïóë÷.=?

Ò¸âàí òàâðàë¸õà ñûõëàñ-
ñèí÷åí àéêêèí÷å ò¸ìàí êàø-
íè =ûííà  Ò¸âàí òàâðàë¸õà
õ\ò.ëåìåëëè ï.ò.ì ò.í÷åðè-
êóí ÿ÷.ïå ñàëàìëàò¸ï? +àê
êóí ï.ëòåð.ø. =óëòàí-=óë
\ññå ïûíèí÷å ïèð.í ãðàæäàí-
ñåí àêòèâë¸õ. àòàëàííè êó-
ð¸íàòü? Â¸ë =àïëà ïóëò¸ð÷÷.
òå!

Ã? ÑÈÌÀÊÎÂ:
ðàéîí àäìèíèñòðàöèé.í

=óò =àíòàë¸êà ñûõëàññèïå
.=ëåêåí ñïåöèàëèñ÷.?


