
2 ñòð? �+,ÍÒÅÐ/  ßËÀÂ,� 2009  =óëõè ñåíòÿáð.í 23-ì.ø.?

Ïóøàð õóðàë. ïèð.íø.í ò¸ò¸ø ñûõ¸ðà ò¸ðàêàí ñòðóêòóðà?
Éûâ¸ð â¸õ¸òðà ýïèð ÿëàíàõ â.ñåí÷åí ïóë¸øó ê.òåòï.ð? Ïóøàð-
í¸éñåì âàðà èíêåêðå ïóë¸øíèïå ï.ðëåõ ïðîôèëàêòèêà .=.ñåí-
÷å òå ûòòèñåìø.í ò.ñë.õ ïóëñà ò¸ðà==.? Ïèð.í óìðà Êàøìàø-
ðè ï.ò.ì.øëå ï.ë\ ïàðàêàí ò.ï øêóëòà 2-ì.ø êëàñðà â.ðåíå-
êåí Ñåðãåé Ñóðèêîâ¸í ñ¸ââèñåì? Øêóë à÷è =àê øóõ¸øëàâà óìà
ê¸ëàðìà ïóëòàðíè ûòòè à÷àñåìø.í òå õ¸éíå åâ.ð ïàëë¸% ïó-
øàðïà ï.ðëå ê.ðåøìåëëå: ïóøàð õóðàë.í÷å ò¸ðàêàíñåíå òóë-
ëèí ÷ûñëàìàëëà? «+àê ñ¸â¸íà .= .ì.ðíå ïóøàð õóðàë.í÷å èð-
òòåðí. þðàòí¸  àñàòòåíå: Êàøìàø ÿë.í÷å ïóð¸íí¸: =.ð .=.í÷åí
êàòàðà ò¸ìàí  Ìèõàèë Ìèõàéëîâè÷ ÂÅÐÅÍÄÅÅÂÀ  õàëàëëàñà
=ûðò¸ì»: _ òåò àâòîð õ¸é.í ï.ððåì.ø õàéëàâ. ïèðêè?

Ñ¸ìàõ ìàé Ì? Ì? Âåðåíäååâ _ Ìóðêàøðè ïóøàð ÷à=.í ìàë-
òàíõè .=÷åí.ñåí÷åí ï.ðè? Õ¸é.í .=.ïå â¸ë =àìð¸êñåíå âóò-
=óë¸ì ê\ðåêåí èíêåêå õèð.= õ¸þëë¸ ò¸ìà òà: ïóø¸ â¸õ¸òðà ñà-
â¸ê êàíìà òà õ¸í¸õòàðí¸? Ì¸íóê. ̧ íà ñ¸â¸ õàëàëëàíè êó åí.ïå
.= ìàëàëëà ò¸ñ¸ëíèíå ï.ëòåðåò?

+èð.ì =è÷. =óë .=ëåí. àñàòòå
Ðàéîíòè ïóøàð õóðàë.í÷å?
Òåí: ïóøàðí¸é ïóëí¸ðàí =àïëà
Â¸ë êàëàò÷. õûòàðñà ìàíà%

«Ì¸íóê¸ì: àñ¸ðõàí âóò-ê¸âàðòàí:
Ø¸ðï¸êïà àí âûëÿ íèõ¸=àí!
Òóõð. ïóëñàí ïóøàð ¸íñ¸ðòðàí:
Øàëàðàõ ê.ðñå: ì¸íóê¸ì: àí ïûòàí?

Òóõñà ÷óï ýñ õ¸â¸ðò óðàìà:
Òåëåôîíïà íóëü ï.ððå ø¸íê¸ðàâëà!
Õ¸â ÿòíà ï.ëòåð òå àäðåñíà êàëà:
Ì.ñêåð =óíàòü òàòà _ =àâíà êàëàìàëëà???»: _

+àïëà êàëàò÷. àñàòòå ÿø ÷óõ:
Óí ñ¸ìàõíå íèõ=àí ýï ìàíàñ =óê?
Ø¸ëë¸ìà õàëü ýï. â.ðåíòåò.ï%
«Àñàòòå ìàíà =àïëà êàëàò÷.»: _ òåò.ï?

Ïóøàð _ õ¸ðóø¸ ÿïàëà
Ïóøàðòàí ýñèð ñûõëàí¸ð:
Â¸ë _ õ¸ðóø¸ ÿïàëà?
Ø¸ðï¸êïà: òóññåì: àí âûëü¸ð:
Òèìë. ïóë¸ð óíïàëà!
Àõàëü ìàð .íò. êàëà==.
Âàòòèñåì =àê ñ¸ìàõà%
«Â¸ð¸-õóðàõðàí þëà==.:
Ïóøàðòàí þëìàñòü âàðà»?

Ïèð.í =óò =àíòàë¸ê çàïàñ-
.ñåì ïóÿí? Êóñåì â.ñåì
=.ðñåì òå: øûâñåì òå: â¸ð-
ìàíñåì òå: øûâñåí÷è ïóë¸
çàïàñ. òå? Â.ñåìïå óñ¸ êó-
ðàññèíå ïàòøàë¸õ é.ðêåëå-
ñå ïûðàòü?

Ïóë¸ çàïàñ.ñåíå õ\ò.ëåñ-
ñèíå âàðà ï.ð ñàêêóíïà ê¸íà
ïàë¸ðòñà õóìàí? Êóí ïèðêè
Ðà==åé Ôåäåðàöèé.í Êîíñòè-
òóöèé.í÷å òå: ÐÔ Øûâ êîäåê-
ñ.í÷å òå: Ðà==åé Óãîëîâí¸é
êîäåêñ.í÷å òå: Ðà==åé Ôåäå-
ðàöèé.í Àäìèíèñòðàòèâë¸
ïðàâî íîðìèñåíå ï¸ñíèí êî-
äåêñ.í÷å òå: «Òàâðàë¸õà
ñûõëàññè =èí÷åí»: «+óò =àí-
òàë¸ê¸í óéð¸ìàõ óïðàêàí
òåððèòîðèé.ñåì =èí÷åí»:
«Âûëü¸õ-÷.ðë.õ ò.í÷è =èí-
÷åí»: «Ðà==åé Ôåäåðàöèé.í
êîíòèíåíòðè øåëüô. =èí-
÷åí» Ôåäåðàëë¸ Ñàêêóíñåí-
÷å òå êàëàñà õ¸âàðí¸?

Ïóë¸ òûòàññèíå é.ðêåëåñå
ïûðàññèïå òàòà â.ñåí éûøíå
ñûõëàñà õ¸âàðàññèïå éû-
ø¸íí¸ ñàêêóíñåì ï.ððå àí÷àõ
ìàð ïóëèí òå: áðàêîíüåðë¸
ìàéïà ïóë¸ òûòí¸ ò.ñë.õñåì
ñàõàë ìàð ò.ë ïóëà==.?
Â.ñåìïå ê.ðåøåññè ÷è
ï.ððåì.ø òèâ.= ïóëñà ò¸ðàòü?

Ûòëàðàõ ÷óõíå =àê¸ ÷àðí¸
òàïõ¸ðòà ñàêêóíà ï¸ññà ïóë¸
òûòíèïå =ûõ¸íí¸? Áðàêîíü-
åðñåì ïóë¸íà ÷àðí¸ âûð¸í-
ñåí÷å òàòà â¸ë÷à ñàïí¸ òàï-
õ¸ðòà: â.ñåì â¸ë÷à ñàïìà
êàÿêàí =óëñåì =èí÷å

_ Ñîöèàëë¸ =¸ì¸ëë¸õñåíå
óê=àí èëåññèïå óë¸øòàðìà
ïóëàòü-è-õà;

_ Ôåäåðàëë¸ çàêîíîäàòåëü-
ñòâ¸ïà êóí ïåê ìåëå ï¸õñà
õóí¸? Ôåäåðàëë¸ =¸ì¸ëë¸õ-
ñåìïå óñ¸ êóðìà òà:
â.ñåìø.í óê=àí èëìå òå ïó-
ëàòü? Êóíïà ï.ðëåõ =àâíà òà
ïàë¸ðòñà õ¸âàðìàëëà? Ñîöè-
àëë¸ ï.ò.ì =¸ì¸ëë¸õñåìø.í
å ï.ð ïàé.ø.í óê=àí èëìå òå
ïóëàòü? Ñ¸ìàõðàí: ìåäèöèíà
ïàé.ø.í å ò\ëåâñ.ð =\ðåñ-
ñèø.í óê=àí èëñå ò¸ìà òà
èð.ê ïóð?

+àâíà âàëëè îêòÿáð.í 1-
ì.ø.í÷åí êàÿ þëìàñ¸ð Ïåí-
ñè ôîíäíå ïûðñà ñîöèàëë¸
=¸ì¸ëë¸õñåí÷åí ï.ò.ìïåõ å
ï.ð ïàé.í÷åí õ¸òàðìà ûéòñà
çàÿâëåíè =ûðñà ïàðàñ ïó-
ëàòü?

Ñîöïàêåò¸í ï.ò.ì.øëå
âè=è õàëüõè â¸õ¸òðà óé¸õíå
641 òåíê.ïå òàíëàøàòü? Â¸ë
øóòðà ìåäèöèíà ïàé. (âðà÷
ðåöåï÷.ïå ýìåëñåì ò\ëåâñ.ð
ïàðàññè: âðà÷ ñ.í.â.ïå ñàíà-
òîðèñåíå êàÿññè) _ 570 òåíê.:
òðàíñïîðò ïàé. (õóëà =ûâ¸õ-
.í÷è ÷óêóí =óë òðàíñïîð÷.ïå
ò\ëåâñ.ð =\ðåññè: ñàíàòîðè-
ñåíå òàòà êàÿëëà ò\ëåâñ.ð
=\ðåññè) _ 71 òåíê.?

_ Ñîöèàëë¸ =¸ì¸ëë¸õñåí-
÷åí õ¸òàðàññèí òàòà â.ñåì-
ïå óñ¸ êóðìà òûò¸íàññèí
àíñàòë¸ é.ðêè ïèðêè ï.ëåñ
êèëåò?

_ 2009 =óëõè ÿíâàð.í 1-
ì.ø.í÷åí òûò¸íñà ñîöèàëë¸
=¸ì¸ëë¸õñåìïå óñ¸ êóðàññè-
íå ï¸ðàõ¸=ëàññèí é.ðêèíå
àíñàòëàòí¸? Õàëüõè â¸õ¸òðà
ñîöèàëë¸ =¸ì¸ëë¸õñåì âû-
ð¸ííå óê=àí èëñå ò¸ðàññè
ïèðêè Ïåíñè ôîíäíå ïûðñà
çàÿâëåíè =ûðìà êèðë. ìàð?
Êóí ïèðêè 2008 =óëõè äå-
êàáð.í 22-ì.ø.í÷å éûø¸íí¸

Ïóë¸ òûòàññèïå òå é.ðêåíå ï¸õ¸íìàëëà

Ñàêêóíà ï¸õ¸íàññèí ûéò¸â.ñåìïå

òûòà==.?
Ïóë¸ òûòìàëëè ìàéñåì

ò.ðë.ðåí? Àí÷àõ òà ÷è àíë¸
ñàð¸ëíèñåí÷åí ï.ðè â¸ë _
òåòåëïå (ñåòüïå) óñ¸ êóðíè?
+àê¸ âàðà ñàêêóíà ï¸ññà
ïóë¸ òûòíè øóòëàíàòü?

Ñàêêóí =àâ¸íïà ñàêêóí òà?
Ïóë¸ òûòàññèïå é.ðêåíå ï¸ñ-
í¸ø¸í: ïóë¸ â¸ë÷à ñàïí¸
âûð¸íòà å â.ñåì â¸ë÷à ñàï-
ìà êàÿêàí =óëñåì =èí÷å ñàê-
êóíà ï¸ññà ïóë¸ òûòñà ïûñ¸ê
ñèåí ê\í.ø.í: êó ò.ë.øïå
õ¸é ò.ëë.í =\ðåêåí òðàíñ-
ïîðò õàò.ð.ñåìïå òàòà ñèðï-
.òìåëëè: õèìè õàò.ð.ñåìïå:
ýëåêòðè÷åñòâî òîê.ïå òàòà
ìàññ¸ëë¸ ï.òåðìåëëè ûòòè
õàò.ðñåìïå óñ¸ êóðí¸ø¸í
àé¸ïëèñåíå óãîëîâí¸é ìàéïà
àé¸ïëàìà ï¸õí¸? Àé¸ïëàâ 100
ïèí òåíê.ðåí ïó=ëàñà 300
ïèí òåíê. òàðàí øòðàô ïà-
ðàññèïå: 2 =óë òàðàí ñðîêë¸-
õà .=ëåñå þñàíìàëëè âûð¸-
íà ÿðàññèïå: 4 óé¸õðàí òû-
ò¸íñà 6 óé¸õ òàðàí àðåñòëåñ-
ñèïå =ûõ¸íí¸?

Êóí ïåê ïðåñòóïëåíèñåì
ïèð.í ðàéîí òåððèòîðèé.í÷å
òå ïóëìà==. ìàð? Ûòëàðàõ
÷óõíå â.ñåíå Øóïàøêàð
øûâ õðàíèëèùèí òåððèòî-
ðèé.í÷å Èëüèíêà ÿë. =ûâ¸-
õ.í÷å òóïñà ïàë¸ðòí¸? Àò¸ë-
ïà Êàñïè ïóë¸ õó=àë¸õ.í áàñ-
ñåéí.í÷å ïóë¸ òûòìàëëè ïðà-
âèë¸ñåìïå 2009 =óëõè àï-
ðåë.í 10-ì.ø.í÷åí òûò¸íñà
èþë.í 10-ì.ø.÷÷åí ïóë¸

òûòìà ÷àðí¸ ïóëèí òå: é.ðêå-
íå ï¸ñàêàíñåì ñàõàëàõ ìàð?

Àíàëèç =àâíà ê¸òàðòñà ïà-
ðàòü? Ûòëàðàõ ÷óõíå =àê ïðå-
ñòóïëåíèñåíå ò¸âàêàíñåì
.=ñ.ððèñåì: óí÷÷åí óãîëîâ-
í¸é ìàéïà àé¸ïëàíìàííèñåì?
Â.ñåí ñîöèàëë¸ òûò¸ì.
ò.ðë.ðåí% â.ñåì õóøøèí÷å
ïåíñèîíåðñåì òå: =àìð¸êêè-
ñåì òå: àâëàííèñåì òàòà
=åìéèñåí÷å =óë =èòìåí à÷à
ïóððèñåì òå ïóð? ßëàí òåí.
ïåêåõ ïóë¸íà õ¸éñåì óñ¸ êóð-
ìà òûòà==.?

Àê¸ Â? ãðàæäàíèí ïåíñèî-
íåð .íò.? 2009 =óëõè àïðåë.í
27-ì.ø.í÷å â¸ë Øóïàøêàð
øûâ õðàíèëèùèí÷å Èëüèíêà
ÿë. =ûâ¸õ.í÷å ïóë¸ñåì â¸ë-
÷à ñàïí¸ âûð¸íòà òàòà â.ñåì
â¸ë÷à ñàïìà êàÿêàí =óëñåì
=èí÷å ïóë¸ òûòìàëëè òåòåë
âûðíà=òàðí¸? +àïëà õ¸òëàí-
íè â¸ë ïóë¸ñåíå ìàññ¸ëë¸
ï.òåðìåëëè õàò.ðïå óñ¸ êóð-
íè øóòëàíàòü? +àïëà ìàéïà
â¸ë õ.ðë. êó= ïóë¸ 3 òàòà
òåï.ð =óïàõ òûòí¸? ×¸âàø
Ðåñïóáëèêèí Ìóðêàø ðàéîí-
.í÷è 2-ì.ø íîìåðë. ñóä ó÷à-
ñòîê.í ìèðîâîé ñóäéèí ïðè-
ãîâîð.ïå 2009 =óëõè èþí.í
19-ì.ø.í÷å àñ¸íí¸ ãðàæäà-
íèíà Ðà==åé Ôåäåðàöèé.í
Óãîëîâí¸é Êîäåêñ.í 256-ì.ø
ñòàòéèí 1-ì.ø ïàé.í «á»
òàòà «â» ïóíê÷.ñåìïå
=ûõ¸íí¸ ïðåñòóïëåíèå òóí¸
òåñå àé¸ïëàìà òèâð.?

Á? ãðàæäàíèí âàðà íè=òà òà

.=ëåìåñò? 2009 =óëõè èþí.í
3-ì.ø.í÷å â¸ë õ¸é ò.ëë.í
èøåêåí «Ïðîãðåññ_4» òðàíñ-
ïîðò õàò.ð.ïå óñ¸ êóðñà Àò¸ë
þõàí øûâ. =èí÷è Èëüèíêà
=ûâ¸õ.í÷è Øóïàøêàð øûâ
õðàíèëèùèíå èøñå ê.í.:
óíòà ïóë¸ñåì â¸ë÷à ñàïí¸
âûð¸íòà òàòà â.ñåì â¸ë÷à
ñàïìà êàÿêàí =óëñåì =èí÷å
ïóë¸ òûòìàëëè òåòåë âûð-
íà=òàðí¸? +àïëà ìàéïà â¸ë
õ.ðë. êó= ïóë¸ 6 òûòí¸? ×Ð
Ìóðêàø ðàéîí.í÷è 2-ì.ø
íîìåðë. ñóä ó÷àñòîê.í ìè-
ðîâîé ñóäéèí 2009 =óëõè
ñåíòÿáð.í 4-ì.ø.í÷è ïðèãî-
âîð.ïå êó õóò.í÷å òå íè=òà
òà .=ëåìåí =ûí ÐÔ Óãîëîâ-
í¸é Êîäåêñ.í 256-ì.ø ñòàòé-
èí 1-ì.ø ïàé.í «á» òàòà «â»
ïóíê÷.ñåìïå =ûõ¸íí¸ ïðå-
ñòóïëåíè òóí¸ òåñå éûø¸íí¸?

+àâíà òà êàëàñà õ¸âàðàñ-
ø¸í? Àé¸ïëèñåì ò.ë.øïå
íàêàçàíè ïàðàññèí âè=è ïû-
ñ¸êðàõ òà ïóëìà ïóëòàðàò÷.?
Êó õóò.í÷å âàðà àé¸ïëàíà-
êàíñåí ñîöèàëë¸ òûò¸ìíå:
=åìéèñåí÷å =óë =èòìåí à÷à-
ñåì ïóððèíå: â.ñåì õ¸éñåí
àé¸ïíå ï.ò.ìïåõ éûø¸ííèíå
òàòà \ê.ííèíå: ûòëàøøè ïû-
ñ¸ê ñèåí ê\ìåííèíå øóòà
èëñå ñàêêóíñ¸ð é.ðêåïå ïóë¸
òûòàêàíñåíå ÷è ï.÷.ê âè=å
òàðàí ê¸íà øòðàôëàð¸ì¸ð?

Å? ÍÈÊÈÒÈÍÀ:
×Ð Ìóðêàø ðàéîí.í÷è

2-ì.ø íîìåðë. ñóä
ó÷àñòîê.í ìèðîâîé ñóäéè?

Ñîöèàëë¸ =¸ì¸ëë¸õñåìïå
óñ¸ êóðàñ êèëìåñåí

Ïåíñè ûéò¸â.ñåìïå

269-ÔÇ íîìåðë. Ôåäåðàëë¸
ñàêêóíðà êàëàí¸?

Êàë¸ï¸ð: 2008 =óëòà ýñèð
2009 =óëòà ñîöèàëë¸ =¸ì¸ë-
ë¸õñåì âûð¸ííå óê=àí èëñå
ò¸ðàññè ïèðêè çàÿâëåíè
=ûðñà ïàí¸ òåé.ï.ð? Õû==¸í-
õè =óëñåí÷å òå ýñèð õ¸â¸ð¸í
øóõ¸øà óë¸øòàðàñ òå-
ìåñò.ð: ñîöèàëë¸ =¸ì¸ëë¸õ-
ñåì âûð¸ííå óê=àíàõ èëñå
ò¸ðàñ òåò.ð ïóëñàí: ñèð.í
çàÿâëåíè =ûðìà êèðë. ïóë-
ìàñòü?

Õ¸â¸ð¸í øóõ¸øà óë¸øòàð-
ò¸ð ïóëñàí âàðà îêòÿáð.í 1-
ì.ø.í÷åí êàÿ þëìàñ¸ð =èòåñ
=óëõè ÿíâàð.í 1-ì.ø.í÷åí
òûò¸íñà ñîöèàëë¸ =¸ì¸ëë¸õ-
ñåìïå å â.ñåí ï.ð ïàé.ïå óñ¸
êóðìà òûò¸íàññè ïèðêè Ïåí-
ñè ôîíäíå ïûðñà çàÿâëåíè
=ûðñà ïàìà òèâåò?

Ïèð.í ðàéîíòà ôåäåðàëë¸
ñîöèàëë¸ =¸ì¸ëë¸õñåìïå
óñ¸ êóðàêàíñåì 3120 =ûí? ÐÔ
Ïåíñè ôîí÷.í ðàéîíòè óïðàâ-
ëåíèé. =óëòàë¸ê ïó=ëàíí¸-
ðàíïà ñîöïàêåòø¸í å óí¸í
ï.ð ïàé.ø.í óê=àí èëåññè
ïèðêè 366 çàÿâëåíè éûø¸í÷.?
Ñîöïàêåòïà óñ¸ êóðìà âàðà
11 =ûí çàÿâëåíè =ûðñà ïà÷.?

Ñîöèàëë¸ =¸ì¸ëë¸õñåìïå
óñ¸ êóðìàëëè ïðàâ¸ïà ïó=ëà-
ñà óñ¸ êóðìà òûò¸íí¸ ÷óõíå
òå çàÿâëåíè =ûðìàëëà?

_ Õ¸éñåíå êèðë. èíôîð-
ìàöèå ì.íëå òåëåôîíïà
èëìå ïóëàòü-õà;

_ Ñîöèàëë¸ =¸ì¸ëë¸õñåì-
ïå óñ¸ êóðàññè å óíø¸í óê=-
àí èëåññè ïèðêè ûéòóñåì ïóë-
ñàí: ïåíñèîíåðñåì Ðà==åé
Ôåäåðàöèé.í Ïåíñè ôîí÷.í
ðàéîíòè óïðàâëåíèíå 62-8-91
òåëåôîíïà ø¸íê¸ðàâëàñà
ï.ëìå ïóëòàðà==.?

ÐÔ Ïåíñè ôîí÷.í
ðàéîíòè óïðàâëåíèé.?

Ôåäåðàëë¸ =¸ì¸ëë¸õñåìïå óñ¸ êóðàêàíñåí÷åí ÷ûëàé-
¸ø. (Àñë¸ Îòå÷åñòâåíí¸é â¸ð=¸ ó÷àñòíèê.ñåì: ò.ðë.
õèð.= ò¸ðóñåí÷è =àï¸=óñåí âåòåðàí.ñåì: èíâàëèäñåì:
â¸ë øóòðà à÷àðàíïàõ èíâàëèäñåì ò? ûò? òå) ñîöèàëë¸
=¸ì¸ëë¸õñåìïå óñ¸ êóðìà òèâ.=? Óíòà =àêñåì ê.ðå==.%

_ ò\ëåâñ.ð ìàéïà õóøìà ìåäèöèíà ïóë¸ø¸â. èëåññè:
â¸ë øóòðà ýìåëñåìïå: ò.ðë.ðåí ìåäèöèíà èçäåëèé.ñåì-
ïå: èíâàëèä-à÷àñåíå ñèïëåâ àïàòëàí¸â.í ÿòàðë¸ ïðîäóê-
÷.ñåìïå òèâ.=òåðåññè òå: ñàíàòîðèñåìïå êóðîðòñåíå
ñèïëåíìå êàéìà ïóòåâê¸ñåìïå òèâ.=òåðåññè òå*

_ õóëà =ûâ¸õ.í÷å ÷óêóí =óëïà ò\ëåâñ.ð =\ðåññè: õóëà-
ñåì õóøøèí÷è òðàíñïîðòïà ñèïëåíìåëëè âûð¸íà =èòìå
òàòà êàÿëëà óê=à ò\ëåìåñ.ð =\ðåññè?

Àñàòòå =àïëà êàëàò÷.

+.í. ñ¸â¸ñåì

Ñûâë¸õ êàøíè =ûíí¸í ïóðí¸=.í÷è
ò.ï íèê.ñ øóòëàíàòü? Óíðàí õàêëè
íèì.í òå =óê? Ñûâë¸õ ïóëñàí =å=
ûòòè ï.ò.ìïåõ é.ðêåëåíñå ïû-
ðàòü? Àïëà ïóëñàí ̧ íà à÷àðàíàõ óï-
ðàìàëëà? À÷àñåí ñûâë¸õ. ïèðêè êà-
ëà=ìà âàðà ïàÿí ðåäàêöèå Ìóðêàø-
ðè ò.ï áîëüíèö¸ðè ðàéîí ïåäèàòð-
íå Ìàðãàðèòà Ïåòðîâíà ÑÀÂÅËÜÅ-
ÂÀÍÀ ÷.íò.ì.ð?

_ À÷à òàòà ñûâë¸õ? +àê òåì¸ïà íó-
ìàé êàëà=ìà ïóëàòü ïàëëàõ? Ïèð.í
ðàéîíòà à÷àñåí ñûâë¸õ. ï.ò.ì.øëå
èëñåí ì.íëåðåõ;

_ Ðà==åé Ôåäåðàöèé.í «Â.ðåíò\ =èí-
÷åí» ñàêêóí.í÷å à÷àñåí ñûâë¸õ.
â.ðåíò\ ñôåðèí÷è ïàòøàë¸õ¸í ïðèîðè-
òåòë¸ åí. òåñå ïàë¸ðòí¸? +àâ¸íïàõ ðàé-
îí àäìèíèñòðàöèé.: ïåäàãîãñåì òàòà
ìåäèöèíà .=÷åí.ñåì «Ñûâë¸õë¸ à÷à»:
«Ñûâë¸õë¸ àïàòëàíó» òàòà ûòòè ò.ðë.
ò.ëëåâë. ïðîãðàìì¸ñåíå ò.ïå õóðñà
.=ëåíè à÷àñåí ñûâë¸õíå ëàé¸õëàòñà
ïûìà ìàé ïàðàòü? À÷àñåí ñûâë¸õ. õàë.:
òåï.ð 10 =óëòàí òà ì.íëå ïóëàññè âàðà
àñëèñåí÷åí êèëåò?

Ï.ò.ì ò.í÷åðè ñûâë¸õà ñûõëàêàí
îðãàíèçàöè ïàë¸ðòí¸ ò¸ð¸õ: ò.í÷åðè
êàøíè âè==.ì.ø  =ûí _ à÷à? Ïèð.í ðàé-
îíòà âàðà _ êàøíè ò¸âàòò¸ì.ø? Ðàéîí-
òè à÷àñåí 74 ïðîöåí÷. ò.ðë. êîëëåê-
òèâñåí÷å _ øêóëñåí÷å: à÷à ñà÷.ñåí÷å?
+àâ¸íïà òà à÷àñåíå ñûâ¸ ïóðí¸= é.ðêè-
íå õ¸í¸õòàðñà ïûðàññè ø¸ïàõ  =àê ó÷-
ðåæäåíèñåí òèâ.=. ïóëñà ò¸ðàòü òå?

Ðà==åéðè ìåäèöèíà íàóêèñåí àêàäå-
ìèé.í ïåäèàòðèé¸í íàóê¸ïà ò.ï÷åâ èí-
ñòèòó÷. ïèð.í =.ðøûâðè à÷àñåí÷åí 14
ïðîöåí÷. =å= ñûâ¸ òåñå =èð.ïëåòí.?
25-30 ïðîöåíòà ÿõ¸í à÷à â¸ðàõà êàéí¸
÷èðñåìïå àïò¸ðàòü èêêåí? Ïèð.í âàðà
2008 =óëõè =óëòàë¸ê ï.ò.ìëåò.â.ñåì

À÷àñåí ñûâë¸õ. òå àñëèñåí÷åí êèëåò

Âðà÷ êàíàø.

=àïëàðàõ% ðàéîíòà ñûâ¸ øêóë à÷èñåì
ïóð. 19:6 ïðîöåíò ÷óõë. òåñå ïàë¸ðò-
ð¸ì¸ð: à÷à ñà÷.ñåí÷å âàðà =àêíàøêàë-
ëèñåí õèñåï. 20:8 ïðîöåíòïà òàíëà-
øàòü? Â¸ðàõà êàéí¸ ÷èðïå ÷èðëåêåíñåì
â.ðåíåêåíñåì õóøøèí÷å 9:8 ïðîöåíò:
øêóë =óëíå =èòìåííèñåì õóøøèí÷å _
4:6 ïðîöåíò? Øêóëñåíå òàòà à÷à ñà÷.-
ñåíå =\ðåêåíñåí 70 ïðîöåíòíå ÿõ¸í
«ðèñê» óøê¸ííå ê.ðå==.?

_ Óíòà ì.íëå à÷àñåì ê.ðå==.-õà;
_ À÷àñåí÷åí ûòëàðàõ¸ø. =óð¸ì ø¸ì-

ìè ò\ð. ìàððèïå: ïëîñêîñòîïè òàòà 1
ñòåïåíüë. ñêîëåîç ïóëíèïå ñûââèñåí
øóòíå ê.ìå==.? Êóíñ¸ð ïó=íå òàòà êó=
ÿï¸õ êóðíè: êàðèåñ òà _ ÷àñ-÷àñ ò.ë ïó-
ëàêàí ÷èðñåì?

_ Ñèïëåâ òàòà ïðîôèëàêòèêà .=.ñåì
àïëà ïóëñàí à÷à õ¸ø ñûâë¸õ óøê¸í-
íå ê.íèíå ò.ïå õóíèïå ïóëñà
ïûðà==.;

_ Ñûâ¸ à÷àñåíå (1-ì.ø óøê¸íà
ê.ðå==.) êàøíè =óëàõ ïëàíëàí¸ ìåäè-
öèíà ò.ð.ñëåâ.ñåí÷å   ï¸õàòï¸ð? Óëüò-
ðàçâóê àïïàðà÷.ñåìïå ï.ð õóò÷åí à÷àí
÷.ðèíå: ï\ðèñåíå òàòà õûð¸ìë¸õðè
ûòòè îðãàíñåíå òå ò.ð.ñëåìåëëåõ? +óë-
òàë¸êíå èê. õóò÷åí ø¸ë òóõò¸ð.ñåì
ïàò.í÷å ïóëìàëëà: ø¸ëñåíå þñàñàõ
ò¸ìàëëà? 10-12 =óëòàí õ.ð à÷àñåí ãè-
íåêîëîã ï\ë.ìíå òå ê.ðñå êèðë. ñ.í\-
êàíàø èëìå â¸òàíìàëëà ìàð? Òóáåðêó-
ëåç ÷èðíå â¸õ¸òðà òóïñà ïàë¸ðòàññè òå
ïðîôèëàêòèêà .=.ñåí øóòíåõ ê.ðåò?
+àâ¸íïà òà =óëòàë¸êðà ï.ð õóò Ìàíòó
ðåàêöèíå òóìàëëà? 15 =óë òóëòàðí¸
õû==¸í âàðà ôëþîðîãðàôè ò.ð.ñëåâíå
èðòòåðìåëëå? Èíôåêöè ÷èð.ñåí÷åí
ñûõëàêàí å â.ñåíå ñàð¸ëìà ïàìàí  âàê-
öèíàöèñåíå òå  ïëàí ò¸ð¸õ òóñà ïûðàò-
ï¸ð?

2-ì.ø ñûâë¸õ óøê¸í. ÷è ïûñ¸êêè

øóòëàíàòü («ðèñê» óøê¸í.)? +àê óøê¸-
íà ê.ðåêåí à÷àñåìïå .=ëåññè àïàòëà-
í¸âà ò.ð.ñ é.ðêåëåíèíå òå: ãèãèåíà ïðà-
âèëèñåíå ï¸õ¸ííèíå òå: êèðë. õóñêàíó-
ñåì òóíèíå òå: ñèåí ê\ðåêåí é¸ëàñåíå
ï¸ðàõíèíå òàòà ûòòè åíñåíå òå ï.ð òû-
ò¸ìà ïó=òàðàòü? +àê à÷àñåìïå ïðîôè-
ëàêòèêà .=.ñåíå ïóð åíë.í ï.ð õàð¸ñ
òóñà ïûíè =å= â.ñåíå ñûâë¸õëèñåí
øóòíå ê.ðòìå ìàé ïàðàòü? +àê ò.ëëåâ-
ïå .=ëå==. òå ðàéîíòè ìåäèöèíà .=÷å-
í.ñåì?

Â¸ë å êó ÷èðå òóïñà ïàë¸ðòí¸ à÷àñåí
âàðà ò¸ò¸øàõ âðà÷ñåì ïàò.í÷å
ò.ð.ñëåíñå â.ñåì ïàí¸ ñ.í\ñåíå ïóð-
í¸=ëàìàëëà? Ôèçêóëüòóðà çàíÿòèé.ñåí-
÷å â.ñåí ÿòàðë¸ ïðîãðàìì¸ïà .=ëåñå
ïûìàëëà?

_ À÷àñåí «ïåðåõîäíûé âîçðàñ÷.» òå
ïóð â.ò-õà? +àê â¸õ¸òðà àøø.-àì¸ø-
.ñåí: ïåäàãîãñåí ì.í =èíå òèìë.õ óé-
¸ðìàëëà;

_ Ï.ò.ì.øëå12 =óëòàí ïó=ëàñà (õ.ð
à÷àñåí èðòåðåõ òå) à÷àñåí îðãàíèçì.
óëø¸íìà òûò¸íàòü% ê.ëåòêå =èò.íåò:
èììóíèòåò âàðà =àê â¸õ¸òðà õàâøàìà
ïóëòàðàòü? +àâ¸íïà òà à÷àñåíå ïñèõè-
êà åí.ïå òå: â¸é õóðñà .=ëåòòåðåññè
=èíå òå óéð¸ìàõ òèìë. ï¸õìàëëà? Ø¸-
ïàõ =àê â¸õ¸òðà ñèåíë. é¸ëàñåíå ï¸-
õ¸íìàëëà ìàððè =èí÷åí: ñûâë¸õà óïðà-
ñà ïóð¸íìàëëè =èí÷åí ûòëàðàõ êàëà=-
ìàëëà à÷àñåìïå: ûð¸ ò.ñë.õ ê¸òàðò-
ìàëëà?  Àøø.-àì¸ø.í: ó÷èòåëüñåí
ò.ñë.õ. óéð¸ìàõ âèò.ìë.?

+àê â¸õ¸òðà à÷àñåí àïàòëàí¸â. òå
=èòåë.êë. ïóëìàëëè =èí÷åí ìàíìàëëà
ìàð? Âðà÷ñåìïå êàíàøëàí¸ õû==¸í
ò.ðë. âèòàìèíñåì òå éûø¸íìà þðàòü?

_ Òàâàõ: Ìàðãàðèòà Ïåòðîâíà: èíòå-
ðåñë. êàëà=óø¸í?

Í? ÍÈÊÎËÀÅÂÀ?

+àâíà ïàë¸ðòìàëëà? ,=å âûðíà=àñ òåêåí =ûí óíïà êàëà=í¸
÷óõíå õ¸é êóë¸øà ¸íëàíìà ï.ëíèíå ê¸òàðòñà ïàìà ïóëòà-
ðàòü ïóëñàí: óí¸í .=å âûðíà=àñ øàí¸= ïûñ¸êðàõ? Superjob
ò.ï÷åâ öåíòð.í àíàëèòèê.ñåì =èð.ïëåòí. ò¸ð¸õ: .= ïàðà-
êàíñåí âè=. ïàé.í÷åí èêê.ø. êóë¸øà õàêëàìà ï.ëåò?

+àêíà ïåðñîíàë åí.ïå .=ëåêåí 500-å ÿõ¸í ìåíåäæåðïà êàä-
ðñåì åí.ïå .=ëåêåí ûòòè ñïåöèàëèñòà ûéòñà ò.ï÷åí. õû=-
=¸í ïàë¸ðòìà ìàé êèëí.? Â.ñåì ïàë¸ðòí¸ ò¸ð¸õ: êóë¸øà ̧ íëà-
íàêàí =ûíñåìïå êàíìà ê¸íà ìàð: .=ëåìå òå èíòåðåñë.ðåõ?

+àêíà òà ïàë¸ðòñà õ¸âàðíè âûð¸íë¸? +ûí ì.í ÷óõë. ûò-

ëàðàõ .=ëåñå èëåò: â¸ë =àâ¸í ÷óõë. ëàé¸õ ø\ò.í ïðîèçâîä-
ñòâî â¸é. =èíå ûòëàðàõ øàíàòü? Óé¸õíå â¸òàìðàí 15 ïèí
òåíê.ðåí êàÿðàõ .=ëåñå èëåêåí ðåñïîíäåíòñåí÷åí 46 ïðî-
öåí÷. ø\ò-þìîð .=ðå ïóë¸øàòü òåñå ïàë¸ðòí¸? Óé¸õíå 25_35
ïèí òåíê. .=ëåñå èëåêåíñåì õóøøèí÷å â.ñåí õèñåï. âàðà
54 ïðîöåíò: 45 ïèí òåíê. ûòëà .=ëåñå èëåêåíñåì õóøøèí÷å
67 ïðîöåíò?

Ø\ò ø\òïå òå: âè=èíå òå ï.ëåñ ïóëàòü? Åí÷åí òå ñèð.íïå
êàëà=àêàí =ûíí¸í ø\òëåñ ê¸ì¸ë =óê ïóëñàí: õ¸â¸ð¸í òà
ë¸ïê¸ðàõ ïóëíè êèðë.?

,=å âûðíà=àñ òåò.ð ïóëñàí

Ñ.í\


