О вакцинации против COVID-19 в вопросах и ответах
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• Какая вакцина против COVID-19 лучше всего подходит для меня?

Все вакцины, зарегистрированные в России, эффективны и безопасны. Лучше всего привиться тем препаратом, который есть в доступе. Если у вас есть хронические заболевания или иные особенности здоровья, проконсультируйтесь с врачом по выбору вакцины.

• Нужно ли мне прививаться, если я уже болел коронавирусом?
Да, вам следует сделать прививку, даже если у вас ранее был COVID-19. У людей, которые выздоравливают после COVID-19, развивается естественный иммунитет к вирусу, но пока достоверно неизвестно, как долго он длится и насколько хорошо вы защищены. Вакцины обеспечивают более надежную защиту. Рекомендуется привиться через несколько месяцев после перенесенного заболевания. 
• Вакцины от COVID-19 могут встраиваться в ДНК?
Нет, ни одна из вакцин против COVID-19 никак не влияет на вашу ДНК и не взаимодействует с ней. Вакцины знакомят иммунные клетки организма с фрагментами генетического материала коронавируса, они их запоминают и начинают вырабатывать антитела, направленные на защиту от вируса. 
• Могут ли вакцины против COVID-19 негативно повлиять на способность иметь детей?
Нет никаких доказательств того, что какая-либо вакцина, включая вакцину против коронавируса, может повлиять на фертильность у женщин или мужчин.
Российские вакцины от коронавируса прошли необходимые испытания по оценке влияния на потомство, прежде всего на лабораторных животных. Негативных последствий не выявлено.
Если вы в настоящее время пытаетесь забеременеть, вам не нужно избегать беременности после вакцинации от COVID-19. 
• Вирус мутирует. Будут ли вакцины работать против новых вариантов?
Эксперты по всему миру постоянно изучают, как новые варианты влияют на поведение вируса, включая любое потенциальное влияние на эффективность вакцин от COVID-19. Пока значимых изменений патогенов, способных влиять на течение болезни или эпидемический процесс, не выявлено.
Если будет доказано, что какая-либо из вакцин менее эффективна против одного или нескольких из этих вариантов, можно будет изменить состав вакцин для защиты от них.
В то же время важно сделать прививку и продолжить меры по сокращению распространения вируса. Всё это помогает снизить вероятность мутации вируса. Важно соблюдать социальную дистанцию, носить маски, мыть руки и своевременно обращаться за медицинской помощью.
В Роспотребнадзоре ведется постоянное наблюдение за изменчивостью вируса.
• Может ли вакцина против COVID-19 вызвать положительный результат теста на заболевание, например, ПЦР-теста или антигенного теста?
Нет, вакцина против COVID-19 не может дать положительный результат ПЦР-теста или лабораторного теста на антиген. Это объясняется тем, что при тестировании проверяется наличие активного заболевания, а не иммунитет человека. 
• Могу ли я заболеть после прививки?
[bookmark: _GoBack]После прививки от коронавируса (не из-за нее, а при последующем заражении вирусом) можно заболеть, описаны такие случаи. Они редки и в основном возникают у людей, не завершивших полный курс вакцинации и не соблюдавших рекомендованные меры предосторожности. При этом люди, которые заболевают после вакцинации, переносят инфекцию легко, не имеют осложнений.
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1 Kakas BakuuHa npotis COVID-19 nyuLue Bcero noaxoaut
[NS MeHA?

Bce BaKuMHbI, 3aperncTpupoBakHbie B Poccuu,
3(hheKTMBHbI 1 6e30NacHbI.

2 HyXHo 1 MHe NPUBUMBATLCA, eCNM A YxKe Gonen
KOpPOHaBMpycom?

[la, BaM cnepyeT caienatb NPUBMBKY, X €CK Y Bac
patee 6bin COVID-19.

3 BakuwHbl o1 COVID-19 moryT BeTpansartbes 8 IHK?
Her, Hu opHa u3 BakuuH npotus COVID-19 HuKak He
BAUAET Ha Bawy [IHK 1 He B3auMOieficTBYeT C Heil.
4 MoryT nu BakUHbl npoTuB COVID-19 HeraTuHO
NOBAMATL Ha CMOCOGHOCTb MMETb eTen?

HeT HuKakux oKa3aTenbCTB TOr0, YTO Kakas-nn6o
BaKI|WH, BKNIOYas BAKLMHY NPOTUB KOPOHABMPYCA MOXET
NOBAUSTS Ha EPTULHOCTb Y KEHILMH UK MYK4UH.

PAHEE Bbll
CovID19

HE BIMSAET

HA ®EPTWIbHOCTD

POCMNOTPEBHA3OP

EMWHbIA KOHGYLTALMOHHbI! LIEHTP
POCMOTPEBHATI30PA 8-800-555-49-43

o

5 Bupyc myTupyer. ByayT nu BakuMHbI paboTaTb NPOTUB.
HOBbIX BapHaHTOB?

ToKa 3Ha4MMbIX M3MEHEHUT NaTOreHOB, CMOCOGHBIX
BNWATb Ha TeUeHue GONE3HNM WM BNMAEMUHECKI NPOLIECC
He BbIABNEHO. BaXHO cienarb NpUBUBKY 1 NPOAOIKUTL
Mepbl N0 COKPaLLEHMIO PaCNPOCTPAHEHNS BUpYCa.

6 MoxeT v BakuuHa npotvs COVID-19 Bbi3aTh
TONOXUTENbHbIA PE3YNLTAT TECTA Ha 3a60NEBaHMe,
Hanpumep, MLIP-TecTa UK aHTUreHHoro Tecta?

Her, Bakuwa npotus COVID-19 He MOXeT AaTb
NONOXUTENbHbIA peaynbrar MLP-Tecta unun
NaBopaTOPHONO TECTa Ha aHTUrEH.

7 Mory v 2 3a60neTb nocne NPUBUBKN?

Tocne NpUBMBKM OT KOPOHaBMPYCa (He 13-3a Hee, a NpH
nocneAyHoLLEM 3apaXeHi BUPYCOM) MOXHO 3a60neTb,
ONUCaHbI Takwe cly4au. MU NOSBNEHMU CUMNTOMOB, B
Tom uncne OPBU y NpUBUTOTO YenoBeKa, HYXHO
HeMezneHHo 06paTUTbes K Bpady 1 caenatb MLP-TecT.

HE BJMSAET
HA NUP-TECT

Monpo6iee Ha www.rospotrebnadzor.u





