
                                                                                                     Утвержден                                                                                                        
                                                                                                                       приказом директора 

                                                                                                                       МАУДО «ДЮСШ «Хелхем» 

                                                                                                            № 27 од   от  28.09.2020 г                        

      

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального автономного образовательного учреждения 

 дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа «Хелхем»  

Аликовского района Чувашской Республики на 2020 - 2021 учебный год 
 

 Вид спорта , тренер-преподаватель                           

 Кол-во 

часов в 

год 
Этап подготовки Коли

честв

о 

групп 

Количест

во 

занимаю

щихся   

Кол-во 

часов в 

неделю 

Легкая атлетика  3 56 30 1296 

1. Семенов Виктор Семенович 
НП свыше двух 

лет обучения 
2 30 18 

828 

2. Данилов Лев Августович УТ до двух лет 1 26 12 468 

      

Баскетбол  3 74 27 1053 

3. Сорокин Алексей Григорьевич 
НП свыше двух 

лет обучения 
1 20 9 

351 

4. Иванова Надежда Владимировна 
НП свыше двух 

лет обучения 
1 27 9 

351 

5. Громов Константин Витальевич 
НП свыше двух 

лет обучения 
1 27 9 

351 

      

Волейбол  4 81 39 1647 

6. Шашкин Алексей Николаевич УТ до двух лет 1 20 12 468 

7. Тимофеев Александр Андреевич 
НП свыше двух 

лет обучения 
2 41 18 

828 

8. Емельянова Лидия Вениаминовна 
НП свыше двух 

лет обучения 
1 20 9 

351 

      

Пауэрлифтинг  2 30 18 828 

9. Сергеев Алексей Валерьевич 
НП свыше двух 

лет обучения 
2 30 18 

828 

      

Футбол  3 50 27 1179 

10. Вонифатьев Эрик Александрович 
НП свыше двух 

лет обучения 
2 30 18 

828 

11. Трофимов Владимир Николаевич 
НП свыше двух 

лет обучения 
1 20 9 

351 

      

Бокс  4 62 36 1656 

12. Гордеев Владимир Алексеевич 
НП свыше двух 

лет обучения 
2 31 18 

828 

13. Максимов Владимир Иванович 
НП свыше двух 

лет обучения 
2 31 18 

828 



 

Заместитель директора                                                                                        Степанова С. П. 

Вольная борьба  2 31 18 828 

14. Угасин Вячеслав Геннадьевич 
НП свыше двух 

лет обучения 
2 31 18 

828 

      

Спортивная аэробика 
 

1 16 6 210 

15.Ефимова Мария Петровна 
НП свыше одного 

года обучения 
1 16 6 

210 

  
    

Всего:  22 400 201 8697 


