TeopuKo — meToguyeckue 3agaHus

1.Boneii6on KaK cnopTMBHas urpa noAsuacaA B KoHue XIX Beka B ...

a) CLLA 6) KaHage

B) ANoHuu r) FrepmaHum

2.B Boneitbone urpok, Haxogawmiica B 1-oii 3oHe, npu "nepexoae” nepemellaeTca B 30HY...
a)26)38B)5r)6

3.Kakylo reomeTpuryeckyto ¢puUrypy HanommHaeT pacrnosioxKeHue 60ablUNX U YKa3aTeNbHbIX NanbLes
KUCTel pyK Npu npueme maAya cBepXy B Boneibone?

a) Kpyr 6) TpeyronbHUK

B) Tpanewumto r) pomb

4. Korpa Boneitbon 6bin NpusHaH 0OMMMNUIACKMM BUAOM crniopTa?

a) B 1956 roay 6) B 1957 roay

B) B 1958 roay r) 8 1959 roay

5. "/Inbepo" B BONeiibone - 370 ...

a) Urpok 3awwmTel 6) Urpok HanazeHus

B) KanuTaH KomaHZpbl! T) 3anacHol Urpok

6.KaK ocyluecTBnsieTca nepexos UrpoKos B Bosielibone U3 30Hbl B 30HY?

a) NpoussonbHO 6) Mo YacoBoW cTpenKe

B) MpoTuB YacoBoW cTpesiKku T) Mo yKaszaHuto TpeHep

7. Cutyauma "Msau B urpe" B Boneiibone osHauaer....

a) Mopatowmii Aenaet yaap no mady, BBoAs ero B urpy 6) Msu, KOCHyBLUMIACA PYK UTPOKa
B) My, HaxogawwmIica B Npeaenax naolaaku r) May B pykax no4atoLLero rpoka
8. Owmnbkamu B Boneiibone cumtalorca....

a) "Tpu yaapa KacaHusa"

6) "YeTbipe yaapa KacaHuA", yaap npu nogaepskke "apoiHoe KacaHue"

B) VIrpok oauH pas BbiNpbIrMBaeT Ha 6/10Ke M coBepLUAET A,Ba KacaHWsA MAYa

r) Msy conpuKocHyca ¢ Ntoboit vacTbio Tena

9. Ecan 2 conepHUKa B Boneiibone HapyLwwaloT npaBuaa 04HOBPEMEHHO, TO...
a) Oba yganatoTtca ¢ naowaakm 6) Mogaya cumMTaeTcs BbINOAHEHHOM

B) Mogaya nepeurpbiBaetca r) CuMTaeTcs y KOmaHabl 2 KacaHus
10.BoneiibonbHan naowagKka umeeT pasmepbl:

a) 18m Ha 8m 6) 18m Ha Im

B) 19m Ha 9m r) 20m Ha 10m
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11. "Buy-Bonen" - ato:

a) Urposoe geiicteue 6) MasxKHbIV Boneinbon

B) Mogaya msaua r) MNpuem msua

12.CKonbKo BpemeHU AaeTcsa UrPoKy Ha noAaady nocae CBUCTKA cyabu?
a) 8 cek 6) 10 cek

B) 5 cekr) 6 cek

13. KomaHga B Boneitb6one coCTOUT U3 .... UTPOKOB.

a) 14 6)128)101) 6

14. Npasuna urpol B Bonebon npegycmaTpmBalor ..... 3aMeH B 04HOM NapTun.
a)96)5

B)6r)8

15. MpuHMMmaTbL NoAauy B Boneiibose MMeeT NPaBo ........c.ee..

a) NMoboli urpatowwmin 6) Tonbko «nnbepo»

B) Tonbko N22, 5,4 r) Tonbko N2 1,3,6 . .

16. B Boneii60n1e UrpoKu 3agHEN NMHUN ATAKYIOT ...cceeereeecnnerannees C 30HbI:
a)l,3,6.6)2,3,4.

B) 2,3,5.r) OT TpexmeTpoBO OTMETKU

17. Boneii60/1bHas NNoOWAAKA YC/IOBHO AENUTCA HA ........ AeATe/IbHOCTHU.
a) 8 30H 6) 4 30HbI. B) 6 30H ) 5 30H

18. OpuuymanbHbie npasuna Boneinbona onpegenatotr nobegurtena npm BbinUrpbiLle B.......
a) Tpex napTmax 6 ) yeTbIpéx NapTUAX

B) B NATW NapTUAX I) B ABYX NapTUAX

19. HoBeiiwmne pepaKkummn npaBun Boneinbona no3BoasaoT MMeTb B COCTaBe ........
a) ogHoro nnbepo. 6) aByx Anbepo

B) TPEX MMbBepo r) ueTbipéx Nnbepo

20. Mepexopn, B Boneiibone mexay Urpokamm Aenator ..............

a) No YacoBoOW cTpesiKe. 6) NPOTMUB YacOBOW CTPESKMU.

B) MO AMAroHau r) No YETHbIM U HEYETHBIM 30HaM

21. inbepo moxKert:

a) cTaBuTb 610KKM 6) OCYLLECTBNATL NEPEXOL,

B) NPOBOAUTbL aTaku r) NPUHUMATL Noaady.

22. B Bonieiibone, Kaxkpo0i NapTUK, TpeHep MOXKET NONPOCUTD ........ no 30 cekyHA,



a) 1 Talim-ayT 6) 2 Talim-ayTa

B) 3 Taiim-ayTa r) 4 Taiim-ayTa

23. B natoii naptum (Tait 6peiik) cuet naert Ao ..........C pasHULei B 2 ouKa.

a) 20 o4KoB 6) 16 o4koB

B) 15 oukoB r) 25 ouKkos

24. B Bonieiibone B NapTum CHET MOXKET 6bITh ......... .

a)24:256)24:23

B)28:29r1)30:32

25. AHTEHHbI CYUTAIOTCA YACTbIO BOE6ONbHOI CETKU U ........

a) orpaHnuMBatoT No HOKam NIOCKOCTb Nepexoa. 6) orpaHNYMBAIOT BbICOTY aTaku
B) MCMONB3YOTCA ANS KPACOTbI ) UCNONb3YHOTCA AN1A YCTAHOBKU BUAEO Kamep.
26. WTab-kBapTupa PUBB HaxoauUTcA B LUBELLAPCKOM ropoae

a) BawuHrroH. 6) JlosaHHa. B) *eHeBsa r) J/IoHAOH

27. MexpyHapogHan ¢pegepaumsa sonenbona (¢pp. Fédération Internationale de Volleyball) ®UBB
, FIVB co3paHa B ....... roay.

a) 1949 6) 1950 8) 1949 r) 1947

28. OCHOBHbIM cnoco6om Npuema U nepegayum mayva B Boseiibone asnserca ...
a) HUXKHAA Nepegaya Mada ABYMA pyKamu;

6) HUXKHASA Nepegaya o4HOW PYKoW;

B) BEpXHAA Nepejaya ABYMA PyKamMu.
29. BepxHsaa nepegaya mava BbINOAHAETCA NPUEMOM MAYA ...
a) Ha Bce Nanblbl 06enx pyK; 6) Ha TpW NanbLa U NaLOHU PYK

B) Ha 1aloHW; ) Ha 6ONbLLOW M yKa3aTebHbIM Nasiblbl 06enx pyK.
30. O6Aa3aTeIbHbIM YC/I0OBUEM NPABUJIbHOIO BbINOJIHEHUA BEPXHEN Nepegayum Mmada ABAAETCA ...
a) Np1emM UrPOKOM CTOMKKN BoNeinboancTa;

6) cBOEBpPEMEHHbIV BbIXOL UTPOKA NOA MAY U BbIBOP MCXOAHOTO NOOKEHUS;

B) cBOeBpeMeHHoe crmbaHune u pasrnbaHume Hor

31. Mpu BepxHeii nepepave maya Ha 60nblUOe paccToAHME Nepeaayva 3akaHYUBaeTcA ...
a) KOPOTKUM ABUMKEHMEM PYK U MOSHBIM BbINPAMIEHUEM HOT;

6) NONYCOTHYTLIMM pyKamu;

B) NO/IHBIM BbINPSAMJEHMUEM PYK U HOT.

32. Mpu npueme maAYa cBepxy CONPUKOCHOBEHUE Na/bLEB C MAYOM A0/KHO NMPOUCXOAUTD Ha
a) ypoBHe BepxHen Yyactn amua B 15-20 cm oT Hero;

6) pacctosiHun 30-40 cm BbliLLE FON0OBbI;

B) ypOBHe rpyau;

33. KaKoi cnocob npuema msada cnegyet NnpUMMeHUTb, eC/iM No4auva CUIbHAsA U MAY HEMHOrO He
[ONeTaer Ao UrpoKa?

a) Ceepxy gBymMAa pyKamun.6) CHU3y ABymA pykamu.B) O4HOM PYKOM CHU3Y.



34. KaKoii nogaum He cywecrByer?
a) OaHoM pyKol cHU3y. 6) [ BymMa pyKamu CHU3Y.

B) BepxHelt npsamoli. r) BepxHein 6OKOBOW.
35. Ha KpynHbIx copeBHOBaHUAX No Boaeinbony urpa npoBoauTca us ...
a) AByX NapTui;

6) Tpex napTuii;

B) NATM NapTUA.

36. [0 CKONIbKMX OYKOB BEAETCA CYeT B peluatoLleit naptum?

a) Ao 15 oukos. 6) Ao 20 o4Kkos. B) lo 25 o4KoB.

37. [JonycKaeTtca M KOMaHAA BoneiiboancToB A0 yyacTus B COPeBHOBaHUAX, €C/U B ee cocTaBe 5
yenosek?

a) JonycKaeTcs .

6) He gonycKkaeTcs.

B) JJonycKaertcs ¢ cornacus KoMmaHabl CONepHUKa.

38. CKONbKO eLe KacaHUii mAaYa MOXKeT caenaTb NPUHMMAlOLWLAn Nogadyy KOMaHAaa, eciv npuem maya
C NoAayYu CYUTATb NEPBbIM KacaHUem?

a) OaHo.

6) ABa.

B) Tpu.

39. Ecam nocne paspelleHuns cyabu Ha Nogayy, NoAaoLWmMii UTPOK NOAGPOCUA MAY U He Npou3Ben No
Hemy yaap, TO ...

a) nogaya cYMTaeTCA NPOUrPaHHOM;

6) nogaya NOBTOPAETCA 3TUM XKe UTPOKOM;

B) NoAaya NoBTOpseTca APYrMM UFPOKOM STOM e KOMaHAbl.

40. Echm npy nogaye MmAY KOCHYJICA CETKU U NepeneTen Ha CTOPOHY CONEPHUKA, TO ...
a) nogava noBTopseTcs;

6) urpa npoaosxKaercs;

B) Nogaya cuMTaeTcs NPOUrpaHHoM.

41. Ecam npu nogaye mMmAYa NOAAOLWMI UFPOK HACTYNaeT Ha pa3MeTKY 3a4Hel IMHUM NAOLWaAKN Un
nepexoaur ee, 10 ...

a) nogava nosTopsAeTcA; 6) nogaya cuMTaeTca NPOUTPaHHOM;

B) Urpa NpoAaoKaeTca.

42. CKONbKO UrPOKOB-B0O1IEM60ANCTOB MOTYT O4HOBPEMEHHO HAaX0AUTbCA Ha BO1eb60NbHOM
naowagkKe Bo Bpema NpoBeaeHUsA COpeBHOBaHUIA?

a) WecTb. 6) AecaTb. B) lBeHaaLaTb.

43. IrpoKM KaKux 30H MOryT NPUHUMaTb y4acTve B rpynnosom 610Ke (CTaBUTb rpynnoeoii 610K)?
a)l1,2,3;6)2,3,4;8)3,4,5.

44. MNpn KaKkoMm cyeTe MOKeT 3aKOHYUTbCA Urpa B NepBoi napTumn?

a) 15:13; 6) 25:26; B) 27:29.

45. CToiiKa Boa1ebonncTa noMmoraeT Urpoky ...

a) 6bICTPO NEPEMECTUTLCA KNOA MAYY;

6) cnegMTb 3a NOSIETOM MAYA; B) BbINOJIHUTL HanaZatoLWwmii yaap.



