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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН '
спортивно-массовых мероприятий АОУДО «ФСК»

на 2019 — 2020 учебный год

Яо

п/п
ОтветственныйНаименование мероприятий Сроки проведения

СОРЕВНОВАНИЯ «ФСК»

19 сентября
2019 г.

Тренер-преподаватель
«ФСК» по гиревому

спо т

Соревнования по гиревому спорту среди
юношей и девушек

20 сентября
2019 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

Первенство ФСК по плаванию 100 м
комплексные плавание

21 сентября
2019 г.

Администрация,
трене ы-п еподаватели

День здоровья и спорта

04 октября
2019 г.

Первенство ФСК по плаванию 50-100 м
вольный стиль

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

~ )')

2~ октября
2019 г.

Первенство ФСК по плаванию 50-100 м на
спине

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию,

Тренер-преподаватель
«ФСК» по гиревому

спо т

25 октября
2019 г.

Соревнования по гиревому спорту среди
юношей и девушек

26 октября
2019 г.

Администрация,
тренеры-преподаватели

День здоровья и спорта

02 ноября
2019 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

Первенство ФСК по плаванию 25-50 м
вольным стилем с помощью одних ног с

доской

Тренеры-преподаватели,
«ФСК» по плаванию

08 ноября
2019 г.

Первенство ФСК по плаванию 50-100 м
брасс

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

22 ноября
2019 г.

Первенство ФСК по плаванию
50-100 м батте ляем

10.

23 ноября
2019 г.

11. День здоровья и спорта Администрация,
ене ы-п подаватели

30 ноября
2019 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию .

Первенство ФСК по плаванию 25-50 м на
спине с помощью одних ног с доской

12.

Об декабря
2019 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

13. Первенство ФСК по плаванию 200 м
вольный стиль-

14. День здоровья и спорта 14 декабря
2019 г.

Администрация,
ене ы-п еподаватели

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

15. Первенство ФСК по плаванию на призы
Деда Мороза 100-200 м комплексным
плаванием

20 декабря
2019 г.



Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

21 декабря
2019 г.

Первенство ФСК по плаванию на призы
Деда Мо оза 25-50 м вольным стилем

16.

25 декабря
2019 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

Традиционный турнир по гиревому спорту
«Рывок под новогодней елкой»

17.

29 декабря
2019 г.

Новогодний турнир по баскетболу среди
обучающихся ФСК

Тренеры-преподаватели.
«ФСК» по баскетбо

18 января
2020 г.

Администрация,
тренеры-преподаватели

Традиционный турнир по плаванию памяти
В.А. Петрова, 50-100 м основные стили

19.

Январь
2020 г.

Администрация,
тренеры-преподаватели

Баскетбольный турнир среди девушек на
призы Президента федерации баскетбола ЧР
С.А.Худаева

20.

Турнир по волейболу среди юношей и
девушек

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по волейболу

Январь
2020 г.

21.

Администрация,
тренеры-п еподаватели

Январь
2020 г.

День здоровья и спорта22.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

25 января
2020 г.

Первенство ФСК по плаванию 25-50 м на
спине

23.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по гиревому

спо т

24 января
2020 г.

Соревнования по гиревому спорту в рамках
празднования 75-й годовщины Победы в
ВОВ

24.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию,

31 января
2020 г.

Первенство ФСК по плаванию 400-800 м
вольным стилем

25.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по волейболу,

Февраль
2020 г.

Первенство города по волейболу среди
юношей и девушек

26.

14 февраля
2020 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

Первенство ФСК по плаванию
200 м брассом

27

17 февраля
2020 г.

Соревнования по баскетболу среди юношей,
посвященный выводу советских войск из
Афганистана в рамках празднования 75-й
годовщины Победы в ВОВ

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по баскетболу

28.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по волейбол

Турнир по волейболу, посвященный выводу
советских войск из А ганистана

Февраль
2020 г.

Администрация,
тренеры-п еподаватели

Февраль
2020 г.

День здоровья и спорта30.

29 февраля
2020 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

Первенство ФСК по плаванию 25-50 м
батте ляем

31.

Соревнования по волейболу среди юношей в
рамках празднования 75-й годовщины
Победы в ВОВ

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по волейболу

14 марта
2020 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по гиревому

спорту

16 марта
2020 г.

Турнир по гиревому спорту городов
Поволжья на призы депутата Госсовета ЧР
Ю.М.Кислова

33.1

34 Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию .

21 марта
2020 г.

Межрегиональный турнир по плаванию на
призы первого тренера г.Алаты ь Кацай ЗЛ

35. Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию .

28 марта
2020 г.

Первенство ФСК по плаванию 25-50 м
брассом

36. Администрация;. --
трене ы-п еподаватели

Март
2020 г

День здоровья и спорта
4

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

03 апреля
2020 г.

Первенство ФСК по плаванию 200 м на
спине

37.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

Первенство ФСК по плаванию
800-1500 м вольным стилем

17 апреля
2020 г.

38.

Первенство ФСК по плаванию 100-200 м'
комплексным плаванием

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

18 апреля
2020 г.

39.

40. День здоровья и спорта Апрель
2020 г.

Администрация,
трене ы-преподаватели



!

Тренеры-преподаватели.
«ФСК» по баскетболу

41. 04-05 мая

2020 г.

Турнир по баскетболу среди школьников
памяти Героя Советского Союза
З.И. Парфеновой в рамках празднования 75-й
годовщины Победы в ВОВ

16 мая

2020 г.
Межрегиональный турнир по плаванию
«Звезды Победы» в рамках празднования 75-
й годовщины Победы в ВОВ

Администрация,
тренеры-преподавателц

«ФСК» по плаванию

42.

1

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

09 мая

2020 г.

Открытие летнего спортивного сезона43.

Тренеры-преподаватели
«ФСК» по плаванию

Первенство ФСК по плаванию 400 м
комплексным плаванием

22 мая

2020 г.

44.

Май

2020 г.

Администрация,
ене ы-п еподаватели

45. День здоровья и спорта

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Спортивные эстафеты в честь Дня защиты
детей

01 июня

2020 г.

46.

22-24 июня

2020 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Спортивно-массовые мероприятия,
посвященные Дню Республики

47

Июнь

2020 г
Администрация,

трене ы-п еподаватели

48. День здоровья и спорта

49. Июль

2020 г.
Администрация,

тренеры-преподаватели

День здоровья и спорта

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Спортивно-массовые мероприятия,
посвященные Дню города Алаты я

Август
2020 г.

50

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Спортивно-массовые мероприятия,
посвященные Дню физкультурника

Август
2020 г.

51.
1

ф .")

Администрация,
тренеры-преподаватели

август,
сентябрь,
октябрь,
ноябрь,
декабрь
2020 г.

День здоровья и спорта52.

НОВАНИЯГОРОДСКИЕ СОРЕВ
Тренеры-преподаватели
«ФСК»

4

Сентябрь
2019 г.

Легкоатлетическая эстафета на призы газеты
«Алаты ские вести»

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Сентябрь
2019 г.

Всероссийский день бега
«Кросс наций-2019»

Октябрь
2019 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Закрытие летнего спортивного сезона. Кросс
сильнейших легкоатлетов (5 км)

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

В течениеМуниципальный этап школьной

баскетбольной лиги «КЭС-баскет» соеди
СОШ г.Алатыря

года

Школьная волейбольная лига «КЭС-

волейбол»
Тренеры-преподаватели

«ФСК»

В течение

года~ ~'1

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Первенство города Алатыря по гиревому
спорту

Ноябрь
2019 г.

Турнир по волейболу на призы Депутата
Госсовета ЧР Ю.М.Кислова

Тренеры-преподавателЦ
«ФСК»

Ноябрь
2019 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Всероссийская массовая лыжная гонка
«Лыжня России»

Февраль
2020 г.

Первенство города по волейболу среди СОШ
(девушки)

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Апрель
2020 г.

Спортивный праздник, посвященный
открытию летнего спортивного сезона

10.. Май

2020 г.
Тренеры-преподавап:ли

«ФСК»

Уличный баскетбол (стритбол) Тренеры-преподаватели11. Июнь



У'

«ФСК»2020 г.(Всероссийский олимпийский день)
Спортивный праздник посвященный «Дню
физкультурника»

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Август
2020 г.

12.

РЕСПУБЛИКАНСКИЕ СОРЕВНОВАН

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Сентябрь
2019 г.

Первенство города Чебоксар по плаванию
«Золотая осень»

Октябрь
2019 г.

Первенство Чувашской Республики по

волейболу с еди юношей и девушек

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Октябрь
2019 г.

Республиканский турнир по баскетболу на
призы заслуженного работника физической
культу Чувашской Республики С.А.Худаева

)О

Ноябрь
2019,г.

Первенство Чувашской Республики по
баскетболу с еди юношей и девушек

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Октябрь
2019 г.

Открытый чемпионат и первенство
Чувашской Республики по гиревому спорту
двоебо ье, рывок

Декабрь
2019 г.

Чемпионат и первенство Чувашской
Республики по плаванию (бассейн 25 м)

Тренеры-преподаватели
«ФСК»У'

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Декабрь
2019 г.

Чемпионат и первенство Чувашской
Республики по акватлону
Открытый республиканский турнир по
баскетболу среди девушек на призы ЗМС,
чемпионки ми а, ЗМС В.М.Демьянской

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Январь
2020 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Традиционный турнир по плаванию «Юный
пловец»

Январь
2020 г.

10. Первенство Чувашской Республики по
баскетболу среди юниоров и юниорок

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Февраль
2020 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

11 Первенство Чувашской Республики по
волейбол с еди юношей и девушек

Февраль
2020 г.~ Ф!

Чемпионат и первенство Чувашской
Республики по полиатлону, зимнее

оебо ье

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Февраль
2020 г.

12.

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

13. Февраль
2020 г.

Чемпионат и первенство Чувашской
Республики по полиатлону, летнее
четы ехборье

"1,"~

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Февраль
2020 г.

Традиционные межрегиональные
соревнования по плаванию «Спортивные
горизонты» на призы ГТРК «Чувашия»

14.

4'

15. Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Март
2020 г

Первенство Чувашской Республики по
баскетбол среди юношей и девушек

16. Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Республиканский турнир по баскетболу
памяти Героя Советского Союза
Я.Г.С льдина

Март
2020 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Первенство Чувашской Республики по
гиревому спорту среди юниоров и юниорок,

юношей и девушек

Март
2020 г.

17.

Тренеры-преподавателй
«ФСК»

Чемпионат и первенство Чувашской
Республики по плаванию (бассейн 50
ме ов)

Март
2020 г.

18,

/

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Март
2020 г.

19 Кубок Чувашской Республики по
полиатлон, зимнее т оеборье

Тренеры-преподавателц
«ФСК»

Открытый турнир «Весенняя капель» по
акватлон

Март
2020 г

21. Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Март
2020 г.

Отборочные соревнования по плаванию на
Первенство России среди юношей и девушек
и Всероссийские соревнования «Веселый



дель ин»

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Республиканские соревнования по плаванию
в зачет Спартакиады школьников на Кубок
Главы Чувашской Респ блики

Март
2020 г.

22.

9'

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Первенство Чувашской Республики по
волейболу среди юношей и. девушек до 16
лет

Апрель
2020 г.

23.

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Кубок Чувашской Республики по гиревому
спорту

Апрель
2020 г.

24

Май

2020 г.

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Кубок Чувашской Республики по акватлону25.
ф

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Июнь

2020 г.
Чемпионат и первенство Чувашской
Республики по полиатлону, летнее
пятиборье

26.

~ ~)

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Июнь

2020 г.
Спартакиада по месту жительства27.

Чемпионат и первенство Чувашской
Республики по иатлону

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Июль

2020 г.

28

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Август
2020 г.

Всероссийские массовые соревнования по
уличному баскетболу «Оранжевый мяч-
2019» в Чувашской Республике

29.

Тренеры-преподаватели
«ФСК»

Чемпионат и Первенство Чувашской
Республики по уличному баскетболу

Август
2020 г.

30.

"'~,"(

ь

1


