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Во многих странах сохранились народные традиции и обы-

чаи празднования Дня матери. Например, американцы прикалыва-

ют к одежде гвоздики, при этом белый невинный цветок выбира-

ют те, чьих матерей уже нет в живых, таким образом, они чтят их 

светлую память. 
 

Притча. 
За день до своего рождения ребенок спросил у Бога: 
- Я не знаю, зачем я иду в этот мир. Что я должен делать? 
Бог ответил: 
- Я подарю тебе ангела, который всегда будет рядом с тобой. Он 
все тебе объяснит. 
- Но как я пойму его, ведь я не знаю его 
язык? 
- Ангел будет учить тебя своему языку. Он 
будет охранять тебя от всех бед. 
- Как и когда я должен вернуться к тебе? 
- Твой ангел скажет тебе все. 
- А как зовут моего ангела? 
Неважно, как его зовут, у него много имен. Ты будешь называть 
его — МАМА...  

 
 

Афоризмы и цитаты про маму: 
 
Сердце матери – это бездна, в глубине которой всегда найдется 

прощение. 
Только мама ради своих детей способна на 
невозможное. 
Матери любят своих детей больше, чем са-
мих себя. 
Самый лучший друг – это мама. Она нико-
гда не завидует, не желает плохого. А в гла-
зах её сверкает любовь и гордость за своего 
ребенка! 
Первый подарок, который даёт нам мама – 
это жизнь; второй – любовь и третий – по-
нимание. 

Мама – это самое красивое слово, произнесенное человеком! 
 

 

Предисловие 

 

Мама — первое слово, 

Главное слово в каждой судьбе. 

Мама жизнь подарила, 

Мир подарила мне и тебе. 

(Песня из к/ф «Мама») 

 

Невозможно поспорить с тем, что этот праздник — празд-

ник вечности. Из поколения в поколение для каждого человека 

мама — самый главный человек в жизни. Становясь матерью, 

женщина открывает в себе лучшие качества: доброту, любовь, за-

боту, терпение и самопожертвование. 

Среди многочисленных праздников, отмечаемых в нашей 

стране, День матери занимает особое место. Это праздник, к кото-

рому никто не может остаться равнодушным. В этот день хочется 

сказать слова благодарности всем Матерям, которые дарят детям 

любовь, добро, нежность и ласку. 

Спасибо вам, родные! И пусть каждой из вас почаще гово-

рят теплые слова ваши любимые дети! Пусть на их лицах светит-

ся улыбка и радостные искорки сверкают в глазах, когда вы вме-

сте! 

День матери — праздник пока молодой, 

Но все ему рады, конечно, — 

Все, кто рождены под счастливой звездой, 

И мамы опекой сердечной! 

Мы в диких бегах суеты городской 

Подчас забываем о маме, 

Спешим, растворяясь в массе людской, 

Всерьез увлекаясь делами… 

А мама нас ждет, и ночами не спит, 

Волнуясь и думая часто — 

«Ах, как они там?» — и сердце болит, 

И стонет, и рвется на части… 

Я в праздник тебя пришел навестить, 

Хоть можно почаще, конечно, — 

Желаю тебе не болеть, не грустить, 

Люблю я тебя бесконечно! 



День матери — один из тех праздников, которые 

боятся случайно пропустить в суете повседнев-

ных забот. Этот праздник посвящен самой лю-

бимой и самой главной женщине, подарившей 

возможность жить и радоваться жизни. Офици-

ально День матери в России начали отмечать в 1999 году, но са-

мые первые упоминания о празднике можно обнаружить в исто-

рии древнего мира. 

 

День матери в истории и культуре разных стран.  

Почитание матерей много веков назад существовало еще в 

Древней Греции. Жители этой сказочной страны поклонялись в 

один из весенних дней Гее — матери всех богов. Древние кельты 

чествовали в праздничный день богиню Бриджит, а у римлян су-

ществовал трехдневный мартовский праздник, в который они вос-

певали родительницу своих покровителей — Кибеле. 

В Англии еще в далеком 17 веке было принято отмечать 

Мамино воскресение, провозглашенное королем Генрихом III. В 

каждое второе воскресенье Великого поста упорхнувшие из се-

мейного гнезда дети, работающие в богатых домах, должны были 

навещать родителей с подарками и гостинцами, купленными на 

заработанные самостоятельно деньги. В честь материнского 

праздника работодатели предоставляли всем желающим закон-

ный выходной день. 

В Америке существует своя история появления трогатель-

ного праздника. Его основательницей считается Джулия Уорд 

Хоу, опубликовавшая в 1870 году Прокламацию Дня матери. 

К сожалению, всеобщей поддержки ее инициатива не по-

лучила. Скорее всего, причина этого была в том, что Джулия по-

зиционировала роль матери только в качестве борца за мир. 

 

День матери в современной России.  
Инициатива создания праздника в Рос-

сийской Федерации исходила от Комитета Госу-

дарственной Думы по делам женщин, семьи и 

молодежи. 
С полезным предложением учредить День матери выступи-

ла председатель Комитета — Алевтина Викторовна, Апарина.  

Приказ об учреждении в России Дня матери был подписан 

30 января 1988 года Борисом Ельциным, занимавшим в то время 

пост президента страны. Дата празднования была назначена на 

последнее воскресенье ноября. 

С 1999 года этот трогательный праздник 

стал одним из самых обожаемых в каждой рос-

сийской семье. В этот день душевные поздрав-

ления сыплются в адрес любимых матерей и 

женщин, которые носят младенца под сердцем. 

К празднику дети всех возрастов готовят 

сюрпризы. Малыши мастерят подарки своими 

руками и рисуют красивые открытки. Повзрос-

левшие дети навещают родителей с гостинцами, цветами и полез-

ными презентами.  

В этот день повсеместно проходят праздничные концерты, 

конкурсы, фестивали, выставки, посвященные матерям. 

В социальных сетях и на форумах счастливые женщины 

поздравляют друг друга, а любящие дети осыпают их виртуаль-

ными букетами, красочными картинками и красивыми стихами. 

 

Как и когда отмечают День матери в различных госу-

дарствах.  
К сожалению, в ООН пока не учредили Международный 

День матери, поэтому в разных странах чествование самых люби-

мых женщин выпадает на различные календарные даты. В Китае, 

Японии, США, Финляндии, Бельгии, Канаде, Украине и в ряде 

других стран. 

День матери уже много лет приходится на второе воскресе-

нье мая. В последнее майское воскресенье его отмечают во Фран-

ции и Швеции, в Англии — 22 марта, а в Польше с подарками и 

цветами к мамам приходят 26 мая. 

В странах, когда-то входивших в состав Советского Союза, 

даты, на которые приходится один из самых душевных массовых 

праздников, также разнятся. В Белоруссии праздник отмечен в 

календаре 14 октября. Трепетно относящиеся к своим матерям 

грузины поздравляют родительниц 3 марта, а в Казахстане из года 

в год это делают 16 сентября. 

 


