Уважаемые жители города Чебоксары и гости столицы!
МБУ «Спортивная школа № 10» г. Чебоксары приглашает Вас 
активно провести выходные в Заволжье!
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Наша спортивная школа расположена в поселке Сосновка (Заволжье) -экологически чистом районе города Чебоксары. Природные ресурсы Заволжья-  вечнозеленый хвойный лес на живописных Волжских просторах, свежий и чистый воздух, располагают к полноценному отдыху! При установлении устойчивого снежного покрова в СШ № 10 работает пункт проката зимнего спортивного инвентаря и оборудования. В лесном массиве поселка Сосновка Вы сможете совершить лыжную прогулку по подготовленным лыжным трассам (1,2,3,5,10 км), прокатиться на снегоходе по снегоходным трассам (20км,43 км), организовать пикник на природе, покататься на коньках и санках (тюбинге). Квалифицированные тренеры проведут с вами мастер-классы и соревнования по спортивному туризму, лыжным гонкам, спортивным играм. 

К Вашим услугам спортивный инвентарь:

Лыжный комплект:

·  беговые лыжи, крепления SNS/ NNN  – 200 рублей
·  массовые лыжи -150рублей
      Коньки фигурные/хоккейные:  150 рублей
    Прокат саней (тюбинг, снегокат):  150 рублей
    Прогулка на снегоходе: 835рублей в час, 200 рублей-15 минут
    Прогулка на снегоходе с зимним бананом: 200 рублей -15 минут
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Доступны профессиональные  спортивные трассы/площадки для занятий: лыжными гонками, хоккеем, настольным теннисом,  бадминтоном, волейболом, стрельбой из лука, спортивным туризмом (заллингом),аэробикой, теннисом.
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Прокат спортивного инвентаря для занятий:

· теннисный стол – 150 рублей в час;
· теннисный комплект (сетка, 2 ракетки, шарик)  – 97 рублей в час;
· комплект для бадминтона (2 ракетки, сетка, волан)– 104 рубля в час;

турснаряжение: 302 рубля
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Принимаем заявки от учреждений и предприятий на проведение     корпоративных    спортивно-  массовых мероприятий:

· День здоровья; 
· Туристический поход;
· Соревнования по видам спорта;
· Лыжная прогулка;
· Спортивный фестиваль;
· Тематическая спортивно-
развлекательная программа 
(на свежем воздухе, 
в спортивном зале).
Организация и проведение корпоративных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий  осуществляется по предварительным заявкам. В СШ № 10 имеются условия для организации краткосрочного проживания (спортивное общежитие/ комнаты отдыха с размещением группы до 10 человек) и питания (комната отдыха на 20-30 посадочных мест, оборудованная СВЧ-печью, электроплитой, холодильником, куллером, посудой, телевизором). 

Мы будем рады видеть Вас!
Контактная информация: 
МБУ «СШ № 10» г. Чебоксары,  E-mail: sportschool10@mail.ru
Адрес: п. Сосновка, переулок Школьный, д.1 (проезд по маршруту Чебоксары-Сосновка   

автобусом № 204, 333)
тел. 40-52-58,40-52-60 (факс)
