
Преподавание ОРКСЭ в школе в соответствии  ФГОС 

(Обзор литературы) 

    В Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России говорится, что «важнейшей целью современного отечественного образования и 

одной из приоритетных задач общества и государства является воспитание, социально- 

педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, 

творческого, инициативного, компетентного гражданина России». 

Достижению этой цели призван содействовать учебный предмет «Основы религиозных 

культур и светской этики» (ОРКСЭ).  

Курс ОРКСЭ предполагает две линии развития личности: 1) объяснить главные понятия: 

«духовность», «бездуховность», «нравственность», «безнравственность», «добро», «зло», 

«справедливость», «милосердие»; 2) учить определять своё отношение к происходящему, 

делать правильный выбор поступков, оценивать свои и чужие поступки. 

Большую помощь учителю в работе по предмету  могут оказать изданные учебники, 

учебно-методические материалы, программы  в соответствии с ФГОС, представленные в 

обзоре литературы «Преподавание ОРКСЭ в школе». 

 

Учебники 

 

   1. Бородина, А.В. Основы религиозных культур и светской этики: основы 

православной культуры: учебник для 4 класса общеобразовательных учреждений / 

А.В. Бородина. – 2-е изд. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2014. – 192 с.: ил. – 

(Начальная инновационная школа). 

Учебник полностью соответствует Федеральному государственному образовательному 

стандарту(второго поколения) и обязательному минимуму содержания образования по 

комплексному учебному курсу ОРКСЭ в соответствии с Федеральным компонентом 

государственного образовательного стандарта для начальной школы. 

В УМК «Основы православной  культуры» А.В. Бородиной входят программа, рабочая 

программа, рабочая тетрадь, пособие для учителей и мультимедиа-сопровождение. 

   2. Бородина, А.В. Рабочая тетрадь к учебнику А.В. Бородиной «Основы 

религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры». 4 класс / 

А.В. Бородина. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2013. – 72 с.: ил. 

Рабочая тетрадь предназначена для школьников, изучающих модуль «Основы 

православной культуры» по учебнику А.В. Бородиной. Тетрадь полностью соответствует 

требованиям ФГОС. Она позволит организовать самостоятельную работу на уроке и дома, 

содержит разнообразные задания, направленные на отработку всех основных типов 

универсальных учебных действий 

   3. Виноградова, Н.Ф. Основы религиозных культур и светской этики: 4 класс: 

учебник для учащихся общеобразовательных организаций в двух частях.Ч.1 / Н.Ф. 

Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – 4-е изд., испр. – М.: Вентана-Граф, 2015. 

– 160 с.: ил. 

Учебник, вошедший в систему учебно0методических комплектов «Начальная школа ХХ1 

века», даёт возможность узнать четвероклассникам об особенностях культуры народов 

России, понять нравственные ценности, которые приобрели характер общечеловеческих. 

Младшие школьники познакомятся с традиционными религиями, которые  исповедают 

народы России, осознают вклад каждой религии в становление и развитие культуры 

нашей страны и всего мира. Курс воспитывает добрые чувства, толерантность и интерес к 

культуре разных народов.  

Учебник предназначен для работы в первом полугодии. Во втором полугодии обучение 

осуществляется по модулям «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». 



   4.  Виноградова, Н.Ф. Основы религиозных культур и светской этики: 4 класс: 

учебник для учащихся общеобразовательных организаций в двух частях.Ч.2 / Н.Ф. 

Виноградова, – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Вентана-Граф, 2015. – 144 с.: ил. 

Работа с учебником даёт возможность  расширить и углубить знания детей о светской 

культуре, о нравственных качествах личности, осознать источники возникновения и 

развития светской этики. Предлагаемые задания формируют практические умения и 

навыки выполнения правил поведения в обществе, воспитывают добрые чувства к 

окружающим людям. 

Учебник входит в систему УМК «Начальная школа ХХ1 века». Соответствует ФГОС. 

   5. Ислам в России. 10 - 11 классы: учебное пособие для общеобразовательных 

организаций / О.Ю. Васильева, А.О. Булатов, В.Д. Лаза. – М.: Просвещение, 2017. – 

192 с. 

Учебное пособие, созданное российскими учёными, впервые знакомит учащихся с 

происхождением и распространением ислама, содержанием исламских первоисточников – 

Корана и Сунны, основами исламского вероучения, направлениями и школами ислама, 

мусульманским правом и т. д. Раскрываются важнейшие понятия и термины, 

используемые в исламской традиции. 

В пособии освещается история ислама в России: проникновение и распространение 

ислама, вхождение в состав Российского государства народов, исповедующих ислам, 

политика властей по отношению к исламу в разные периоды, влияние ислама на 

российскую культуру. Показана роль ислама в современном мире, причины появления 

псевдоисламских экстремистских течений и способы противодействия им. 

Учебное пособие предназначено для учащихся 10-11 классов общеобразовательных 

организаций, изучающих элективный курс «Ислам в России». 

   6. Кураев, А.В. Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

православной культуры. 4 класс: учебное пособие для общеобразовательных 

организаций с прил. на электрон. носителе / А.В. Кураев. – М.: Просвещение, 2014. – 

144 с.: ил. 

Учебник знакомит с основами православной культуры, раскрывает её значение и роль в 

жизни людей – в формировании личности православного христианства, его отношения к 

миру и  людям, его поведении в повседневной жизни.  

Каждый урок включает систему вопросов и заданий для учащихся. 

   7. Латышина, Д.И. Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

исламской культуры. 4 класс: учебник для общеобразовательных организаций с 

прил. на электрон. носителе / Д.И. Латышина, М.Ф. Муртазин. – М.: Просвещение, 

2014. – 111 с.: ил. 

Учебник знакомит школьников с основами  духовно – нравственной культуры ислама. 

Учащиеся узнают о жизни пророка Мухаммада, об истории появления, основах ислама и 

исламской этики, об обязанностях мусульман. Обращаясь к Корану и Сунне, авторы 

подчёркивают значение этих книг как источников нравственности. Особое место в 

учебнике уделено жизни мусульман в современной России. 

   8.  Метлик, И.В., Потаповская, О.М. Основы духовно-нравственной культуры 

народов России. Православная культура. Праздничный круг: учебное издание для 5 

класса общеобразовательных организаций / И.В. Метлик, О.М. Потаповская. – М.: 

ООО «Русское слово- учебник», 2017. – 264 с.: ил. – (Инновационная школа). 
Учебное издание даёт учащимся общие представления об исторических и культурных 

традициях православного христианства, Русской Православной Церкви в связи с 

календарным циклом православных праздников.  Содержание учебного издания 

направлено на духовно-нравственное и патриотическое воспитание школьников на основе 

российских традиционных духовных ценностей. Учебное издание соответствует ФГОС 

основного общего образования, относится к обязательной предметной области «Омсновы 

духовно- нравственной культуры народов России» на уровне основного общего 



образования, являющейся логическим продолжением предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики» в начальной школе. 

Учебное издание предназначено для общеобразовательных организаций. 

   9. Муравьёв, А.В. Основы духовно – нравственной культуры народов России. 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры. 4 

класс: учебник для общеобразовательных организаций / А.В. Муравьёв. – 2-е изд. – 

М.: Просвещение, 2014. – 159 с.; ил. – (Перспектива). 

Учебник создан в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования. 

В учебнике даётся материал, который может быть использован при изучении курса 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиозных культур 

и светской этики» 

Учебник поможет понять основы православной культуры в рамках культурологического 

подхода к изучению предмета. Раскрываются темы «Священное Писание»,  «Священное 

Предание», «Во что верят православные христиане», «Добро и зло в православной 

традиции», «Христианская этика. Заповеди Бога», «Заповеди блаженств», «Православие в 

России», «Православный храм», «Православные таинства и символы», «Православные 

праздники», « Христианская семья и её ценности» и т.д. 

По каждой теме в учебнике предлагается система вопросов и заданий, а также 

дополнительные материалы под рубрикой «Для любознательных». 

   10. Протоирей Виктор Дорофеев, Янушкявичене О.Л. Основы духовно-

нравственной культуры народов России. Основы православной культуры: учебное 

издание для 5 класса общеобразовательных организаций / протоирей Виктор 

Дорофеев, О.Л. Янушкявичене. – М.: ООО «Русское слово – учебник», м2017. – 136с.: 

ил. – (Инновационная школа). 

Данное учебное издание даёт общие представления об исторических и культурных 

традициях Русской православной Церкви: основах православного христианского 

вероисповедания, нравственных ценностях, обрядах. 

Учебное издание соответствует Федеральному государственному образовательному 

стандарту основного общего     образования и предназначено для общеобразовательных 

организаций: школ, гимназий и лицеев. 

   11. Протоирей Виктор Дорофеев, Янушкявичене О.Л. Основы духовно-

нравственной культуры народов России. Основы православной культуры: учебное 

издание для 6 класса общеобразовательных организаций / протоирей Виктор 

Дорофеев, диакон Илья Кокин,  О.Л. Янушкявичене, Ю.С. Васечко. – М.: ООО 

«Русское слово – учебник», м2017. – 136с.: ил. – (Инновационная школа). 

Данное учебное издание даёт общие представления об исторических и культурных 

традициях Русской православной Церкви: основах православного христианского 

вероисповедания, нравственных ценностях, обрядах. 

Учебное издание соответствует Федеральному государственному образовательному 

стандарту основного общего     образования и предназначено для общеобразовательных 

организаций: школ, гимназий и лицеев. 

 

Словари 

 

   1. Руссков, С.П. Русско-чувашский словарь по учебному модулю «Основы 

православной культуры» / С.П. Руссков. – Чебоксары: Чувашский республиканский 

институт образования, 2018. – 56 с. 

В словаре представлено систематизированное изложение понятий на русском и 

чувашском языках, раскрывающих содержание дефиниций, включённых для 

ознакомления и усвоения обучающимися по названному модулю. Словарь ставит задачу 

облегчить учителю начальной школы в толковании дефиниций обучающимся в 



философско- культурологическом, а также богословском освещении с позиций 

христианской культуры на русском и чувашском языках. 

 

Программы 

 

   1.  Основы религиозных культур и светской этики. Сборник рабочих программ. 4 

класс: пособие для учителей общеобразовательных организаций / А.Я. Данилюк, Т.В. 

Емельянова, О.Н. Марченко. – М.: Просвещение, 2014. – 153 с. 

Программы разработаны в соответствии с требованиями ФГОС  начального общего 

образования. Они включают пояснительную записку, общую характеристику учебного 

предмета, место учебного предмета в учебном плане, содержание курса, тематическое 

планирование, материально-техническое обеспечение образовательного процесса. 

 В разделе «Тематическое планирование»  приводится характеристика учебной 

деятельности учащихся при освоении каждой конкретной темы для всех модулей курса: 

«Основы буддийской культуры», «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», 

«Основы светской этики». 

   2. Программа курса «Основы религиозных культур и светской этик. Основы 

православной культуры». 4 класс / авт.-сост. И.В. Метлик. – М.: ООО «Русское слово 

– учебник», 2016. – 40 с. – (Начальная инновационная школа). 

Издание предназначено для учителей, преподающих «Основы православной культуры» по 

учебнику О.Л. Янушкявичене, Ю.С. Васечко, протоиерея Виктора Дорофеева, О.Н. 

Яшиной; под ред. И.В. Метлика, Е.Ф. Тепловой «Основы религиозных культур и светской 

этики. Основы православной культуры». Программа содержит пояснительную записку, 

содержание курса, тематическое планирование на 34 часа в соответствии с ФГОС. 

   

 

Учебно-методические пособия 

 

   1. Данилюк, А.Я., Кондаков А.М., Тишков В.А. Концепция духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России. – М.: Просвещение,2009. – 23 с. 

В учебном издании представлены общие положения, цели и задачи духовно – 

нравственного развития и воспитания, базовые национальные ценности и основные 

принципы организации духовно – нравственного развития и воспитания. 

   2. Данилюк, А.Я. Основы религиозных культур и светской этики. Книга для 

родителей / А.Я. Данилюк. – М.: Просвещение, 2010. – 32 с. 

Пособие адресовано родителям ( законным представителям) учащихся 4-5 классов 

общеобразовательных учреждений, изучающих комплексный учебный курс «Основы 

религиозных культур и светской этики. В пособии раскрыты условия апробации нового 

курса в учебном процессе образовательных учреждений, структура и основное 

содержание курса. Особое внимание уделено формам и методам взаимодействия школы и 

семьи с целью нравственного воспитания детей. 

   3. Емельянова, Т.В. Основы духовно – нравственной культуры народов России. 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы исламской культуры. 

Методическое пособие к учебнику Р.Б. Амирова, Ю.А. Насртдиновой, К.В. Савченко 

и др. «Основы исламской культуры. 4 кл. (4-5 кл.)» /Т.В. Емельянова, К.В. Савченко, 

Т.Д. Шапошникова; под ред. Т.Д. Шапошниковой. – М.: Дрофа, 2013. – 270 с. 

Пособие адресовано учителям, работающим по учебнику «Основы исламской культуры. 

Учебник соответствует ФГОС НОО, рекомендован Министерством образования и науки 

РФ, включён в Федеральный перечень. 

В пособии рассмотрены наиболее сложные вопросы содержания нового предмета, 

межмодульные и межпредметные связи, возможности курса в решении задач 



социализации и воспитания школьников, организации внеурочной деятельности. В 

помощь учителю предлагается также тематическое планирование, подробный 

методический комментарий с описанием технологий работы с текстом и иллюстрациями 

учебника. 

   4. Логинова, А.А. Духовно – нравственное развитие и воспитание учащихся. 

Мониторинг результатов. Методическое пособие. 5-7 классы / А.А. Логинова, А.Я. 

Данилюк. – М.: Просвещение, 2014. – 171 с. – (Работаем по новым стандартам). 

Пособие включает в себя подробное описание организации и содержания мониторинга: 

основные направления работы; критерии оценки результатов реализации программы 

духовно – нравственного развития и воспитания учащихся; методические рекомендации 

по работе с комплектом, в состав которого входят рабочие тетради для учащихся «Книга 

моих размышлений и рабочий блокнот для педагога. 

   5. Обернихина, Г.А. Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

православной культуры. Методическое пособие. 4 класс: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / Г.А. Обернихина. – М.: Просвещение, 2014. – 

192 с. 

Данное пособие разработано в соответствии с ФГОС НОО. 

Пособие раскрывает особенности тематического планирования школьного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры», содержит 

методические разработки и дополнительные материалы к каждому уроку (приложение), а 

также включает рекомендации по выстраиванию межпредметных связей внутри курса, 

организации внеурочной деятельности и использованию электронного приложения к 

учебнику. Особое внимание уделено достижению планируемых результатов, проектной 

деятельности учащихся. 

Пособие поможет понять, как наилучшим образом использовать учебник в 

образовательном процессе, как правильно выстроить урок, достигнув максимальных 

результатов как в расширении образовательного кругозора учащихся, так и в воспитании 

порядочного, честного, достойного гражданина. 

В конце пособия – глоссарий и список рекомендуемой литературы. 

   6. Основы духовно –нравственной культуры народов России. Основы религиозных 

культур и светской этики. Книга для учителя. 4-5 классы: справочные материалы 

для общеобразовательных организаций / В.А. Тишков, Т.Д. Шапошникова, О.Е. 

Казьмина; под ред. В.А. Тишкова, Т.Д. Шапошниковой. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 

2013. – 239 с. 

Книга содержит материалы по истории религий, основным религиозным направлениям, 

включая классификацию религий. Особо рассматривается взаимосвязь религии и 

общества. Специальный раздел посвящён светской этике. 

Пособие адресуется учителям, преподающим курс «Основы духовно – нравственной 

культуры народов России. Основы религиозных культур и светской этики», а также 

руководителям общеобразовательных организаций, студентам педагогических вузов. 

   7. «1917 – 2017: уроки столетия в Чувашской Республике»: сборник сообщений, 

докладов и научных статей V1 Региональных Рождественских образовательных 

чтений(г. Чебоксары, 16 декабря 2016г.) / под общ. Ред. Д.Н. Нестеренко, С.П. 

Русскова. – Чебоксары: Чувашская митрополия; ЧРИО, 2017. – 200 с. 

В сборнике представлены материалы V1 Региональных Рождественских образовательных 

чтений. Сообщения, доклады, статьи и результаты научных поисков отражают актуальные 

проблемы духовно – нравственного воспитания детей и молодёжи, а также 

социокультурного взаимодействия педагогов и родителей.  

Издание адресовано всем тем, кому не безразлично духовное состояние современных 

людей. 

Издаётся с благословения митрополита Чебоксарского и Чувашского, главы Чувашской 

митрополии ВАРНАВЫ. 


